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や
る
べ
き
こ
と

　

ち
ょ
う
ど
一
年
前
に
「
自
粛
期
間
中
に
親
だ
か

ら
で
き
る
こ
と
」
と
い
うYouTube

講
演
を
行
い

ま
し
た
。
今
は
世
界
を
覆
う
非
常
時
だ
。
私
に
と
っ

て
一
番
大
事
な
の
は
子
ど
も
た
ち
で
、
そ
の
子
の

心
に
最
も
影
響
を
与
え
る
の
は
親
、
特
に
母
親
の

心
の
安
定
で
あ
る
。
だ
か
ら
お
母
さ
ん
た
ち
の
力

に
な
り
た
い
。
そ
の
一
心
で
し
た
。
5
万
回
近
く

再
生
さ
れ
、
少
し
は
役
に
立
て
て
い
れ
ば
嬉
し
い

の
で
す
が
、
そ
の
と
き
「
第
二
波
・
第
三
波
と
来

る
か
も
し
れ
な
い
。
変
異
す
る
か
も
し
れ
な
い
」

と
発
言
し
ま
し
た
。
科
学
的
に
は
自
然
で
十
分
起

こ
り
得
る
こ
と
だ
と
は
い
え
、
本
音
は
、
最
悪
を

想
定
し
て
準
備
し
よ
う
と
伝
え
る
た
め
に
、
少
し

大
げ
さ
に
言
っ
た
つ
も
り
で
し
た
。
し
か
し
現
実

は
、
一
年
た
っ
て
も
こ
の
寄
せ
て
は
引
く
吐
き
気

の
よ
う
な
重
苦
し
い
波
が
繰
り
返
さ
れ
、
変
異
型

も
複
数
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
曇
り
空
の
中
に
も
確
実
に
見
え
て
き

た
部
分
も
あ
っ
て
、一
年
前
の「
正
体
不
明
」で
あ
っ

た
状
態
よ
り
は
、
ウ
イ
ル
ス
の
振
る
舞
い
と
対
策

を
、ほ
ぼ
突
き
止
め
ら
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。マ
ス
ク
・

検
温
・
手
指
消
毒
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
・

ア
ク
リ
ル
板
・
ゾ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
新
し
い
生
活

様
式
を
き
ち
ん
と
や
り
き
る
こ
と
、特
に
飛
沫
（
唾

液
）
が
か
か
り
合
う
よ
う
な
状
況
だ
け
は
作
ら
な

い
こ
と
、
と
明
確
で
す
。
昨
年
7
月
の
リ
ア
ル
教

室
再
開
以
降
10
か
月
経
ち
ま
す
が
、
こ
こ
の
徹
底

に
よ
っ
て
、
教
室
内
・
社
員
間
で
の
感
染
は
完
全

に
ゼ
ロ
で
押
さ
え
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
ワ

ク
チ
ン
の
効
果
も
徐
々
に
加
速
す
る
で
し
ょ
う
。

「
ま
た
か
よ
」と
失
望
す
る
の
で
は
な
く
、「
第
5
波

ね
、
オ
ッ
ケ
ー
、
ど
ん
と
来
い
だ
よ
」
と
、
心
に

こ
だ
わ
り
や
失
意
を
残
さ
な
い
柔
軟
な
態
度
が
大

事
で
あ
ろ
う
と
思
わ
れ
ま
す
。

 　

さ
て
、
3
月
は
雪
国
ス
ク
ー
ル
を
挙
行
し
ま
し

た
。一
番
の
不
安
項
目
が
、全
員
で
の
食
事
で
し
た
。

笑
顔
と
と
も
に
会
話
が
弾
む
時
間
だ
か
ら
で
す
。

こ
こ
は
野
外
体
験
部
が
発
案
し
宿
と
交
渉
し
て
成

立
し
た
の
で
す
が
、
食
事
部
屋
に
入
る
人
数
を
半

分
に
し
て
（
食
事
ご
と
に
二
回
の
開
催
）、
離
れ
て

座
り
、
全
員
が
同
じ
方
向
を
向
い
て
、
一
言
も
し
ゃ

べ
ら
な
い
黙
食
を
実
行
し
ま
し
た
。
驚
い
た
の
は
、

年
長
か
ら
6
年
生
ま
で
い
る
の
に
、
本
当
に
シ
ン

と
し
て
全
員
や
り
き
れ
て
い
た
こ
と
で
す
。「
黙
食

し
て
い
る
子
ど
も
」
と
聞
く
と
、
可
哀
そ
う
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
学
校

で
も
教
わ
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
、「
何
が
一
番
怖

い
の
か
」
を
理
解
し
、「
楽
し
い
会
話
は
必
ず
マ
ス

ク
を
し
て
」
と
い
う
行
動
規
範
を
身
に
つ
け
、
や

り
き
っ
て
い
る
姿
に
は
、
健
気
さ
と
と
も
に
、
逞

し
さ
と
生
命
力
を
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
文

化
へ
の
拘
り
か
ら
抜
け
ら
れ
ず
、近
距
離
で
ペ
チ
ャ

ク
チ
ャ
し
ゃ
べ
っ
て
飲
食
し
て
い
る
大
人
た
ち
よ

り
よ
ほ
ど
立
派
で
、
爪
の
垢
で
も
煎
じ
て
飲
ま
せ

た
い
と
す
ら
感
じ
ま
し
た
。
い
た
ず
ら
に
怖
が
り

ゼ
ロ
リ
ス
ク
を
願
っ
て
萎
縮
す
る
の
で
は
な
く
、

よ
り
正
確
な
情
報
を
集
め
、
正
し
く
恐
れ
て
リ
ス

ク
を
最
小
限
に
抑
え
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
心

が
躍
動
す
る
経
験
の
場
を
再
生
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

 　

と
こ
ろ
で
、
先
日
、
教
え
子
の
高
校
生
の
こ
と

が
ネ
ッ
ト
で
特
集
記
事
に
な
り
ま
し
た
。
社
員
の

間
で
も
ず
っ
と
有
名
だ
っ
た
子
で
す
。「
名
古
屋
か

ら
東
京
に
通
う
か
ら
、
小
２
の
娘
さ
ん
を
入
会
さ

せ
て
く
れ
と
い
う
お
母
さ
ん
が
い
る
ん
で
す
け
ど
」

と
聞
い
た
と
き
は
、「
気
持
ち
は
あ
り
が
た
い
け
ど
、

通
い
続
け
ら
れ
な
い
で
し
ょ
う
」
と
答
え
ま
し
た
。

し
か
し
何
度
か
や
り
取
り
が
あ
っ
た
あ
と
、
結
局

は
情
熱
に
押
し
切
ら
れ
る
形
で
入
会
を
受
け
入
れ

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
、
通
い
続
け
て
く
れ
た
だ

け
で
は
な
く
、い
く
つ
も
の
記
憶
に
残
る
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
積
み
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

た
と
え
ば
、
小
４
の
頃
、
一
人
で
東
京
に
向
か

う
た
め
、名
古
屋
駅
行
き
の
私
鉄
の
ホ
ー
ム
で
待
っ

て
い
た
と
き
の
こ
と
。
ヨ
チ
ヨ
チ
歩
き
の
子
が
、

お
母
さ
ん
が
目
を
離
し
た
隙
に
線
路
に
落
下
し
そ



子育ての不安への具体的な対処法が豊富に示されている。現場に張り付いた人だけが書ける宝の山ともいうべき
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う
に
な
っ
た
の
を
見
つ
け
、手
を
つ
か
ま
え
て
救
っ

た
。「
お
嬢
ち
ゃ
ん
あ
り
が
と
う
」
と
言
う
母
親
に

「
こ
の
く
ら
い
の
年
齢
の
子
の
手
を
離
し
た
ら
ダ
メ

で
す
よ
」
と
注
意
し
た
。
駅
員
に
表
彰
し
た
い
か

ら
住
所
と
名
前
を
教
え
て
く
れ
と
言
わ
れ
た
ら「
特

算
（
ス
ク
ー
ル
F
C
で
行
っ
て
い
た
特
別
算
数
授

業
）
に
間
に
合
わ
な
い
の
で
」
と
告
げ
て
乗
り
込

ん
だ
。

　

中
1
の
と
き
、
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
で
カ
ン
ボ
ジ

ア
の
修
学
旅
行
に
参
加
し
た
ら
、
感
動
し
て
2
週

間
後
に
は
一
人
で
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
向
か
っ
た
。
そ

の
後
も
単
身
で
何
度
も
通
い
、
縁
の
で
き
た
村
が

災
害
で
水
道
の
パ
イ
プ
が
壊
さ
れ
た
と
き
に
は
、

独
力
助
け
に
向
か
い
実
際
に
修
繕
し
た
、
と
い
う

よ
う
な
感
じ
で
す
。本
当
は
も
っ
と
凄
い
エ
ピ
ソ
ー

ド
が
い
く
つ
も
あ
る
の
で
す
が
、
勝
手
に
書
く
わ

け
に
は
い
か
な
い
こ
と
も
多
く
、
こ
れ
は
、
い
つ

か
本
人
が
書
く
で
し
ょ
う
。

　

も
と
も
と
日
本
に
い
た
と
き
は
、
あ
れ
こ
れ
活

動
す
る
合
間
に
、
障
が
い
の
子
の
ア
ー
ト
教
室
に

無
償
で
手
伝
い
に
通
う
よ
う
な
子
で
も
あ
り
、
今

で
は
ス
イ
ス
の
ボ
ー
デ
ィ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
に
通
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
将
来
は
医
師
と
な
っ
て
、
世

界
の
困
っ
て
い
る
人
を
救
う
仕
事
を
し
た
い
そ
う

で
す
。
綺
麗
事
で
な
く
心
底
そ
う
い
う
気
持
ち
な

の
だ
な
と
感
じ
る
、
誇
ら
し
い
教
え
子
で
す
。

　

そ
の
高
い
献
身
の
意
識
、
社
会
的
弱
者
へ
の
マ

ザ
ー
テ
レ
サ
的
な
視
線
と
突
き
抜
け
た
行
動
力
な

ど
、彼
女
を
育
て
た
家
庭
に
は
興
味
が
あ
っ
て
ず
っ

と
見
て
き
た
の
で
す
が
、
一
番
参
考
に
な
る
の
が
、

や
り
た
い
こ
と
は
否
定
せ
ず
や
ら
せ
て
く
れ
る
自

由
も
あ
り
な
が
ら
、「
挨
拶
」「
ハ
イ
と
い
う
返
事
」

「
靴
揃
え
」
の
３
つ
だ
け
は
、
厳
し
く
し
つ
け
ら
れ

た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
こ
の
最
低
限
こ
こ
だ
け

は
何
が
あ
っ
て
も
絶
対
守
ら
せ
る
と
い
う
、
家
庭

の
規
範
基
準
（
家
訓
な
ど
に
す
る
と
さ
ら
に
良
い

で
し
ょ
う
）
が
あ
る
こ
と
は
、
深
い
と
こ
ろ
で
人

格
の
基
礎
を
作
り
、
周
り
の
人
に
信
頼
さ
れ
た
り
、

耐
え
抜
く
精
神
力
や
高
い
志
を
持
つ
土
台
と
な
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ち
ょ
う
ど
先
月
紹
介
し
た
、
京
都
大
の
K
く
ん

も
、
お
だ
や
か
で
い
つ
も
笑
顔
の
お
母
さ
ん
で
し

た
が
、
K
く
ん
に
よ
る
と
「
こ
れ
だ
け
は
守
る
」

と
い
う
こ
と
を
破
っ
た
と
き
だ
け
は
、
め
ち
ゃ
く

ち
ゃ
怖
か
っ
た
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
同
じ
で
す
。

知
・
情
・
意
・
体
と
も
に
素
敵
な
育
ち
を
し
て
い

る
人
の
根
っ
こ
に
、「
家
庭
の
規
範
の
盤
石
」
あ
り
、

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
持
っ
て
生
ま
れ
た
能

力
と
、
独
自
の
関
心
を
持
ち
な
が
ら
、
種
が
芽
を

出
し
伸
び
る
よ
う
に
成
長
し
ま
す
。
せ
っ
か
く
家

庭
と
い
う
最
初
の
社
会
ユ
ニ
ッ
ト
で
、
親
と
し
て

関
わ
れ
る
と
し
た
ら
、
最
高
の
ギ
フ
ト
は
、「
揺
る

が
ぬ
規
範
」
を
示
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

ち
ょ
う
ど
新
年
度
で
も
あ
り
、
こ
こ
を
親
と
し

て
見
つ
め
、
夫
婦
で
あ
れ
ば
し
っ
か
り
話
し
合
い
、

家
訓
と
し
て
確
認
す
る
の
は
、
良
い
と
き
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
生
き
残
る
た
め
と
認
識
す
れ
ば
、

子
ど
も
の
性
質
に
反
す
る
よ
う
な
黙
食
す
ら
、
完

全
に
全
員
で
や
り
と
げ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
、

し
な
や
か
な
生
命
力
を
持
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
。

「
お
う
ち
の
き
ま
り
」
を
明
確
に
し
て
あ
げ
る
こ
と

で
、
将
来
の
信
頼
や
行
動
力
や
知
力
の
土
台
を
確

か
な
も
の
に
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

ち
な
み
に
私
は
と
い
う
と
、
つ
い
先
日
行
っ
た

歯
医
者
さ
ん
で
、
以
前
教
え
て
も
ら
っ
た
磨
き
方

が
甘
く
な
り
、
歯
茎
や
歯
に
悪
い
影
響
が
出
て
い

る
こ
と
を
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。
10
年
前
だ
っ
た
か
、

最
初
に
指
導
を
受
け
た
と
き
に
は
感
動
し
、
時
間

を
か
け
て
一
本
一
本
磨
く
価
値
を
楽
し
む
ほ
ど

だ
っ
た
の
で
す
が
、
い
つ
の
間
に
か
「
ま
、
こ
の

く
ら
い
で
い
い
か
」
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
の

で
し
た
。「
わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け
ど
、
つ
い
」
の
こ

の
体
た
ら
く
を
繰
り
返
す
の
が
、
凡
人
の
凡
人
た

る
ゆ
え
ん
で
す
が
、
反
省
し
ま
し
た
。
新
し
い
年

度
の
始
ま
り
に
、
子
ど
も
た
ち
の
真
摯
な
心
に
触

れ
、
睡
眠
・
食
事
・
運
動
・
時
間
管
理
等
々
、
自

分
こ
そ
や
る
べ
き
こ
と
を
「
良
き
習
慣
」
と
し
て

再
定
着
さ
せ
ね
ば
と
、
痛
感
す
る
春
に
な
り
ま
し

た
。

高
濱　

正
伸

「
ど
う
し
て
も
こ
こ
で
学
び
た
い
！
」
小
1
か
ら
新
幹
線
通
塾
を
続
け
た

女
の
子
が
、
発
展
途
上
国
の
支
援
に
飛
び
出
す
ま
で
の
軌
跡

｜「
自
分

の
や
り
た
い
！
」
が
あ
る
子
は
ど
う
育
っ
た
の
か

（
中
学
受
験
ナ
ビ 
2
0
2
1
年
3
月
31
日
―
中
曽
根 

陽
子
）

https://katekyo.m
ynavi.jp/juken/20945
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年
長
コ
ー
ス
の
宿
題
は
3
つ
で
す
。

①
切
る
問
題

　

年
中
コ
ー
ス
で
は
、
宿
題
が
あ
り
ま

せ
ん
。
実
体
験
を
通
し
て
興
味
・
関
心

を
広
げ
て
い
く
き
っ
か
け
に
、
ま
い
に

ち
花
ま
る
や
授
業
で
楽
し
か
っ
た
実
験

を
お
う
ち
で
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

水
の
入
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
蓋
に
絵
の
具
を

ち
ょ
っ
と
付
け
て
振
っ
て
み
る
と
…
な
ん
と
透
明
な

水
が
色
水
に
大
変
身
！！

年
中
コ
ー
ス

2021年度版

宿題の定着で

年
長
コ
ー
ス

　

忘
れ
物
を
し
た
と
き
に
多
く
耳
に
す

る
の
は
、「
先
生
、お
母
さ
ん
が
入
れ
忘

れ
た
！
」と
い
う
言
葉
で
す
。何
か
あ
っ

た
と
き
に
は
自
分
の
こ
と
と
し
て
受
け

止
め
、人
の
せ
い
に
し
な
い
た
め
に
も
、

ま
ず
は
自
分
の
荷
物
は
自
分
で
準
備
す

る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

1
年
生
に
な
る
前
に
「
数
字
・
ひ
ら

が
な
・
カ
タ
カ
ナ
」
の
書
き
順
を
マ
ス

タ
ー
し
ま
す
。
か
っ
く
ん
は
30
回
以
上

練
習
し
て
も
構
い
ま
せ
ん
。
秋
ご
ろ
か

ら
は
「
か
っ
く
ん
2
」
で
覚
え
た
字
を

実
際
に
使
う
練
習
も
行
っ
て
い
き
ま

す
。

　

思
考
実
験
で
使
用
す
る
ピ
ー
ス
や
、

立
体
の
展
開
図
な
ど
を
切
る
こ
と
が
宿

題
で
す
。
完
成
品
は
多
少
ガ
タ
ガ
タ
で

も
構
い
ま
せ
ん
。
は
さ
み
を
使
う
練
習

を
し
な
が
ら
、「
自
分
の
も
の
は
自
分

で
準
備
す
る
」
と
い
う
気
持
ち
を
育
み

ま
す
。

※
毎
回
の
宿
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
か
っ
く
ん

③
授
業
の
準
備
を
自
分
で

TerimaKasih（インドネシア語でありがとうという意味）これまでいろいろな国を旅し、いろいろな国籍の人と会ってきたが、「ありがとう」という意味の言葉は絶対にどの国に
も存在した。なくても生活していくことはできる。でも絶対にどの文化にも必要な言葉。シンプルだけれど奥が深い言葉。―山岸亮太（あなご）

A ちゃんはおうちでさまざまな色
を並べてみました！

　
例 

色
水
づ
く
り

おうちでも思考力課題に取り組みたい！と
いう方は「ピカペー」をご活用ください。
立体、平面等、さまざまな分野から問題が

出題されます。
※本教材は宿題ではありません。

もっとやりたい子へ
ピカペー
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宿
題
は
サ
ボ
テ
ン
と
あ
さ
が
お

「
1 
日
1 
ペ
ー
ジ
」

火
～
土
曜
日
は
、「
ま
い
に
ち
花
ま
る
」

内
で
取
り
組
み
ま
す
。
日
・
月
曜
日
は

ご
家
庭
で
進
め
ま
し
ょ
う
。

◆
サ
ボ
テ
ン
（
計
算
教
材
）

①
１
日
１
ペ
ー
ジ
ず
つ
行
う
。

②
取
り
組
む
の
は
３
分
間
。
早
く
終
わ
っ

た
ら
タ
イ
ム
を
記
録
。

③
テ
キ
ス
ト
に
付
い
て
い
る
解
答
を
も
と

に
丸
つ
け
を
す
る
。

④
最
後
に
ペ
ー
ジ
全
体
に
大
き
く
花
ま
る

を
す
る
。

◆
あ
さ
が
お
（
書
き
写
し
教
材
）

①
１
日
１
ペ
ー
ジ
ず
つ
行
う
。

②
上
手
に
書
け
た
文
字
に
小
さ
な
花
ま
る

を
つ
け
る
。

③
最
後
に
ペ
ー
ジ
全
体
に
大
き
く
花
ま
る

を
す
る
。

　

子
ど
も
た
ち
の
や
る
気
の
源
は
、
お
父
さ
ん
・
お
母
さ

ん
か
ら
の
「
頑
張
っ
て
い
る
ね
」
と
い
う
サ
イ
ン
で
す
。

毎
日
「
今
日
も
頑
張
っ
た
ね
」
と
、
丸
つ
け
を
し
て
あ
げ

る
こ
と
で
、「
よ
し
、
次
の
日
も
頑
張
ろ
う
！
」
と
思
え

る
の
で
す
。

　

ま
た
、
特
に
意
欲
的
だ
っ
た
日
に
は
「
今
日
は
い
つ
も

よ
り
も
姿
勢
が
良
か
っ
た
か
ら
、
特
別
な
花
ま
る
ね
！
」

と
言
っ
て
、
い
つ
も
よ
り
大
き
な
花
ま
る
を
つ
け
る
だ
け

で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
取
り
組
み
方
は
変
わ
り
ま
す
。

　

毎
日
す
べ
て
が
完
璧
に
で
き
な
く
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

昨
日
よ
り
も
伸
び
た
と
こ
ろ
、
そ
の
日
で
き
て
い
る
と
こ

ろ
を
最
大
限
認
め
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

 

こ
ん
な
と
き
は

「
毎
日
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
を
認
め
て
あ
げ
る
」

と
い
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

１
～
３
年
生
コ
ー
ス

宿
題
を
や
り
た
が
り
ま
せ
ん

（
２
年
生
保
護
者
）

スラムダンクが好きでした。個人プレイが好きな流川楓が犬猿の仲である主人公桜木花道に、試合の勝敗を左右する大事な局面でパスを出したシーンがとっても印象に残ってい
ます。人は変わるのだというのを教えてもらいました。―坂口徹（プーさん）

花まるの先生といっしょに、毎日「できた！」を実感できる約 10 分間の動画コン

テンツです（毎週火～土曜日に配信）。

毎日の学習習慣の定着を図りながら、学習の土台を固められます。

【取り組み方】   日付と同じページを行います。

　　　　   例）5 月 1 日　→　1 ページ

　　　　   　　5 月 2 日　→　2 ページ

終了後、次月分の開始までは「まいにち花まる」視聴 WEB ページ内の復習用プリ

ントをご活用ください（任意）。

視聴はこちら▼「会員動画ログイン」をクリック
https://www.hanamarugroup.jp/hanamaru/

4

まいにち花まる



とても恥ずかしがり屋で引っ込み思案な子でした。弟ができたことが嬉しく、コロコロ転がしたり、おでこにシールを貼ったり…。傍からみると、お世話をしていたのか、いた
ずらをしていたのかわかりませんが、幼いなりにお姉さんにならなくちゃという気持ちからの行動だったのかなと思います。―濵口実莉（アイス）

現在２８教室で開講している「高学年プラスコース」では、通常の高学年コー

スとは異なる内容の宿題が出ます。お渡ししている保護者用ガイダンス資料

や説明動画をご確認ください。

5

① 

サ
ボ
テ
ン

　

  

1
日
1
ペ
ー
ジ

　

  

の
積
み
重
ね
を
大
切
に

　

低
学
年
同
様
、
計
算
力
は
毎
日
続
け
る

こ
と
で
身
に
つ
き
ま
す
。
1
日
1
ペ
ー
ジ

の
リ
ズ
ム
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。「
コ
ツ
コ
ツ
」
積
み
重
ね
る
こ
と
が
、

将
来
あ
と
伸
び
す
る
秘
訣
で
す
。

※
日
付
と
同
じ
ペ
ー
ジ
を
取
り
組
み
ま
す
。

　

終
了
後
は
、「
ま
い
に
ち
花
ま
る
」
視
聴
W
E
B
ペ
ー
ジ
内
の

　

復
習
用
プ
リ
ン
ト
を
ご
活
用
く
だ
さ
い（
任
意
）。

② 

Ｇ
Ｊ
算
数

　
〈
復
習
型
〉 

　

解
き
方
を
確
認
後
、 

2
～
3
日
以
内
に

　　

解
き
方
を
確
認
し
た
あ
と
、
宿
題
ペ
ー
ジ

の
取
り
組
み
ま
で
に
日
が
空
い
て
し
ま
う

と
、
学
ん
だ
内
容
が
抜
け
て
し
ま
う
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
授
業
で
解
き
方
を
つ
か
ん
だ

ら
、
宿
題
ペ
ー
ジ
も
早
め
に
取
り
か
か
り
ま

し
ょ
う
。
わ
か
ら
な
い
問
題
は
、
教
室
長
の

先
生
に
質
問
し
て
「
わ
か
ら
な
い
ま
ま
に
し

な
い
」
の
も
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

③ 

Ｇ
Ｊ
国
語

　
〈
予
習
型
〉

　

次
の
授
業
の

 

　
　
　
　

2
～
3
日
前
に

　

早
め
に
予
習
を
し
す
ぎ
る
と
、
授
業
の

と
き
に
内
容
を
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
予
習
型
の
国
語
の
宿

題
は
、
授
業
の
少
し
前
に
取
り
組
む
の
が

お
す
す
め
で
す
。

⑤ 

Ｓ
な
ぞ
ぺ
ー

　

  

じ
っ
く
り
と

　

  

考
え
る
時
間
を
作
っ
て
、

　

  

考
え
た〝
あ
と
〟を
残
そ
う

　

時
間
を
か
け
て
問
題
に
向
き
合
っ
て
ほ

し
い
Ｓ
な
ぞ
ぺ
ー
。
授
業
の
直
前
に
な
る

と
「
時
間
も
な
い
か
ら
こ
れ
で
い
い
や
！
」

と
、
十
分
に
考
え
な
く
な
り
ま
す
。「
考
え

抜
く
」
こ
と
が
大
切
。
で
き
る
限
り
時
間

に
余
裕
を
持
っ
て
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

④ 

言
葉
ノ
ー
ト

  　

数
回
に
分
け
て

  　

取
り
組
も
う

　
「
意
味
を
調
べ
て
ノ
ー
ト
に
書
き
写
す
」

と
い
う
作
業
は
、
思
っ
て
い
る
以
上
に
時

間
が
か
か
る
も
の
で
す
。
10
個
の
意
味
調

べ
を
１
日
で
ま
と
め
て
行
う
の
で
は
な
く
、

自
分
で
計
画
を
立
て
て
少
し
ず
つ
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

４
～
６
年
生
コ
ー
ス

１週間のスケジュール
前半は復習
後半は予習



今
ど
う
し
て
る
？

花
ま
る
学
習
会
・
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
卒
業
生
の
そ
の
後
に
迫
る
新
企
画
！

記
念
す
べ
き
第
1
回
は
、
高
濱
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

【花まる学習会】浦和つくし幼稚園教室（小学 1 ～ 3 年生）
　　　　　　　＊担当教室長：高濱正伸

【スクールＦＣ】南浦和校（小学 4 年生～中学 3 年生）
【進路】公立中学校→浦和高校→京都大学薬学部
【将来の目標】製薬会社の研究員

高
濱　

 

久
し
ぶ
り
！
大
き
く
な
っ
た
な
ぁ
～
。

西
山　

ご
無
沙
汰
し
て
い
ま
す
。
先
生
、
お
元
気
で

し
た
か
？

高　

こ
の
通
り
！

高　

早
速
、
花
ま
る
の
思
い
出
か
ら
。
印
象
に
残
っ

て
い
る
教
材
・
教
具
は
あ
る
？

西 

や
っ
ぱ
り
な
ぞ
ぺ
ー
で
す
ね
。

高　

健
太
郎
、
得
意
だ
っ
た
か
ら
な
。
何
が
お
も
し

ろ
か
っ
た
の
？

西　

普
通
に
パ
ズ
ル
と
し
て
楽
し
か
っ
た
と
い
う
…
。

勉
強
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
で
す
ね
。

高　

野
外
体
験
に
つ
い
て
、
何
か
覚
え
て
い
る
こ
と

は
？

西　

テ
ン
ト
を
張
っ
て
そ
の
中
で
生
活
す
る

キ
ャ
ン
プ
の
コ
ー
ス
で
、
そ
の
と
き
の
座
禅
が

一
番
覚
え
て
い
ま
す
。

高　

へ
ー
、
何
で
？
「
な
ん
じ
ゃ
こ
れ
」
っ
て

感
じ
だ
っ
た
の
？

西　

い
や
、
座
禅
し
て
い
た
と
き
に
虫
が
と

ま
っ
て
、
で
も
動
い
た
ら
叩
か
れ
る
っ
て
聞
い

て
い
た
か
ら
ず
っ
と
刺
さ
れ
続
け
て
い
ま
し

た
。
動
け
ず
に
「
イ
テ
ー
」
と
思
い
な
が
ら
。

虻
み
た
い
な
の
で
、
そ
れ
な
り
に
腫
れ
上
が
っ

て
、
応
急
処
置
さ
れ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

高　

そ
こ
で
騒
が
な
い
の
が
健
太
郎
だ
よ
ね
。

健
太
郎
の
人
格
を
表
し
て
い
る
。
普
通
、「
あ

い
た
た
た
た
」
と
か
言
う
も
ん
。

西　

我
な
が
ら
、
融
通
は
利
か
な
い
で
す
け
ど
、

従
順
だ
っ
た
っ
て
い
う
か
。

高　
「
こ
う
い
う
ふ
う
に
あ
る
べ
き
も
の
で
す

よ
」
っ
て
い
う
の
を
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
い
た
よ

ね
。

高　

ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
は
ど
う
だ
っ
た
？

西　

 

Ｆ
Ｃ
は
、
同
級
生
と
の
記
憶
の
方
が
多
い

で
す
ね
。
み
ん
な
で
励
ま
し
合
っ
て
受
験
に
立

ち
向
か
っ
て
い
っ
た
と
い
う
の
が
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。
今
で
も
交
流
が
あ
り
ま
す
し
。

高　

な
る
ほ
ど
、
あ
の
学
年
は
本
当
に
仲
が
良

か
っ
た
し
、
層
が
厚
い
時
代
だ
っ
た
な
。

高　

花
ま
る
で
「
あ
れ
は
や
っ
て
い
て
よ
か
っ

た
な
」
っ
て
思
う
の
は
？

西　

そ
う
で
す
ね
。
正
直
、
算
数
っ
ぽ
い
こ
と

は
全
部
い
ま
の
自
分
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
よ
。
な
ぞ
ぺ
ー
や
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー
ブ
、

パ
タ
ー
ン
メ
ー
カ
ー
と
か
、
そ
う
い
う
の
は
大

体
。
大
学
受
験
の
と
き
と
か
に
「
あ
、
こ
れ
！
」

と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

高　

そ
う
で
し
ょ
。
あ
れ
は
、
大
学
の
理
系
ぐ

ら
い
で
わ
か
る
よ
う
に
な
る
ん
だ
よ
。
あ
ー
、

こ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
ん
だ
な
っ
て
。
お
母
さ

ん
に
説
明
で
わ
か
っ
て
も
ら
う
の
は
な
か
な
か

難
し
い
。（
笑
）

西　

大
学
で
数
列
と
か
そ
う
い
う
の
が
得
意

だ
っ
た
の
は
、
間
違
い
な
く
な
ぞ
ぺ
ー
の
お
か

げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高　

今
年
で
大
学
卒
業
。
将
来
は
ど
ん
な
職
業

に
？

西　

製
薬
会
社
の
研
究
員
に
な
っ
て
、
抗
体
医

薬
品
の
研
究
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高　

当
面
、
大
学
に
い
る
ん
だ
よ
ね
？

西　

そ
う
で
す
ね
、
あ
と
２
年
間
は
。
長
い
と

５
年
間
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
け
ど
。
博
士
に

い
く
可
能
性
も
ま
だ
選
択
肢
か
ら
外
し
て
い
な

い
ん
で
す
。

高　

そ
っ
か
ぁ
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
！
応

援
し
て
い
ま
す
。

『クニミツの政』という少年マンガに子どもながら心動かされました。酸いも甘いもある政治の世界で、心から人の幸せを願い粉骨砕身行動する人の姿、自称バカでも思いのた
めなら学んでいけるひたむきな姿、どんなときでも折れない信念の持つ姿が最高にカッコよく、感銘を受けました。結末は鳥肌ものです。―岡本祐樹（カモン）

新連載よ
う
こ
そ

先
輩！！！！

花
ま
る
教
室
長
の
思
い
出

情
熱
大
陸
に
出
演
し
た
際
に
青
空
授
業
を
一
緒
に

や
っ
た
メ
ン
バ
ー
の
一
人
。
電
柱
の
高
さ
を
、
定
規

や
巻
き
尺
な
ど
使
わ
ず
に
、
大
き
な
三
角
定
規
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
、
葉
っ
ぱ
や
靴
な
ど
で
測
ろ
う
と
い
う

授
業
に
、
彼
も
夢
中
で
取
り
組
ん
で
い
た
。
一
緒
に

道
路
を
歩
い
て
い
る
と
、
振
り
返
っ
て
彼
を
見
る
人

が
何
人
も
。「
モ
テ
る
だ
ろ
う
」
と
聞
く
と
、「
大
切

な
人
が
い
る
の
に
モ
テ
て
も
仕
方
な
い
で
す
よ
、
先

生
。」
と
粋
な
答
え
が
返
っ
て
き
た
。
京
都
で
の
再

会
は
2
月
14
日
。「
ど
う
ぞ
」
と
チ
ョ
コ
を
く
れ
る

気
遣
い
が
、
ま
た
彼
ら
し
い
。（
高
濱
）

西山 健太郎さん 卒
業
生
物
語

抜粋してお届けしました。
インタビュー全編は

花まる BLOG で公開中。
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家
か ぞ く

族みんなで花
はな

まるタイム♪

レベル5

出題：風間 翔平（スクールＦＣ）

今今
こ ん げ つこ ん げ つ

月月ののレレイインンボボーータタイイムム
【上

うえ

ボタン？下
した

ボタン？】□のなかの文
も じ

字を、五
ごじゅうおんひょう

十音表の縦
たて

の列
れつ

で動
うご

かし、言
こ と ば

葉を

完
かんせい

成させよう！

れい

とにかく毎日友だちと遊んでいました。帰宅すると私の部屋にわが物顔で友だちが先にいることも。いろいろな経験を一緒にしてきたその頃の友達は今でも大切な友人です。大
人になったいまも、会うたびに「この人たちに出会えて本当に幸せだなあ」と実感します。―北村莉華（クレヨン）

レベル99

は　ね　も　ら

に　　 め　　 れ

な　　 ま　　 る
はなまる

ひ　つ　ほ　けみ　け　り　

レベル10
イ　モ　リ　ウ　セそ　ん　こ　っ　か

レベル50
ろ　っ　ふ　い　て　あ

7

え　へ　ゆ　あ　け　そ　あ　め　し

問
もんだい

題をつくってみよう！チャレンジ



とにかくおしゃべりで、家族全員に「3 分で良いから静かにしてくれ」と言われていました。「あんたは口から生まれた」という言葉を名誉あることだと勘違いし、学校でも学
級委員やお笑い係になるなど目立ちたがり屋でした。先生からは落ち着きがない、常に動いていると褒めて（？）もらっていました！―林飛翔（エンタ）

　

は
じ
め
ま
し
て
、
花
ま
る
学
習
会
の
勝
谷
里
美
で
す
。

教
室
長
と
し
て
約
10
年
、
子
ど
も
た
ち
を
見
て
き
ま
し

た
が
、
自
分
の
子
育
て
は
、「
あ
ー
、
こ
ん
な
に
も
ま
ま

な
ら
な
い
…
」
と
思
う
こ
と
の
連
続
で
す
。

　

あ
る
と
き
、
心
理
関
係
の
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
方

と
話
し
て
い
た
と
き
に
、「
本
質
的
に
は
、
子
ど
も
の
行

動
や
発
言
は
シ
ン
プ
ル
で
わ
か
り
や
す
い
で
す
よ
ね
」

と
い
う
話
が
出
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い
た
と
き
、「
い

や
い
や
…
」
と
、
も
や
っ
と
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
毎
日
毎
日
、
保
育
園
か
ら
帰
っ
て
駐
車
場
に
着
い

た
と
た
ん
に
抱
っ
こ
を
せ
が
ま
れ
、
玄
関
ま
で
抱
っ
こ

し
て
お
ろ
す
と
、「
な
ん
で
お
ろ
す
の
！
も
う
最
悪
、
台

無
し
！
」
と
泣
き
叫
ぶ
６
歳
の
娘
。「
そ
ん
な
娘
に
ど
う

接
し
た
ら
よ
い
の
か
、
私
に
は
ま
っ
た
く
わ
か
ら
な
い

で
す
」
と
。「
お
母
さ
ん
が
好
き
で
甘
え
て
い
る
」「
よ

う
や
く
家
に
帰
っ
て
来
ら
れ
て
安
心
し
て
い
る
の
か
も
」

と
、

"わ
か
り
や
す
い
解
説
“
を
つ
け
る
こ
と
は
で
き
る

の
で
す
が
、

①
「
も
う
６
歳
だ
し
、
こ
こ
で
甘
や
か
し
す
ぎ
る
と
よ

　

  

く
な
い
か
も
…
」
と
い
う
世
間
の
評
価
基
準
に
照
ら

　

  

し
合
わ
せ
た
と
き
の
葛
藤

②
「
私
も
く
た
く
た
な
の
に
、
こ
こ
で
親
の
愛
情
を
試

　

  

す
よ
う
な
こ
と
し
な
い
で
…
」
と
い
う
自
分
の
本
音

　

  

と
の
葛
藤

③
「
愛
情
不
足
な
ら
抱
っ
こ
し
て
あ
げ
た
ほ
う
が
い
い

  　

の
か
な
ぁ
」
と
い
う
、
罪
悪
感
か
ら
く
る
葛
藤

と
、
さ
ま
ざ
ま
に
混
じ
り
合
い
、「
も
う
お
手
上
げ
！
」

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
た
と
え
知
識
と
し
て
子
ど

も
の
気
持
ち
が
わ
か
っ
た
と
し
て
も
、「
で
、
親
は
結

局
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
」
の
部
分
は
、
常
に
判
断

の
連
続
で
す
。

　
「
帰
っ
て
く
る
と
大
泣
き
問
題
」
の
解
決
は
ま
だ
で

す
が
、
一
つ
だ
け
、
私
は
最
近
、『
判
断
に
迷
っ
た
ら
、

自
分
（
母
）
が
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
ら
れ
る
方
を
選
べ

ば
い
い
』
と
い
う
カ
ー
ド
を
持
つ
こ
と
で
、
少
し
楽

に
な
り
ま
し
た
。

　

高
濱
が
講
演
会
「
令
和
の
母
親
だ
か
ら
で
き
る
こ

と
」
の
な
か
で
「Self

（
セ
ル
フ
）
―
親
で
あ
る
前

に
個
人
で
あ
る
こ
と
を
大
切
に
」
と
い
う
趣
旨
の
こ

と
を
述
べ
て
い
ま
す
。「
お
母
さ
ん
が
ニ
コ
ニ
コ
し
て

い
る
こ
と
が
大
切
」
な
の
は
、
私
も
た
く
さ
ん
の
ご

家
庭
を
見
て
き
て
非
常
に
共
感
し
て
い
た
の
で
す
が
、

「
母
で
あ
る
自
分
を
ニ
コ
ニ
コ
さ
せ
る
」
と
い
う
こ
と

は
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
な
、
と
気
が
つ
き
ま
し
た
。

　

判
断
に
迷
っ
た
ら
、「
自
分
は
ど
う
し
た
ら
ニ
コ
ニ

コ
し
て
い
ら
れ
る
か
な
」
と
い
う
一
点
に
し
ぼ
り
ま

す
。
６
歳
だ
ろ
う
と
、
抱
っ
こ
し
て
思
い
切
り
か
わ

い
が
っ
て
あ
げ
た
方
が
自
分
の
心
が
穏
や
か
で
い
ら

れ
る
な
ら
抱
っ
こ
し
よ
う
。
抱
っ
こ
で
き
な
い
ほ
ど

し
ん
ど
い
日
は
、「
ご
め
ん
ね
、
今
日
は
も
う
疲
れ
て

い
る
か
ら
、
い
ま
は
ゆ
っ
く
り
遊
べ
な
い
。
寝
る
前

に
ゆ
っ
く
り
し
よ
う
」
と
正
直
に
話
す
、
な
ど
。
日

に
よ
っ
て
対
応
は
変
わ
り
ま
す
。「
こ
ん
な
に
自
分

（
母
）
基
準
で
い
い
の
か
な
？
」
と
迷
う
部
分
も
あ
り

ま
す
が
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
「
も
う
６
歳
な
ん
だ
か
ら

そ
ん
な
に
泣
か
な
い
！
」
な
ど
、
誰
の
た
め
か
わ
か

ら
な
い
正
論
で

"
ち
ゃ
ん
と
“
さ
せ
よ
う
と
叱
る
よ

り
は
、
お
互
い
楽
か
な
、
と
も
思
う
の
で
す
。

　

私
に
余
裕
が
あ
る
と
き
は
、
泣
き
叫
ぶ
娘
を
ど
う

笑
わ
せ
よ
う
か
と
い
う
と
こ
ろ
に
注
力
す
る
。
余
裕

が
な
い
と
き
は
、「
今
日
は
お
母
さ
ん
も
疲
れ
ち
ゃ
っ

た
ん
だ
よ
ー
、
外
で
頑
張
る
と
疲
れ
る
よ
ね
ー
」
と

受
容
し
つ
つ
も
、
夕
飯
準
備
な
ど
を
進
め
る
。
正
解

の
な
い
子
育
て
に
、
自
分
な
り
の
判
断
基
準
と
な
る

カ
ー
ド
を
持
つ
だ
け
で
、
私
は
楽
に
な
り
ま
し
た
。
娘

も
少
し
素
直
に
要
望
を
表
現
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
わ

が
家
の
場
合
は
お
互
い
に
と
っ
て
よ
か
っ
た
よ
う
で

す
。

　
「
自
分
を
大
切
に
し
て
い
る
大
人
」
と
し
て
ふ
と
思

い
浮
か
ん
だ
の
が
、絵
本『
つ
ん
つ
く
せ
ん
せ
い
シ
リ
ー

ズ
』（
フ
レ
ー
ベ
ル
館
）
に
出
て
く
る
「
つ
ん
つ
く
先
生
」

で
し
た
。
つ
ん
つ
く
先
生
は
、

"つ
ん
つ
く
園
“
の
先

生
な
の
で
す
が
、い
わ
ゆ
る
「
先
生
」
ら
し
く
は
な
く
、

い
つ
で
も
自
分
の
楽
し
い
気
持
ち
に
正
直
で
す
。
読
ん

で
い
て
、「
え
！
子
ど
も
に
接
す
る
人
と
し
て
、
そ
れ

で
い
い
の
! ?
」
と
い
う
突
っ
込
み
も
し
ば
し
ば
。
し
か

し
読
み
終
わ
る
と
、
登
場
人
物
も
、
読
ん
で
い
る
親
も

子
ど
も
も
、
ニ
コ
ニ
コ
楽
し
く
な
っ
て
し
ま
う
お
話
ば

か
り
で
す
。ス
ト
ー
リ
ー
の
お
も
し
ろ
さ
は
も
ち
ろ
ん
、

「
自
分
の
思
う
ま
ま
に
感
じ
る
心
を
大
切
に
生
き
る
こ

と
、そ
れ
で
、『
ニ
コ
ニ
コ
』
が
伝
播
し
て
い
く
こ
と
が
、

幸
せ
な
の
か
も
し
れ
な
い
な
」
と
じ
ん
わ
り
心
が
あ
た

た
か
く
な
る
絵
本
で
す
。

　

マ
ニ
ュ
ア
ル
通
り
に
い
か
な
い
子
育
て
真
っ
最
中
で

す
が
、
花
ま
る
学
習
会
の
先
生
か
つ
母
親
、
と
い
う
二

つ
の
視
点
か
ら
気
づ
い
た
こ
と
と
、
子
ど
も
と
の
読
み

聞
か
せ
の
な
か
で
出
合
っ
た
素
敵
な
本
の
ご
紹
介
を
軸

に
、
一
年
間
連
載
を
担
当
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

1

花
ま
る
教
室
長
が
お
届
け
す
る
 子

育
て
奮
闘
記

自分（母）がニコニコできる方を選んでいい

勝谷 里美
花まる学習会の教室長を担当しながら、花まる学習会や公立小学校向

けの教材開発や、書籍出版に携わる。現在は、2 児の母として子育て

に奮闘中。著書に「東大脳ドリルこくご伝える力編」「東大脳ドリル

かんじ初級」「東大脳ドリルさんすう初級」（学研プラス）ほか

つんつく先生 シリーズ
たかどの ほうこ　作・絵（フレーベル館）
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何
事
も
、「
良
い
こ
と
」
と
「
悪
い
こ
と
」
の

明
確
な
線
引
き
は
難
し
い
も
の
で
す
。
そ
れ
は

本
に
つ
い
て
も
同
じ
で
、「
ど
れ
が
良
い
本
で
、

ど
れ
が
悪
い
本
な
の
か
」
と
い
う
問
い
に
き
っ

ぱ
り
と
答
え
る
の
は
、
非
常
に
困
難
で
あ
り
ま

す
。

　

そ
も
そ
も
論
と
し
て
、
世
の
中
に
絶
対
的
な

「
良
書
」と「
悪
書
」と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

専
門
家
が
「
良
書
」
と
し
て
す
す
め
る
本
を
読

ん
で
も
、
な
に
も
得
る
も
の
が
な
か
っ
た
と
い

う
ケ
ー
ス
は
多
々
あ
り
ま
す
。
逆
に
、
世
間
で

は
「
悪
書
」
と
さ
れ
て
い
る
本
を
読
ん
で
自
分

な
り
に
考
え
た
こ
と
が
、
の
ち
の
人
生
に
大
き

な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
十
分
あ
り
得
ま
す
。

　

そ
の
本
を
読
む
と
き
の
読
み
手
の
興
味
関
心

や
発
達
度
合
い
、
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
、
読
書
に

は
実
に
様
々
な
要
因
が
絡
ま
る
の
で
す
。 

と
は

い
え
、「
本
な
ら
な
ん
で
も
い
い
」
と
い
う
わ
け

に
は
い
か
な
い
の
も
ま
た
事
実
。
日
々
の
び
の

び
と
成
長
し
て
い
く
こ
と
を
仕
事
と
す
る
子
ど

も
た
ち
が
、 

可
能
な
限
り
実
り
あ
る
読
書
生
活
を

送
る
に
は
、
ど
ん
な
本
が
ふ
さ
わ
し
い
の
で
し
ょ

う
か
。
な
に
か
、
指
針
に
な
る
よ
う
な
も
の
は

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

■
子
ど
も
に
媚
び
て
い
る
「
お
や
つ
の
本
」

　

一
つ
た
し
か
に
言
え
る
こ
と
を
、
た
と
え
を

使
っ
て
表
現
し
て
み
ま
す
。
―
―
子
ど
も
に
は
、

「
お
や
つ
の
本
」
よ
り
も
「
ご
飯
の
本
」
を
た
く

さ
ん
読
ま
せ
る
の
が
ベ
ス
ト
で
す
。

　

こ
れ
は
子
ど
も
の
本
の
専
門
家
で
あ
る
藤
井

勇
市
さ
ん
が
著
書
の
な
か
で
使
っ
て
い
た
表
現

で
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
日
本
を
代
表
す
る
国

語
教
育
者
だ
っ
た
大
村
は
ま
さ
ん
も
、
た
と
え

話
の
な
か
で
使
っ
て
い
た
表
現
で
す
。

　

子
ど
も
が
自
分
か
ら
手
に
取
り
や
す
い
の
は
、

と
も
す
れ
ば
「
お
や
つ
の
本
」
に
偏
っ
て
し
ま

う
と
言
え
ま
す
。
見
た
感
じ
は
な
ん
と
も
人
目

を
引
く
よ
う
な
作
り
で
お
も
し
ろ
そ
う
、
中
身

は
た
し
か
に
さ
ま
ざ
ま
な
事
件
や
出
来
事
が
起

き
て
勢
い
よ
く
読
め
る
…
し
か
し
、
一
生
も
の

の
栄
養
に
な
る
よ
う
な
も
の
は
得
ら
れ
な
い
よ

う
な
類
の
本
で
す
。

　

な
か
に
は
、「
ど
う
せ
子
ど
も
だ
か
ら
」
と
手

を
抜
い
た
言
葉
選
び
や
イ
ラ
ス
ト
の
も
の
、
登
場
す
る

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
魅
力
や
宣
伝
効
果
だ
け
で
、
結
果
的

に
子
ど
も
か
ら
人
気
を
得
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

明
ら
か
に
子
ど
も
に
「
媚
び
て
い
る
」
か
の
よ
う
な

受
け
狙
い
に
走
っ
た
も
の
も
多
く
あ
り
、 

実
は
巷
に
あ

ふ
れ
て
い
る
「
子
ど
も
向
け
」
の
多
く
は
、
こ
の
よ
う

な
「
お
や
つ
の
本
」
で
あ
る
と
も
言
え
ま
す
。

　

子
ど
も
が
楽
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
は
大
切
な
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
し
か
し
、 

子
ど
も
の
「
ウ
ケ
る
」
と
い

う
感
情
を
当
て
に
し
す
ぎ
る
の
は
避
け
る
べ
き
で
す
。

　
「
ご
飯
の
本
」
は
、 

そ
れ
ら
と
は
対
極
に
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
の
た
め
に
と
こ
と
ん
考
え
抜
か
れ
た
作
り
に

な
っ
て
い
て
、
物
語
世
界
に
ど
っ
ぷ
り
と
浸
る
こ
と
が

で
き
、
一
生
の
栄
養
に
な
る
よ
う
な
、
骨
太
な
力
を
得

ら
れ
る
本
で
す
。

平沼 純（スクールＦＣ）

教育心理学を研究し、「自分の視点を持って考え、力強く生きていく力の育成」を目指して教育の世界へ。国
語を専門とする学習塾で読書・作文指導などに携わったあと、花まるグループに入社。現在、小学生から中学
生までの国語授業や公立一貫コース授業のほか、総合的な学習の時間である「合科授業」などを担当。多数の
受験生を合格へ導くとともに、豊かな物語世界の楽しさ、奥深さを味わえる授業を展開し続けている。

の
読書

コラム

3

「
お
や
つ
の
本
」よ
り
も「
ご
飯
の
本
」を〈
前
編
〉

『子どもを本好きにする10の秘訣』
平沼 純・高濱 正伸　著 （実務教育出版）

9
とにかくお母さん大好きっ子でした！初めて行った一人でのおつかいミッションは、牛乳を買ってくること。レジでお金を払うところまでは良かったのですが、早くお母さんに
会いたくて買った牛乳をレジに忘れて走って帰り、結局そのあとお母さんと一緒に牛乳を取りに戻った経験があります。―根本沙織（サリー）



別
わか

れと
新
あら

たな出
で あ

会い

平ひ
ら
ぬ
ま沼 

純じ
ゅ
ん 

の

Vol.23

キップをなくした少年イタルは、「ステーショ

ン・キッズ」と呼ばれる子どもたちと東京駅

で暮らし、駅や電車に関する様々な仕事をす

ることになります。有楽町、目白、上野など

の都内から、東北、北海道まで―。少年たち

のひと夏の不思議な冒険を通して、生と死、時の流れなどさまざまな

テーマが描かれています。「いのちとは何か」と語りかける終盤の展

開は非常に感動的で、コロナ禍を生きる私たちにもヒントとなり得ま

す。スタジオジブリの鈴木敏夫プロデューサーが、「いつか映画化し

たい」と明言したことも話題に。

『キップをなくして』
池澤 夏樹　著

（角川書店）

小学校にあがったばかりのハルオは、ある月

曜の朝に山の中の不思議な小学校にたどり着

きます。そこで出会ったものは？　さらに、

ハルオの学校に届いた「おともださにナリマ小」と書かれた不思議な

手紙とは？　短い作品ながらも、子どもから大人まで引きつけるス

トーリー。新しい出会いが楽しみになる、春にうってつけの一冊です。

作者の高楼方子氏は、『十一月の扉』や『時計坂の家』など、高学年以

上向けの魅力的な物語も多数著しています。

『おともださにナリマ小
しょう

』
たかどの ほうこ　作
にしむら あつこ　絵

（フレーベル館）

す
る

読
書

ど  

く

し 

ょ

た 
び

ある日突然、ブタ小屋でドラゴンの子ど

もが生まれ、子どもたちは喜んで世話をし始めます。しかし突然、

別れのときが来て…。スウェーデンを代表する作家、リンドグレー

ンによる隠れた傑作。子どもたちやドラゴンの生き生きとした描

写に加え、夕日をバックに飛び立つドラゴンなど、美しい情景が

いつまでも記憶に残ります。子どもは大人以上に、さまざまな生

きとし生けるものたちと交流できる存在であるということも改め

て伝わってきます。

アストリッド・リンドグレーン　文
イロン・ヴィークランド　絵
ヤンソン 由実子　訳

（岩波書店）

『赤
あか

い目
め

のドラゴン』

人間と山の精との間に生まれた少女・小夜

（さよ）と、不思議なものたちとの交感を

描いた連作短編集。没後も評価が高い作者

の最晩年の作品であり、「まだ物語の続き

があるのでは」と感じさせるラストの切なさが胸に迫ります。作者と

同じ時期に函館で少女時代を過ごしていたという、味戸ケイコ氏によ

る幻想的な挿絵も味わい深いです。同じ作者による、『ハンカチの上

の花畑』や『まほうをかけられた舌』などもあわせておすすめです。

『花
はなまめ

豆の煮
に

えるまで
  小

さ よ

夜の物
ものがたり

語』
安房 直子　作
味戸 ケイコ　絵（偕成社）

阪神淡路大震災や地下サリン事件が発生

した 1995年に生まれ、2011年に卒業を

迎える中学 3年生の市子。「私の辞書に『希

望』なんかない」と感じながらも個性豊

かな友人たちと過ごす、何気ない日常。

そして 3月 11日がやってきて―。綺麗ごとだけでは片づけられない過

酷な現実。それでも何とか生きていこうとあがき、もがく登場人物た

ちにきっと力をもらえる、絶望と希望の物語。

『石
いし

を抱
だ

くエイリアン』
濱野 京子　著

（偕成社）

小学校 5 ～ 6 年生の頃、自主学習の宿題が毎日出ていたのですが、問題を解かずしてそれらしくノートを埋めるために「ポエム」を書き続けていたのが思い出です。いま思え
ば顔から火が出るくらい恥ずかしいですが、いろいろと詩を読みあさって、星野富弘さんの作品に出逢えたのは嬉しいことです。―梅崎隆義（Z）10

https://www.schoolfc.jp/extension/j-hiranuma/2021/

〈第2回〉今こそロングセラー！ 世界のすごい絵本作家たち

5/20（木）・5/ 22（土）10：30 ～ 11：50
参加費　　一家族 500 円（税込）

申込締切　開催前日の 19：00

全国か
ら

参加可
能！5 月

コールデコット、ポター、バートン、センダックー。近代絵本の幕開けを代表する隠れた傑作から、誰もが聞いたことのあるロン
グセラーまで。世界のすごい絵本作家たちの名作をひも解くと、子どもにとって普遍的な「よい本」の条件が見えてきます。



https://www.youtube.com/playlist?list=PL7kd0pC6w0ucOxb6xRttYKplsuzalWxRO

新し
ん
せ
か
い

世
界
よ
り 

を

聴き

い
て
み
よ
う

アノネ音楽教室の作曲家の人生を辿る伝記教
材『おぺら』の一部をご紹介！クラシック音
楽の作曲家を毎回一人取り上げて、名曲が生
まれたストーリーに迫ります！

アントニオン・

ドヴォルザーク
1841-1904　チェコ

vol.22

ドヴォルザーク

『交
こうきょうきょく

響 曲第
だい

９番
ばん

 ホ短
たんちょう

調 《新
し ん せ か い

世界より》』Op.95（1893 年
ねん

）

　ドヴォルザークは 51歳
さい

のときに、音
おんがくいん

楽院の校
こうちょう

長になるために、アメリカのニューヨークへ渡
わた

りました。新
あたら

しい国
くに

との出
で あ

会いに

刺
し げ き

激を受
う

けて作
さっきょく

曲した曲
きょく

のひとつが、有
ゆうめい

名な『交
こうきょうきょく

響 曲第
だい

9番
ばん

』＜新
し ん せ か い

世界より＞です。親
した

しみやすいメロディーとすばらしいつく

りのこの曲
きょく

は、人
ひとびと

々から拍
はくしゅかっさい

手喝采で迎
むか

えられました。

　ドヴォルザークには、音
お ん が く い が い

楽以外にも幼
おさな

い頃
ころ

から大
だ い す

好きなものがありました。鉄
てつどう

道です。作
さっきょく

曲がうまくいかなくなると、

行
い

き交
か

う汽
き し ゃ

車を何
な ん じ か ん

時間も眺
なが

めて気
き ぶ ん て ん か ん

分転換をしました。

　「アメリカの列
れっしゃ

車のリズムはチェコの音
おと

とは違
ちが

うぞ。レールの長
なが

さが違
ちが

うからかな。」

アメリカに行
い

ってからもこんな調
ちょうし

子で、列
れっしゃ

車の番
ばんごう

号や運
うんてんしゅ

転手の名
な ま え

前、汽
き し ゃ

車の到
とうちゃく

着する時
じ こ く

刻まで暗
あ ん き

記するほどの情
じょうねつ

熱を

費
つい

やしていました。ときには、こんなこともありました。

「列
れっしゃ

車が走
はし

っているときの音
おと

がいつもと違
ちが

うから、点
てんけん

検してみた方
ほう

がいい。」

　ドヴォルザークに声
こえ

をかけられた車
しゃしょう

掌が言
い

われた通
とお

り列
れっしゃ

車を点
てんけん

検してみると、事
じ こ

故につながるかもしれない故
こしょう

障

が見
み

つかったのです。この鉄
て つ ど う ず

道好きが、実
じつ

は曲
きょく

にも活
い

かされいて、『交
こうきょうきょく

響 曲第
だい

9番
ばん

』第
だい

4楽
がくしょう

章の最
さいしょ

初の部
ぶ ぶ ん

分は、汽
き し ゃ

車

が走
はし

り出
だ

そうとするときの様
よ う す

子を表
あらわ

しているそうです。

チ　　　　ェコの都
みやこ

プラハから北
きた

へ約
やく

30キロ、モルダウ川
がわ

のほとりの小
ちい

さな村
むら

で、作
さっきょくか

曲家ドヴォ

ルザークは生
う

まれました。幼
おさな

い頃
ころ

から、お父
とう

さんの弾
ひ

くチターという弦
げ ん が っ き

楽器の音
ね い ろ

色や、その

土
と ち

地で古
ふる

くから歌
うた

い継
つ

がれてきた民
みんよう

謡に触
ふ

れて育
そだ

ったドヴォルザーク。肉
に く や

屋と居
い ざ か や

酒屋を営
いとな

むお

父
とう

さんは、息
む す こ

子に音
おんがく

楽の才
さいのう

能があることがわかると、喜
よろこ

んでヴァイオリンを習
なら

わせました。

　13歳
さい

になったドヴォルザークは、お父
とう

さんに勧
すす

められるまま、肉
に く や

屋になる修
しゅぎょう

行に入
はい

ります。

同
ど う じ

時にドイツ語
ご

の勉
べんきょう

強も始
はじ

めました。田
い な か

舎育
そだ

ちのドヴォルザークはチェコ語
ご

を話
はな

していました

が、その頃
ころ

のチェコではドイツ語
ご

がよく話
はな

されていたからです。幸
こううん

運なことに、ドイツ語
ご

の

先
せんせい

生が優
ゆうしゅう

秀な音
お ん が く か

楽家だったので、ドヴォルザークはここで本
ほんかくてき

格的な音
おんがく

楽の勉
べんきょう

強もすることがで

きました。2年
ねん

の修
しゅぎょう

行を終
お

えたとき、ドヴォルザークは、肉
に く や

屋になるか音
お ん が く か

楽家になるかを選
えら

ばな

ければなりませんでした。選
えら

んだのは音
おんがく

楽の道
みち

。お父
とう

さんを説
せっとく

得して、チェコの都
みやこ

プラハでオルガンの学
がっこう

校に 2年
ねん

通
かよ

うこ

とにします。

　18歳
さい

で学
がっこう

校を卒
そつぎょう

業すると、劇
げきじょう

場のオーケストラでヴィオラを弾
ひ

く仕
し ご と

事に就
つ

いたドヴォルザーク。オーケストラで、同
おな

じ

チェコ出
しゅっしん

身の作
さっきょくか

曲家スメタナや、リスト、ワーグナーなどの曲
きょく

を演
えんそう

奏しながら、自
じ ぶ ん

分も交
こうきょうきょく

響曲やオペラを密
ひそ

かに作
さっきょく

曲する

生
せいかつ

活が始
はじ

まりました。結
けっきょく

局 30歳
さい

で劇
げきじょう

場のオーケストラを辞
や

めるまで、発
はっぴょう

表もせずにひっそりと曲
きょく

を作
つく

り続
つづ

けたのです。

　

　　　　ーケストラを辞
や

めた後
あと

、ピアノの先
せんせい

生をしながら作
さっきょく

曲にますます励
はげ

んでいたドヴォルザーク。32歳
さい

になる年
とし

、曲
きょく

の発
はっぴょう

表が成
せいこう

功して、ついに作
さっきょくか

曲家としての道
みち

が開
ひら

けました。この年
とし

、ドヴォルザークは、ピアノの生
せ い と

徒だったアンナとい

う女
じょせい

性と結
けっこん

婚。まもなく、子
こ

どもにも恵
めぐ

まれました。教
きょうかい

会でオルガンを弾
ひ

く仕
し ご と

事に就
つ

いたドヴォルザークは、オペラや

交
こうきょうきょく

響 曲の作
さっきょく

曲にますます力
ちから

を入
い

れていきます。（伝記教材『おぺら』より抜粋）

11
小さいころは「ピタゴラス」という、正方形や三角形の磁石をくっつけて遊ぶ玩具、学年が上がってからはレゴブロックで遊んでいました。算数では特に図形が好きなのですが、
このころの遊びが影響しているかもしれません。―島田直哉（だーしー）

オ



　

参加費　　1名2,900円（税込・材料郵送費込）
定員　　　36 名（抽選）
申込締切　4/28（水）19:00

https://youtube.com/channel/UC6f3A2qAd5b1Wj3BUzeNvTQ

https://www.hanamarugroup.jp/art-edu/news.php
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先
日
、clubhouse

と
い
う
音
声
メ
デ
ィ
ア
で
お

話
し
し
た
際
に
反
響
が
大
き
か
っ
た
「
じ
ゆ
う
を
知

ら
な
い
子
ど
も
た
ち
」
に
つ
い
て
、
今
回
は
さ
ら
に

お
話
し
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

保
育
園
で
子
ど
も
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
誰
で
も

み
ん
な
が
「
な
ん
で
？
」
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
聞

い
て
き
ま
す
。
身
を
乗
り
出
し
て
、「
次
は
何
を
学

べ
る
ん
だ
ろ
う
！
」
と
、
新
し
い
こ
と
を
知
る
こ
と

が
嬉
し
く
て
仕
方
が
な
い
様
子
で
す
。
人
は
本
来
、

学
び
た
い
生
き
物
な
の
だ
な
あ
と
感
じ
る
瞬
間
で

す
。

　
「
私
は
、
与
え
ら
れ
た
も
の
し
か
知
り
た
く
あ
り

ま
せ
ん
」
と
い
う
よ
う
な
幼
児
に
は
出
会
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
な
の
に
、「
与
え
ら
れ
た
こ

と
だ
け
を
や
る
」
こ
と
に
慣
れ
て
し
ま
っ
て
、「
次

に
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
」
を
大
人
に
委
ね
は
じ
め

る
子
が
い
る
。そ
れ
は
一
体
、ど
う
し
て
な
の
で
し
ょ

う
。

　

あ
る
と
き
私
は
、「
さ
あ
、
じ
ゆ
う
に
や
っ
て
も

い
い
よ
」
と
伝
え
た
と
き
、「
先
生
、
次
は
ど
う
し

た
ら
い
い
で
す
か
？
」
と
聞
く
子
が
い
る
こ
と
に
気

が
つ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
一
人
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

授
業
中
な
ん
ど
も
、「
～
を
、
し
て
も
い
い
で
す

か
？
」と
聞
き
に
く
る
子
も
い
ま
す
。「
い
い
で
す
よ
、

“

自
分
が
“
や
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
を
や
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
受
容
し
続
け
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
す
べ

こころと頭を同時に伸ばす 幼児期の子育て 23
おうちでできる

花まるメソッド

て
の
こ
と
を
大
人
に
聞
い
て
決
め
て
き
た
子
は
、「
自

分
で
決
め
る
」
こ
と
を
不
安
に
思
い
ま
す
。
安
心
し

て
、
納
得
す
る
ま
で
、
そ
の
質
問
は
し
て
い
い
の
で

す
。

　
「
ど
う
し
た
ら
い
い
？
そ
れ
は
先
生
に
は
わ
か
ら

な
い
よ
、
あ
な
た
は
ど
う
し
た
い
で
す
か
？
」
何
度

も
何
度
も
同
じ
問
答
を
す
る
う
ち
、私
は
「
じ
ゆ
う
」

の
意
味
に
つ
い
て
、
子
ど
も
た
ち
に
ま
ず
初
め
に
、

言
葉
に
し
て
考
え
て
も
ら
う
時
間
を
作
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

い
つ
か
そ
の
子
も
気
が
つ
き
ま
す
。
自
分
の
人
生

は
、自
分
で
決
め
て
い
く
ん
だ
、と
。「
じ
ゆ
う
」と
は
、

責
任
が
伴
う
け
れ
ど
、
達
成
感
に
満
ち
て
い
る
も
の

な
の
だ
と
。

　

も
と
も
と
持
っ
て
い
る
は
ず
の
、
子
ど
も
た
ち
の

好
奇
心
を
押
し
殺
し
、「
こ
れ
を
や
れ
ば
い
い
」
こ

と
だ
け
を
、
無
理
や
り
型
に
は
め
て
い
な
い
だ
ろ
う

か
。
夢
中
に
な
っ
て
い
る
、没
頭
し
て
い
る
瞬
間
を
、

大
人
の
勝
手
な
価
値
観
で
遮
っ
た
り
、
自
分
で
決
め

た
り
す
る
体
験
を
奪
っ
て
は
い
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ

の
こ
と
を
、
今
私
た
ち
は
胸
に
問
わ
な
け
れ
ば
い
け

な
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　　

自
分
で
じ
ゆ
う
に
人
生
を
決
め
て
い
く
時
代
に
、

「
私
は
こ
れ
が
や
り
た
い
」
と
い
う
も
の
を
、
自
分

の
中
に
持
っ
て
い
る
人
で
あ
れ
ま
す
よ
う
に
。

R
i
n
（
井
岡 
由
実
）

じゆうを知らない子どもたち

Rin（井岡由実）
花まる学習会取締役、「ARTのとびら」
主宰。児童精神科医の稲垣孝氏とともに、
心を病んだ青年たちへの専門的な対応に
専心。花まる学習会年中・年長向け教材
開発に携わり、冊子『１年生になる前に』
では、幼児期に伸ばしたい能力や感性の
教育について論じる。
著書に『こころと頭を同時に伸ばす AI時
代の子育て』（実務教育出版）ほか。 コラムのラヂオ版や、Atelier for KIDs のド

キュメンタリー映像をご覧いただけます。

Atelier for KIDs
公式 YouTube が

始まりました！

全国か
ら

参加可
能！

学校が好きで、夏休みに学校と同じような時間割を立てていました。もちろん勉強だけでなく、ゲームや遊びの時間などの時間もあり、ワクワクしながら計画を立てていた記憶
があります。ちなみに、1 週間もその通りにやったことはありません。今も 6 年生までの時間割を母がとっておいてくれています。―風間翔平（サンシャイン）
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ＦＣ …スクールＦＣ

花
は な

まるファミリー
花
はな

まるの教
きょうしつちょう

室長を紹
しょうかい

介します！

…アルゴクラブアルゴ

44月の誕生花は月の誕生花は  さくらさくら

…アノネ音楽教室

家が兼業農家なので、水を張った田んぼに素足で入ったり、一緒に田んぼのくろつけをしたり、とにかく自然に触れることが多かったです。兄が祖父とトラクターに乗っている
のがうらやましくて、三輪車で後ろから追いかけて「危ない！」と怒られたのも思い出の一つです。―島村有香（しまむー）

生
な ま い

井 ちま

栃木県 埼玉

ちまりー
ちまりー

堀
ほ り え

江 健
け ん た ろ う

太郎

宮城県 埼玉

ホリデー
ホリデー

生
い こ ま

駒 春
は る か

佳

埼玉県 東京西

まっしゅ
まっしゅ

太
お お た

田 優
ま さ み

美

茨城県 千葉

ハッピー
ハッピー

植
う え だ

田 雅
ま さ や

也

神奈川県 神奈川北

ビンゴビンゴ

廣
ひ ろ き

木 冴
さ や か

香

千葉県 千葉

ひろきち
ひろきち

小
お の で ら

野寺 香
か お り

織

千葉県 東京西

デラックス
デラックス

高
たかはま

濱 正
まさのぶ

伸

熊本県 ●●●

まんまん
まんまん ニックネーム

名前

出身地

所属

みんなのみんなの教教
きょうしつちょうきょうしつちょう

室長室長もも順順
じゅんばんじゅんばん

番番にに紹紹
しょうかいしょうかい

介介するよ。おするよ。お楽楽
たのたの

しみに！しみに！

サマースクールやサマースクールや雪雪
ゆきぐにゆきぐに

国国スクールでスクールで会会
ああ

おうね！おうね！

アルゴ

新連載 花まる教室長のつぶやき
「どんな子ども時代を過ごしましたか？」

好きな言葉は？

ふるさとの味を教えて！

人生を変えた一冊は
ありますか？

家族との思い出を教えて！

歴代の花まる教室長にインタビューしました！ “ やんちゃ伝 ” や夢中になった遊
び、好きだった本・絵本、大切にしている言葉など。あの先生の子ども時代の思
い出を、ちょっとだけのぞいてみませんか。毎月、各ページの下部でつぶやきま
す。どうぞお楽しみに！

超がつく引っ込み思案で、人前に立つ「先生」と「歌手」にだけはなりたくな
いと思っている子でした。捨て猫や捨て犬だけでなく、道端で倒れている鳥や
ネズミも連れて帰ってくる始末で将来は動物を育てる人になるつもりでした。
幼い頃に邪魔されず自分だけの引きこもる時間を持てたことが今の私を作った
と思います。―井岡由実（Rin 先生）

『チェーホフ短編集』（ちくま文庫）に、ユーモアのすべてを教えてもらった。
チェーホフと聞くと「ご立派」なイメージをもってしまうが、ただただ爆笑。
おもしろくて仕方がない。「こいつの頭のなかどうなっているんだろう」と思う
ほど、書き散らしたものが全部イケている感じ。―高濱正伸（まんまん）

「ポツンと一軒家」に出てきそうな山の中で高校まで過ごしました。夏休みに親戚
の集まりがあり、都会からやってくる従兄弟たちのために、カブトムシやクワガ
タをたくさん捕ってあげました。親戚のおじさんの「東京ではデパートで売って
いるんだよ」という言葉をしばらくは冗談だと思っていました。―松島伸浩（ボス）

April Fool は父の命日。私は父に叱られたことも褒められこともない。教えて
もらったことも習ったこともない。放任、大らか、無関心。教員だった父の姿
を私は知らない。通夜に来た元教え子に、父はどういう先生でしたと聞いてみ
た。親族以上に涙を流しながら、先生はおもしろくて楽しい方でした、みな頷き、
死を惜しみ懐かしんでくれた。父は先生だった、ようだ。―西郡文啓（ゴリゴリ）
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う
質
問
を
し
た
と
き
で
す
。「
よ
く
働
く
ね
。
で
も
、
は

み
出
さ
な
い
」
と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
最

近
の
中
学
生
は
、
あ
る
作
業
を
時
間
で
打
ち
切
ろ
う
と

す
る
と
「
あ
と
5
分
や
ら
せ
て
く
だ
さ
い
」
と
申
し
出

て
き
た
り
、
自
分
の
手
が
空
く
と
、
作
業
量
が
多
く
て

困
っ
て
い
る
仲
間
を
助
け
た
り
し
て
、
そ
れ
は
よ
く
働

く
の
だ
そ
う
で
す
。
た
だ
、
そ
ん
な
「
働
き
者
」
の
中

学
生
も
、
具
体
的
な
ひ
と
つ
の
作
業
に
な
る
と
、
お
手

本
で
見
せ
ら
れ
た
や
り
方
を
忠
実
に
守
り
、
そ
の
方
法

か
ら
は
み
出
さ
な
い
そ
う
で
す
。
例
え
ば
、
料
理
の
と

き
に
ネ
ギ
を
切
る
と
し
て
、
1
本
を
そ
の
ま
ま
輪
切
り

に
す
る
よ
り
も
、
ま
ず
真
ん
中
を
切
っ
て
2
本
に
し
て

か
ら
揃
え
て
切
れ
ば
、
手
間
が
半
分
に
な
り
ま
す
。
木

工
の
世
界
で
も
同
じ
よ
う
な
状
況
に
遭
遇
す
る
こ
と
が

山
ほ
ど
あ
る
の
で
す
が
、「
こ
う
し
た
ら
も
っ
と
手
間
が

省
け
る
」
と
い
う
発
想
を
し
て
、「
言
わ
れ
た
こ
と
か
ら

の
は
み
出
し
」
を
す
る
子
が
ほ
ぼ
い
な
い
、
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
い
い
意
味
で
「
な
ま
け
る
た
め
の
知
恵
」

と
い
え
る
の
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ
が
で
き
る
子
は
、
決

ま
っ
て
幼
い
頃
（
あ
る
い
は
今
も
）
悪
ガ
キ
と
言
わ
れ

て
育
っ
た
よ
う
な
子
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

決
し
て
、「
働
き
者
」
を
責
め
よ
う
と
し
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
代
で
は
、
教
え
る
側
の
手
法
が

あ
ら
か
じ
め
考
え
抜
か
れ
て
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
し
て
い
る

た
め
、
よ
り
良
い
方
法
を
生
み
出
す
土
壌
が
失
わ
れ
て

い
る
よ
う
に
思
う
か
ら
で
す
。
求
め
ら
れ
る
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
言
わ
れ
た
と
お
り
に
発
揮
す
れ
ば
、
認
め
ら

れ
る
。
反
面
、
工
夫
を
し
よ
う
と
し
て
失
敗
し
、
求
め

ら
れ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
出
せ
な
い
と
責
め
ら
れ
、

評
価
が
下
が
る
。
そ
う
し
た
環
境
で
は
、
挑
戦
や
工
夫

が
あ
ま
り
意
味
を
持
ち
ま
せ
ん
。
今
「
は
み
出
し
者
」

が
い
な
い
の
は
、
大
人
が
そ
う
し
た
環
境
を
進
ん
で
選

び
取
り
、は
み
出
す
行
動
を
淘
汰
し
て
き
た
結
果
で
し
ょ

う
。

　

し
か
し
、「
生
き
る
力
」
に
焦
点
を
合
わ
せ
て
み
る
と
、

今
後
は
よ
り
「
は
み
出
す
力
」
が
必
要
と
さ
れ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
花
ま
る
の
年
中
・
年
長

授
業
の
「
思
考
実
験
」
で
は
「
は
み
出
し
」
を
受
容
し

て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
子
ど
も
は
紙
飛
行
機
を
作
る

と
、
た
だ
飛
ば
す
だ
け
で
な
く
、
機
体
を
デ
コ
レ
ー
シ
ョ

ン
し
た
り
、
テ
ー
プ
で
つ
な
げ
て
合
体
メ
カ
に
し
た
り

し
ま
す
。
大
人
が
意
図
し
た
遊
び
方
で
な
く
て
も
、
危

険
な
行
動
以
外
は
止
め
ず
に
、
子
ど
も
た
ち
が
や
り
た

い
よ
う
に
や
ら
せ
る
。
テ
キ
ス
ト
が
定
め
た
目
標
は
あ

り
ま
す
が
、
必
ず
し
も
そ
れ
を
達
成
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
自
由
に
は
み
出
す
（
と
い
う
自
覚
も
な
く
遊

び
を
広
げ
る
）
こ
と
で
、
挑
戦
や
工
夫
が
意
味
を
持
つ

環
境
を
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

花
ま
る
学
習
会　

橋
本 

一
馬

　
「
働
き
者
」
と
「
は
み
出
し
者
」

　

み
な
さ
ん
は
、
花
ま
る
の
授
業
に
登
場
す
る
木
製
教

具
「
ア
イ
キ
ュ
ー
ブ
」「
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー
ブ
」
が
ど
こ

で
作
ら
れ
て
い
る
か
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
こ
れ
ら
の

教
具
は
日
本
製
で
、
静
岡
県
は
浜
松
に
あ
る
『
中
川
木

工
製
作
所
』
と
い
う
工
場
で
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
以
前
、

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
の
「
も
の
づ
く
り
の
国
」
で
子
ど
も

た
ち
と
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー
ブ
を
自
作
す
る
に
あ
た
り
、

私
は
そ
の
工
程
責
任
者
と
し
て
、
工
場
見
学
に
行
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
私
自
身
、
家
具
職
人
と
し
て
家
具

製
作
を
生
業
に
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
製
作
現
場
を

深
く
知
る
こ
と
で
、
い
く
つ
か
の
ア
イ
デ
ア
を
コ
ー
ス

に
反
映
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
そ
の
工

場
見
学
を
し
た
と
き
の
話
で
す
。

　

中
川
木
工
製
作
所
は
、
今
年
で
創
業
47
年
を
迎
え
る

歴
史
あ
る
会
社
で
す
。
3
代
目
の
社
長
で
あ
る
中
川
秀

喜
さ
ん
は
、
眼
鏡
を
か
け
た
恰
幅
の
い
い
、
い
か
に
も

優
し
そ
う
な
雰
囲
気
の
方
で
し
た
。
キ
ュ
ー
ブ
が
で
き

る
ま
で
の
工
程
を
、
実
際
に
工
作
機
械
を
使
っ
て
見
せ

て
い
た
だ
い
た
あ
と
、
工
程
で
気
を
遣
う
点
、
材
料
や

道
具
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
、
様
々
な
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
中
で
私
が
最
も
印
象
に
残
っ
て
い

る
の
は
、
実
は
キ
ュ
ー
ブ
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
は
、「
は
み
出
し
者
」
の
話
で
し
た
。

　

中
川
さ
ん
の
会
社
で
は
、
毎
年
近
所
の
中
学
校
の
職

業
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
る
の
で
す
が
、「
最
近
の
中
学

生
と
接
し
て
、
ど
ん
な
こ
と
を
感
じ
ま
す
か
？
」
と
い

小学生のときは読書に夢中で、図書カードにどれだけ自分の名前を残せるかチャレンジしていました！『100 万回生きた猫』（佐野洋子 著／講談社）は何度も何度も読みました！
猫が好きだからというのが読んだきっかけでしたが、読むたびに違った重みが出てきて、大人になっても好きな絵本です。―木村有沙（みにまむ）
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おうちでチャレンジ！

ゆで筍
たけのこ
…………1本

ぽん
　

あさり…………1パック
わかめ（生

なま
）……３０ｇ

酒
さけ
………………５０ｃｃ
醤
しょうゆ
油……………小

こ
さじ２

みりん…………小
こ
さじ２

①鍋
なべ
に砂

すなぬ
抜きしたあさりと日

にほんしゅ
本酒を入

い
れて蓋

ふた
をして火

ひ
にかける。

②あさりの口
くち
が開
ひら
いたら一

いったんと
旦取り出

だ
す。

③醤
しょうゆ
油とみりんを入

い
れて、ひと煮

に た
立ちさせたら、食

た
べやすい大

おお
きさに切

き
った

　筍
たけのこ
を加
くわ
えて７～8分

ふん
煮
に
る。

④あさりを戻
もど
し、食

た
べやすい大

おお
きさにカットしたわかめを加

くわ
えてひと煮

に
たちさ

　せたら火
ひ
を止

と
める。

こんにちは！フードコーディネーター
の江

え ぐ ち け い こ

口恵子です。
このページでは、季

き せ つ

節のめぐりや旬
しゅん

の
ものを親

お や こ

子で楽
たの

しみ、学
まな

びを深
ふか

められ
るような情

じょうほう

報をお届
とど

けします。

海
うみ

の幸
さち

にも旬
しゅん

がある！

　野
やさい
菜の旬

しゅん
は意

いしき
識しても、魚

ぎょかいるい
介類や海

かいそうるい
藻類の旬

しゅん
は意

いしき
識したことがない人

ひと
も多
おお
いかもしれませんね。春

はる
の魚
さかな
はな

んとなくイメージできるかもしれません。魚
さかな
へんに春

はる
と書

か
いて、「鰆

さわら
」。あとは、鯛

たい
やさよりなども。

　さて、私
わたし
が春
はる
と聞

き
いて思

おも
い浮

う
かべるのはまず「あさり」です。養

ようしょく
殖や輸

ゆにゅう
入の関

かんけい
係で一

いちねんじゅうあんてい
年中安定してお店

みせ
に並
なら

んでいるあさりですが、旬
しゅん
は春
はる
です。GWに、潮

し お ひ が
干狩りに行

い
ったことがある人

ひと
も多
おお
いはずです。

　春
はる
のあさりはぷっくりと身

み
が太
ふと
っていて、甘みがありとてもおいしいので、ぜひこの時

じ き
期はたっぷり食

た
べて

ほしいです。

　もう一
ひと
つ、春

はる
になると必

かなら
ず手

て
に取

と
るのが、「わかめ」です。わかめも、乾

かんそう
燥わかめや塩

えんぞう
蔵わかめなど、保

ほぞん
存

方
ほうほう
法が発

はったつ
達したお陰

かげ
でいつでもおいしく食

た
べられますが、旬

しゅん
は春
はる
。春
はる
になると、生

なま
の「刺

さしみよう
身用わかめ」というの

が鮮
せんぎょ
魚コーナーに並

なら
びますので、こちらも経

けいけん
験ない人

ひと
はぜひ食

た
べてほしい素

そざい
材です。塩

えんぞう
蔵わかめとはまったく

ちがうフレッシュで肉
にくあつ
厚なわかめは、まさに「お刺

さしみ
身」です。サラダに添

そ
えたり、酢

す
の物
もの
にしたり、生

しょうがじょうゆ
姜醤油

で食
た
べたり。いずれにしても、そのフレッシュな味

あじ
わいを生

い
かしてシンプルに食

た
べるのがおすすめです。

　魚
ぎょかいるい
介類の旬

しゅん
を味
あじ
わえるのは、海

うみ
に囲
かこ
まれた島

しまぐに
国、そして四

し き
季がある日

にほん
本ならではの贅

ぜいたく
沢な食

しょく
の楽
たの
しみのよう

な気
き
がします。ぜひお子

こ
さまと一

いっしょ
緒に、海

うみ
の幸
さち
の旬
しゅん
についてお話

はな
ししてみてくださいね。

食
しょく

のプロからのアドバイス

筍
たけのこ

とあさりとわかめの煮
に も の

物
材
ざいりょう
料

祖母が作るひっつみがとてもおいしいです！何度も挑戦しましたがなぜか同じ味にならない…。実家に帰るたび、祖母のひっつみを食べてほっとしています。1 人暮らしを始め
るまで「おふくろの味って何だろう」と思っていましたが、「安心（いつでも帰ってきていい場所があること）」なんだろうなと思います。―古川凜（ベル）

わかめもあさり

も食べ方はいろいろあ

りますが、春を存分に味わう

メニューとして筍と一緒に

煮るのも良いですよ。


