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【雪に耐えて梅花麗し】大ファンの野球球団、広島東洋カープの元大エース、黒田博樹さんの座右の銘だそうです。梅の花は厳しい冬の寒さを耐え忍ぶからこそ初春にひときわ【雪に耐えて梅花麗し】大ファンの野球球団、広島東洋カープの元大エース、黒田博樹さんの座右の銘だそうです。梅の花は厳しい冬の寒さを耐え忍ぶからこそ初春にひときわ

美しい花を咲かせます。試練や苦難を耐えて乗り越えればそこには大きく見事な成長が待っていると思っています。―小林駿平（スティック）美しい花を咲かせます。試練や苦難を耐えて乗り越えればそこには大きく見事な成長が待っていると思っています。―小林駿平（スティック）

『新版　ウイルスと人間』は、今後ずっと付き合わざるを得ない
ウイルスについて、基礎を学ぶのにちょうどよい1 冊。
ウイルスと人間の関係の歴史を俯瞰する座標軸を身につけ、冷静
に「正しく恐れる」ことができるだろう。
人類のはるか大先輩であるウイルスには、ある種の敬意も湧くし、
興味を駆り立てられる。子どもに話せば「そうなの！？」となる豆
知識も満載である。（高濱）

山内 一也　著（岩波科学ライブラリー）

『新版 ウイルスと人間』

子どもを勉強好きに変えるには、生活や遊びが「学び」につな
がっていること、そして「知る」ことのおもしろさを、親が子ど
もと一緒に体験しながら、教えることが大切です。
そうして学びの幅を広げることで、子どもは本質的な学習体験
を得ることができ、次第に勉強が好きな子になっていきます。

本書では「『これどういう意味だっけ？』と親が辞書を引く」
「1 行だけでも日記を書く」など、すぐに始められる親の習慣を

紹介しています。

高濱 正伸　著（永岡書店）

『子どもを勉強好きに変える親の習慣』

新刊情報

　

年
末
に
、朗
報
が
届
き
ま
し
た
。リ
セ
マ
ム
を
主

宰
す
る
株
式
会
社
イ
ー
ド
の
調
査
に
よ
る
「
イ
ー

ド
ア
ワ
ー
ド
2
0
2
1
」に
て
、花
ま
る
学
習
会
が
、

「
塾   

顧
客
満
足
度   

最
優
秀
賞
」を
受
賞
し
た
と
い

う
の
で
す
。実
は
、こ
こ
数
年
、な
に
そ
れ
の
ア
ワ
ー

ド
で
全
国
一
位
で
し
た
と
い
う
報
は
い
く
つ
か
い

た
だ
い
て
い
て
あ
り
が
た
か
っ
た
の
で
す
が
、調
査

範
囲
が
狭
か
っ
た
り
、そ
れ
を
公
表
す
る
と
な
る
と

か
な
り
高
額
の
費
用
を
請
求
さ
れ
た
り
と
い
う
の

で
、公
開
は
控
え
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、今
回
は
二

位
以
下
に
東
西
の
錚
々
た
る
進
学
塾
が
並
ぶ
な
ど
、

す
べ
て
の
塾
の
中
で
の
日
本
一
と
い
う
こ
と
で
感

慨
も
ひ
と
し
お
で
す
し
、会
員
保
護
者
の
み
な
さ
ま

に
共
有
し
て
お
き
た
い
と
い
う
こ
と
で
、発
表
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

創
業
し
て
29
年
。こ
こ
ま
で
来
ら
れ
た
の
は
、開

催
を
許
し
て
く
だ
さ
っ
た
幼
稚
園
の
園
長
先
生
方
、

選
ん
で
通
っ
て
く
だ
さ
っ
た
み
な
さ
ま
、サ
マ
ー

ス
ク
ー
ル
や
雪
国
で
ス
ク
ラ
ム
を
組
ん
で
子
ど
も

を
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
宿
の
方
々
な
ど
、か
か

わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
多
く
の
み
な
さ
ま
の
お
か
げ

で
す
。一
緒
に
頑
張
っ
た
社
員
た
ち
と
ひ
と
と
き
喜

び
を
分
か
ち
合
い
ま
し
た
が
、目
を
凝
ら
せ
ば
、子

ど
も
が
ス
ク
ス
ク
育
つ
た
め
の
最
大
関
数
で
あ
る

保
護
者
全
員
の
心
に
寄
り
添
い
切
れ
た
か
と
言
え

ば
、ま
だ
ま
だ
詰
め
る
べ
き
課
題
が
あ
り
ま
す
。こ

高
濱
コ
ラ
ム

れ
か
ら
も
緩
む
こ
と
な
く
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、叱
咤
激
励
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、雪
国
ス
ク
ー
ル
で
の
一
場
面
で
す
。吹
雪

の
な
か
で
リ
フ
ト
に
乗
っ
て
い
る
と
、小
学
2
年
生

く
ら
い
の
男
の
子
が
見
え
ま
し
た
。列
の
最
後
方
を

滑
っ
て
い
た
そ
の
子
は
、転
倒
し
て
、前
を
滑
る
仲

間
た
ち
に
遅
れ
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
し
た
。板
を

動
か
す
の
も
ま
だ
彼
に
は
重
く
て
自
在
に
は
い
か

な
い
よ
う
で
、あ
れ
こ
れ
寝
た
ま
ま
動
か
す
の
で
す

が
、う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。試
行
錯
誤
の
末
、何
と
か

板
が
揃
っ
た
と
思
っ
た
ら
、今
度
は
立
ち
上
が
ろ
う

と
し
て
は
ス
テ
ン
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。上
か
ら

「
お
ー
い
！
」と
声
を
か
け
て
も
、立
ち
上
が
る
こ
と

に
夢
中
で
聞
こ
え
な
い
よ
う
で
す
。か
わ
い
そ
う
に

と
い
う
気
持
ち
で
見
て
い
た
の
で
す
が
、我
々
が
真

上
を
通
り
過
ぎ
て
し
ば
ら
く
し
て
か
ら
、何
と
か
立

ち
上
が
り
、し
ば
し
真
後
ろ
に
滑
っ
た
あ
と
、ト
ン

と
向
き
を
変
え
滑
走
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
思
っ
た
の
は
、こ
れ
こ
そ
成
長
の
経
験
だ

な
と
い
う
こ
と
で
す
。大
人
と
し
て
は
、す
ぐ
に
横

に
行
っ
て
「
つ
か
ま
り
な
」と
言
っ
て
手
を
差
し
の

べ
た
く
な
り
ま
す
が
、外
か
ら
の
声
も
聞
こ
え
な
い

ほ
ど
の
集
中
で
、泣
き
言
も
言
わ
ず
何
と
か
か
ん
と

か
自
分
の
力
で
立
ち
上
が
っ
た
あ
の
数
分
こ
そ
、真

剣
に
考
え
試
行
し
、工
夫
し
て
壁
を
突
破
す
る
と
い

う
、心
と
頭
の
確
か
な
成
長
時
間
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。

　

時
を
同
じ
く
し
て
、残
念
な
知
ら
せ
も
あ
り
ま
し

た
。サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
「
高
濱
先
生
と
行
く
修
学
旅

行
」の
カ
ン
ボ
ジ
ア
に
も
熊
本
の
コ
ー
ス
に
も
参
加

し
て
く
れ
た
Ｈ
く
ん
。ず
っ
と
ラ
グ
ビ
ー
を
続
け
て

い
て
、高
校
三
年
生
の
こ
の
秋
、つ
い
に
花
園
の
切

符
を
手
に
入
れ
た
の
で
す
が
、本
大
会
直
前
に
な
っ

て
怪
我
で
出
場
で
き
な
く
な
っ
た
の
で
す
。小
学
生

の
頃
か
ら
花
園
に
行
く
の
が
夢
と
言
っ
て
い
た
し
、

強
豪
校
で
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な
る
だ
け
で
も
大
変
な

努
力
を
し
て
き
た
の
だ
ろ
う
し
、お
母
さ
ま
に
聞
く

と
、平
気
な
表
情
で
朝
起
き
て
は
く
る
の
だ
が
、夜

中
泣
き
通
し
た
こ
と
が
明
ら
か
な
腫
れ
た
目
だ
と

い
う
こ
と
で
し
た
。

　

駆
け
付
け
よ
う
か
と
思
っ
た
試
合
を
テ
レ
ビ
で

観
る
と
、ベ
ン
チ
が
映
さ
れ
た
と
き
に
、最
後
方
で

少
し
悲
し
げ
な
表
情
で
試
合
を
眺
め
る
Ｈ
く
ん
が

い
ま
し
た
。気
持
ち
を
想
像
す
る
と
、こ
ち
ら
の
胸

が
張
り
裂
け
そ
う
で
し
た
が
、い
ま
の
彼
に
こ
そ
、

慰
め
で
は
な
く
「
こ
の
辛
さ
を
よ
く
覚
え
て
お
け
。

い
ま
が
ま
さ
に
君
の
成
長
の
機
会
だ
よ
」と
伝
え
て

あ
げ
た
い
で
す
。

　

何
と
言
っ
て
も
、厳
し
い
練
習
に
耐
え
予
選
を
勝

ち
抜
い
て
出
場
ま
で
こ
ぎ
つ
け
た
こ
と
が
、勲
章
で

2022 年
1 月

転
ん
で
強
く
な
る
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小学生時代は、授業の準備や帰りの支度がなかなか進まなかったり、わからないことがあると授業をとめて先生に質問したりと、かなりマイペースで周りが見えない子でした。
だからこそ、マイペースな子の気持ちがわかり、仕事に活かすことができていると感じています。―北丸隼己（ファルコン）

花まる学習会からのお知らせ

【2020年度より在籍されている方の継続割引適用期間の終了について】

　昨2020 年度より花まる学習会に継続して在籍されている方には、今年度1 年間に限り、毎月の授業

料から税別1,500 円( 税込1,650 円) の継続割引が適用されております。

　お知らせしておりました通り、今年度が終了する2022 年3 月分をもちまして継続割引を終了させ

ていただきますので、ご承知おきくださいますようお願いいたします。

　なお、2022 年度の料金につきましては、2022 年2 月末の教室ページにてお知らせする予定です。

2

誇
り
に
し
て
よ
い
し
、こ
れ
ほ
ど
辛
い
機
会
で
何
を

考
え
、ど
う
心
を
収
め
る
か
は
、一
生
の
宝
物
に
な

る
よ
、と
い
う
こ
と
で
す
。

　

同
じ
よ
う
な
境
遇
の
社
会
人
を
知
っ
て
い
ま
す
。

Ｓ
さ
ん
と
い
う
男
性
で
す
が
、彼
は
高
校
2
年
生
の

と
き
に
サ
ッ
カ
ー
の
全
国
大
会
に
出
場
し
な
が
ら
、

キ
ャ
プ
テ
ン
で
迎
え
た
高
3
の
本
大
会
直
前
に
靭

帯
の
断
裂
で
、試
合
出
場
を
ふ
い
に
し
て
し
ま
っ
た

の
で
す
。ベ
ン
チ
で
見
守
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す

が
、そ
の
試
練
を
経
験
し
た
彼
は
、ゼ
ロ
か
ら
興
し

た
会
社
の
大
黒
柱
と
な
り
、グ
ン
グ
ン
成
長
し
た
の

で
し
た
。鍛
錬
と
逆
境
経
験
で
強
く
な
っ
た
精
神
力

で
、仕
事
で
こ
そ
大
活
躍
を
し
た
の
で
す
。

　

そ
も
そ
も
ス
ポ
ー
ツ
を
や
る
意
味
は
、そ
の
中
で

長
い
人
生
を
生
き
抜
く
す
べ
て
を
学
べ
る
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。プ
ロ
に
な
れ
た
人
で
す
ら
、

引
退
後
の
長
い
人
生
を
考
え
る
と
、同
じ
だ
と
思

い
ま
す
。体
が
鍛
え
ら
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、レ

ギ
ュ
ラ
ー
に
な
れ
る
・
な
れ
な
い
と
か
、チ
ー
ム
メ

イ
ト
と
の
ぶ
つ
か
り
合
い
や
共
感
の
中
で
、心
の
強

さ
こ
そ
を
磨
き
上
げ
ら
れ
る
の
で
す
。

　

数
年
前
に
「M

ost likely to succeed

」と
い
う

ア
メ
リ
カ
の
高
校
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
が
、

世
界
的
に
話
題
に
な
っ
た
の
で
す
が
、そ
の
価
値

は
、芝
居
や
機
械
の
製
作
な
ど
、期
間
を
決
め
た
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
中
で
こ
そ
、高
校
生
が
成
長
す
る
と

い
う
新
し
い
学
校
の
在
り
方
を
提
示
し
た
こ
と
で

し
た
。周
り
の
絶
賛
の
中
で
、私
は
観
る
な
り
「
こ

れ
、部
活
じ
ゃ
な
い
か
」と
思
い
ま
し
た
。そ
の
前

後
か
ら
、教
育
の
世
界
で
は
、Ｐ
Ｂ
Ｌ
（project 

based learning

）が
盛
ん
に
喧
伝
さ
れ
流
行
語
に

も
な
り
ま
し
た
が
、私
は
い
つ
も
「
ど
こ
見
て
ん
だ
、

日
本
に
は
部
活
が
あ
る
で
し
ょ
う
が
」と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

　

私
自
身
も
、「
熊
本
高
校
野
球
部
を
卒
業
し
ま
し

た
」と
言
う
く
ら
い
、野
球
漬
け
で
し
た
。部
員
が
9

人
し
か
い
な
い
の
で
、初
心
者
な
の
に
ラ
イ
ト
で
8

番
で
出
ら
れ
た
り
、2
年
生
に
な
る
と
新
1
年
生
の

経
験
組
に
あ
っ
さ
り
位
置
を
奪
わ
れ
た
り
、失
意
の

中
で
も
懸
命
に
秋
か
ら
冬
の
努
力
を
積
み
重
ね
た

ら
、春
に
は
球
速
が
す
ご
く
ア
ッ
プ
し
て
い
て
、レ

フ
ト
で
一
番
打
者
時
々
リ
リ
ー
フ
ピ
ッ
チ
ャ
ー
と

い
う
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
得
た
り
し
ま
し
た
。労
働
と
し

て
換
算
し
た
ら
ブ
ラ
ッ
ク
ど
こ
ろ
で
は
な
い
、朝
か

ら
晩
ま
で
鍛
錬
・
鍛
錬
の
日
々
で
し
た
が
、仕
事
人

生
に
な
っ
て
か
ら
こ
そ
、何
度
も
「
あ
あ
、あ
の
と

き
厳
し
い
部
活
を
選
ん
で
本
当
に
良
か
っ
た
な
あ
」

と
感
じ
ま
す
。

　

日
本
独
自
の
Ｐ
Ｂ
Ｌ
的
財
産
で
あ
る
部
活
の
良

さ
は
、本
人
が
選
ん
で
い
る
こ
と
、主
体
性
・
夢
中
・

没
頭
・
鍛
錬
が
あ
る
こ
と
、そ
し
て
何
よ
り
夢
を
抱

い
て
頑
張
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
の
挫
折
や
敗
北
や

失
敗
と
い
う
、負
の
経
験
・
逆
境
を
真
に
自
分
事
と

し
て
経
験
で
き
る
こ
と
で
す
。本
気
だ
か
ら
こ
そ
、

そ
こ
で
落
ち
込
ん
だ
と
き
の
心
を
経
験
し
、折
り
合

い
を
つ
け
、前
向
き
に
な
っ
て
い
く
過
程
で
、熱
い

内
に
打
た
れ
た
鋼
の
よ
う
に
強
靭
な
心
を
育
ん
で

い
く
で
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
、逆
境
も
程
度
問
題
な
の
で
す
が
、前

述
の
ス
キ
ー
の
転
倒
の
少
年
の
例
の
よ
う
に
、そ

の
年
齢
で
ち
ょ
う
ど
適
切
な
克
服
経
験
を
積
み
重

ね
ら
れ
る
と
よ
い
で
す
ね
。ど
ん
な
時
代
に
な
っ
て

も
、嘆
い
た
り
他
人
の
せ
い
に
し
た
り
せ
ず
、雨
な

ら
ば
雨
な
り
に
楽
し
ん
で
生
き
抜
い
て
い
け
る
た

く
ま
し
い
大
人
に
な
る
で
し
ょ
う
。転
ん
で
起
き
上

が
る
と
い
う
貴
重
な
経
験
に
対
し
、つ
い
さ
っ
さ
と

助
け
あ
げ
て
し
ま
い
た
い
と
思
う
の
は
、親
心
で
す

が
、だ
か
ら
こ
そ
わ
が
子
の
将
来
の
た
め
に
何
が
大

事
な
の
か
を
、心
掛
け
て
お
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

中
に
は
「
転
ば
な
い
よ
う
に
先
に
手
出
し
口
出
し

を
し
て
し
ま
う
」文
字
通
り
転
ば
ぬ
先
の
杖
を
出
し

て
し
ま
う
親
御
さ
ん
も
い
ま
す
。深
い
愛
が
あ
れ
ば

こ
そ
の
落
と
し
穴
と
も
言
え
る
の
で
す
が
、ル
ソ
ー

は
『
エ
ミ
ー
ル
』の
中
で
、こ
の
よ
う
な
親
の
か
か

わ
り
を
、将
来
の
自
立
を
想
定
し
た
と
き
「
最
も
残

忍
な
行
為
」と
喝
破
し
て
い
ま
す
。

　

転
ん
で
強
く
な
る
。子
育
て
の
要
諦
の
一
つ
だ
と

思
い
ま
す
。

花
ま
る
学
習
会
　
　
高
濱　

正
伸

教育情報サイト「リセマム」が実施した塾の
顧客満足度調査「イード・アワード2021」に
おいて、花まる学習会が「塾」部門の最優秀賞
を受賞しました。

これもひとえに、子どもたちの存在と、日頃よ
り力強く支えてくださっている保護者のみな
さまのご支援とご厚情によるものと、心より
感謝を申し上げます。

これからどのような時代が来ようとも、保護
者のみなさまとともに子どもたちの成長を見
守る場所であり続けられるよう、今後も歩ん
でまいります。

花まる学習会　代表 高濱正伸・スタッフ一同



練 習 方 法 の 例

花
カは

な

は
な
び

花
火
花
火
花
火

は
な
み

花
見
花
見
花
見

か
だ
ん

花
だ
ん
花
だ
ん

か
び
ん

花
び
ん
花
び
ん

く
さ
か
ん
む
り

上や下を隠し
て 覚 え て い る
か チ ェ ッ ク す
る。

熟 語 で 練 習
する。

覚える漢字を大
きく書く。

読み

部首

1 ～ 3年生向け

実際に使う熟語で読み書きの練習をします実際に使う熟語で読み書きの練習をします
テスト前には、「読み」や「書き」の部分を隠して、実際に覚

えているか確認テストをするのもおすすめです。

漢字練習ノートは、広く見やすく漢字練習ノートは、広く見やすく

■「生活」と「遊び」のなかで■「生活」と「遊び」のなかで
子どもがやる気になるのは、「生活」と「遊び」の空間にい

るときです。

手作り漢字クイズやクイズの出し合いをしてみたり、おう

ちの人検定などを開催したりするアイディアも。街を歩き

ながら「出合った漢字を読めるかクイズ」などを通じて、

漢字に興味を持てるようなきっかけを盛り込んでみてもい

いでしょう。

3学期 H I T の時期が近づいています。
お配りする「受検級案内」で、新出範囲を確認し、計画的に練習を進めましょう。

『1026字の正しい書き方』に加え、出題形式の参考として、『漢検 漢字学習ステッ
プ』（日本漢字能力検定協会）の活用もおすすめです。

「学校で習っていないから」ではなく、
「いま覚えちゃおう」という気持ちで、

新しい漢字との出合いを楽しんでほしいと
思います。

【小学１～ 6年生】花漢に向けて～漢字練習～

Hanamaru Intell igence Test

( 花まる脳力テスト）

4 ～ 6年生向け

※まいにち花まるのページから、ちからだめし問題や書き取り問題などがダウンロードでき

　ます。ぜひご活用ください。

11

コ
ウ
ソ
ク

校
則

校
則
、
校
則
、
校
則
、
校
則
、
校
則

例　
生
徒
と
し
て
校
則
を
守
る
。

12

イ
ン
ソ
ツ

引
率

引
率
、
引
率
、
引
率
、
引
率
、
引
率

例　
先
生
に
引
率
さ
れ
て
遠
足
に
行
く
。

13

イ
ン
タ
イ

引
退

引
退
、
引
退
、
引
退
、
引
退
、
引
退

例　
プ
ロ
野
球
の
選
手
が
引
退
す
る
。

14

カ
シ
ホ
ン

貸
本

貸
本
、
貸
本
、
貸
本
、
貸
本
、
貸
本

例　
貸
本
を
か
り
る
。

15

ダ
ン
ゴ

団
子

団
子
、
団
子
、
団
子
、
団
子
、
団
子

例　
お
や
つ
に
団
子
を
食
べ
る
。

校
則
、
引
率
、
引
退
、
貸
本
、
団
子

正しい漢字を
書く

漢字は “ 正しい
かたち ” を覚え
る こ と が 大 切。
まず、見本を見
ながら、正確に
漢字を書く。

こまかく小テスト
5 個 練 習 が 終 わ る ご と
に、見本と練習部分を隠
してテスト。そのつど○
×チェックをする。

見本を見ながら書く
練習は見本の細部を見
ながら書く。声を出し
ながら手を動かすと記
憶に残りやすい。

テストを意識した練習をしましょうテストを意識した練習をしましょう
熟語を書くだけでなく、その例文も一つ書くようにします。

漢字テストではたいてい短文のなかに書き取り部分がある

という形で出題されます。どういう文章にその言葉を使う

かという意識もしっかりと持って練習しましょう。

■書き取り問題■書き取り問題
「書き取り問題」に取り組み、自分が書ける漢字、書けない

漢字を確認しましょう。

■ノートに 20 個の熟語を練習する場合■ノートに 20 個の熟語を練習する場合
① 5 個ずつにわけて練習します。

② 1 ～ 5 個目の書き取りを終えたら、5 問テストを行います。

③そこで確実に書き取りができたら、次の 5 個へ。

　間違えた場合は、間違えたものを練習します。

④ 6 ～ 10 個目の漢字で、①～③を繰り返します。

　10 個目を終えたところで 10 問テストを行います。

⑤同様に 11 ～ 15 個でまた 5 問テストを行います。

⑥最後の 20 個目までいった後に、20 問テストを行います。

3
小学校低学年のころ、不動産会社のチラシにハマりました。目当ては、間取り図です。「自分がここに住むなら…」と妄想し、家具のレイアウトや、誰がどの部屋を使うのかま
で考えていました。チラシがドサッと入る週末は、起床後 1 ～ 2 時間ほど妄想引越しをしながら過ごすのがマイルーティンでした。―鈴木和明（シドニー）



～高濱正伸が卒業生に贈る“最後の花まる授業”～

「メシが食える、魅力的な大人になってほしい」
その想いを込めて、代表の高濱が子どもたちに向けて、
一人の大人としての本音を語ります。

　「合わない、と言わない」
　「『キライ』と言って楽をしない」
　「異性を学べ」
　「目の前の人がほほえむように」

教科書には書いていないこと。
けれども、「中学生になる前にこれだけは伝えたい」こと。

「外の師匠」として、高濱が子どもたちに本音で語ります。

中学生になるみなさんへ

小学校を卒業する前に、みなさんに伝えておきたいことがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

勉強への姿勢だけでなく、社会で生き抜くために必要な力や、自分を磨く方法、恋愛の極意…。　　　　　　

「外の師匠」の一人として、これだけは伝えたい “ 社会で生きる大人の本音 ” です。　　　　　　　　　　　　 

将来、自立して自分の足で歩める大人になるために必要なことを、花まる学習会に通ったみなさんにだからこ

そ伝えます。一度きりの卒業記念講演会です。当日、ぜひ聴いてください。　　　　　　　　　　　　　　　 

花まる学習会 代表　高濱 正伸

卒業記念講演会
「13歳のキミへ～中学時代の過ごし方～」

小学 6年生のみなさんへ

※開催日が近づきましたら、2022 年 1 月まで花まるグループに在籍していた
　小学 6 年生のみなさんへ、視聴 URL をメールでお知らせします。

2022 年 3 月 6 日（日）

10：30 ～ 12：00

開催日時

YouTube「タカハマチャンネル」で生配信

視聴方法

4
中学の教科書で出合った『バースデイ・ガール』（村上春樹　著／新潮社）。大学生のころ、この作品を題材に国語の授業について研究したほど思い入れのある作品です。中学の教科書で出合った『バースデイ・ガール』（村上春樹　著／新潮社）。大学生のころ、この作品を題材に国語の授業について研究したほど思い入れのある作品です。
―― 誕生日に願いを叶えてくれるという。でも、彼女がどんな願いをしたのかは書かれていない。そんな、考えさせられる余白が魅力です。―小林彩加（カラー）―― 誕生日に願いを叶えてくれるという。でも、彼女がどんな願いをしたのかは書かれていない。そんな、考えさせられる余白が魅力です。―小林彩加（カラー）

花まるを卒業したあとも、イベントは盛りだくさん！花まるを卒業したあとも、イベントは盛りだくさん！

高高校校生生リリーーダダーーになろう！になろう！

今度はリーダーとして、
子どもたちの挑戦を
サポート！

当時の担当教室長と再会！

高校生リーダーの体験談や
イベントへの参加方法は

こちら▶

高濱正伸スペシャル講演
『卒業生のキミへ』

卒業生イベント卒業生イベント集まれ
！

花まる
っ子



家
か ぞ く

族みんなで花
はな

まるタイム♪

出題：坂
さ か た

田 翔
しょう

（花
はな

まる学
がくしゅうかい

習会）

今今
こ ん げ つこ ん げ つ

月月ののレレイインンボボーータタイイムム
【しまえないピースは？】
同
お な

じ形
かたち

のピースを何
な ん こ

個か箱
は こ

の中
な か

にしまいます。ピースはまわしてもいいですが、

裏
う ら が え

返してはいけません。箱
は こ

に隙
す き ま

間ができても構
か ま

いません。

解
かいとう

答は
こちら！

左
ひだり

の箱
はこ

に

ピースを３つ
しまう場

ば あ い

合

レベル30 １〜４のうち、同
おな

じ形
かたち

を左
ひだり

の箱
はこ

の中
なか

に４つしまえないのはどれ？

レベル99 １〜４のうち、同
おな

じ形
かたち

を左
ひだり

の箱
はこ

の中
なか

に３つしまえないのはどれ？

しまえる しまえる しまえない

れい

5
子どものころは人見知りが激しく、ほとんど一人の時間を過ごしました。しかし、キャンプに行くと人が変わったように活発になり、キャンプ場を一日中走りまわって、川に飛
び込み、初めて会う人に声をかけ、数日間だけの特別な日を楽しんでいました。その日限りの交友関係が勇気をくれたのだと思います。―小池麻菜（プール）

１ ２

３ ４

２１ ３ ４

１ ２

３ ４

２１ ３ ４

１ ２

３ ４

２１ ３ ４



【一期一会】人との出会いが自分を成長させると実感しています。世界には 76 億人以上の人がいて、実際に会って接点を持つ人は約 30,000 人とすると、接点を持つ人の割合は
なんとたった 0.0004％程度。出会えたことは奇跡なので、目の前の人とのつながりを大切にしたいです。―日下部龍（アンティーク）

9

花
ま
る
教
室
長
が
お
届
け
す
る
 子

育
て
奮
闘
記

自由でやわらかな判断

勝谷 里美
花まる学習会の教室長を担当しながら、花まる学習会や公立小学校向

けの教材開発や、書籍出版に携わる。現在は、3 児の母として子育て

に奮闘中。著書に『東大脳ドリルこくご伝える力編』『東大脳ドリル

かんじ初級』『東大脳ドリルさんすう初級』（学研プラス）ほか

　

私
事
で
す
が
、
11
月
に
第
三
子
と
な
る
女
の
子
を

出
産
し
ま
し
た
。
下
の
子
と
五
歳
差
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
久
し
ぶ
り
の
新
生
児
の
登
場
に
毎
日
・
毎
時
間
・

毎
分
あ
た
ふ
た
し
て
い
ま
す
が
、
長
女
、
長
男
、
そ

れ
ぞ
れ
が
小
さ
か
っ
た
頃
の
こ
と
を
思
い
出
し
、
懐

か
し
く
も
な
る
日
々
で
す
。

　

そ
ん
な
懐
か
し
さ
と
と
も
に
、
三
人
目
の
出
産
を

経
て
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

仕
事
の
関
係
や
、
私
の
里
帰
り
出
産
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
事
情
が
あ
り
、
意
図
し
た
わ
け
で
は
な
い
の
で

す
が
、
き
ょ
う
だ
い
三
人
と
も
、
異
な
る
県
、
異
な

る
病
院
で
の
出
産
で
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
「
病
院
に

よ
っ
て
、
人
に
よ
っ
て
、『
こ
の
場
合
は
こ
う
し
た
ら

い
い
よ
』
と
い
う
の
は
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
唯
一
の

正
解
は
な
い
ん
だ
な
ぁ
」
と
い
う
こ
と
を
ま
ざ
ま
ざ

と
感
じ
ま
し
た
。

　

た
と
え
ば
、
一
人
目
は
総
合
病
院
、
自
然
分
娩
だ
っ

た
の
で
す
が
、「
母
乳
育
児
支
援
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
強

め
に
掲
げ
る
病
院
だ
っ
た
よ
う
で
、
い
ま
思
う
と“

割

と
ス
パ
ル
タ”

な
母
乳
指
導
で
し
た
。

　

二
人
目
は
、
個
人
病
院
、
帝
王
切
開
で
出
産
。
そ
こ

も
母
乳
育
児
を
推
奨
し
て
い
ま
し
た
が
、「
困
っ
た
ら

ミ
ル
ク
を
使
っ
て
も
よ
い
」と
い
う
ス
タ
ン
ス
。
た
だ
、

一
人
目
で
「
母
乳
母
乳
！
」
と
言
わ
れ
て
い
た
こ
と

も
あ
っ
た
私
は
、「
頑
張
っ
て
母
乳
を
あ
げ
た
ほ
う
が

い
い
ん
だ
よ
な
ぁ
」
と
ミ
ル
ク
は
使
わ
ず
に
進
め
て

い
た
ら
、
助
産
師
さ
ん
か
ら
「
あ
ま
り
母
乳
を
飲
め
て

い
な
い
の
に
、
な
ん
で
ミ
ル
ク
を
使
っ
て
な
い
の
！
」

と
強
め
に
言
わ
れ
て
、「
あ
れ
…
？
一
人
目
の
と
き
と

ち
が
う
…
」
と
戸
惑
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
三
人
目
は
、
ま
た
別
の
総
合
病
院
。
そ
こ

は
「
母
乳
は
も
ち
ろ
ん
大
切
。
た
だ
、
一
番
大
事
な

の
は
、お
母
さ
ん
が
無
理
を
し
な
い
こ
と
。
休
む
こ
と
。

辛
か
っ
た
ら
上
手
に
ミ
ル
ク
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」

と
い
う
ス
タ
ン
ス
。
こ
こ
ま
で
き
て
、私
も
よ
う
や
く
、

「
あ
ー
、
な
る
ほ
ど
、
正
解
は
な
い
！
そ
の
と
き
の
自

分
と
子
ど
も
の
状
態
を
見
極
め
て
、
自
分
が
い
い
と

思
う
こ
と
を
選
ん
で
い
け
ば
い
い
の
か
な
」
と
い
う

自
分
な
り
の
答
え
に
た
ど
り
つ
き
ま
し
た
。

　

い
ま
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
二
人
目
は
一
人
目
よ

り
も
小
さ
め
に
産
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
「
母
乳
に
こ

だ
わ
る
の
で
は
な
く
、
ま
ず
は
栄
養
を
確
実
に
と
る

こ
と
が
大
事
！
」
と
い
う
助
産
師
さ
ん
の
判
断
だ
っ

た
の
か
も
し
れ
な
い
な
、
と
も
思
う
の
で
す
が
、
当

時
は
そ
ん
な
意
図
も
わ
か
ら
ず
、
た
だ
た
だ
「
言
っ

て
い
る
こ
と
が
み
ん
な
ち
が
う
…
何
が
正
し
い
か
わ

か
ら
な
い
」
と
い
う
こ
と
が
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
（
産

後
で
落
ち
込
み
や
す
い
精
神
状
態
も
影
響
し
て
い
た

と
思
い
ま
す
）。

　

子
育
て
に
お
い
て
「
言
わ
れ
た
こ
と
（
助
言
や
ア

ド
バ
イ
ス
）が
矛
盾
し
て
い
る
」と
い
う
ス
ト
レ
ス
は
、

多
か
れ
少
な
か
れ
経
験
し
た
こ
と
が
あ
る
方
が
多
い

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
私
は
少
し
前
に
も
「
コ

ロ
ナ
で
不
要
不
急
の
外
出
は
控
え
て
く
だ
さ
い
」
と

い
う
通
知
と
「
子
ど
も
に
ス
マ
ホ
や
テ
レ
ビ
を
見
さ

せ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
。
外
遊
び
を
推
奨
し
ま
す
」
と

い
う
お
た
よ
り
が
同
時
に
来
た
と
き
に
、（
い
っ
た
い

ど
う
し
ろ
と
い
う
の
だ
ろ
う
…
）
と
、
途
方
に
く
れ

ま
し
た
。

　

ど
ち
ら
も
正
論
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
ど
ち

ら
も
同
時
進
行
し
よ
う
と
す
る
と
、
す
ご
く
難
し
い
。

何
に
従
っ
た
ら
い
い
の
？
育
児
書
に
も
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
も
、

き
ら
き
ら
素
敵
に
見
え
る
正
論
が
た
く
さ
ん
あ
ふ
れ
て

い
る
…
。

　

こ
こ
で
も
き
っ
と
結
局
は
、
家
庭
の
軸
と
な
る
部
分

を
鑑
み
て
「
じ
ゃ
あ
、
う
ち
は
ど
う
す
る
の
か
」
と
い

う
判
断
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
「
家
庭
（
自
分
）
の
判
断
」
も
一
度
決
め
た
か

ら
そ
れ
で
終
わ
り
と
い
う
わ
け
で
も
な
く
、
目
の
前
の

子
ど
も
た
ち
の
状
況
、
様
子
を
見
て
、
そ
の
時
々
で
変

わ
る
も
の
な
の
か
も
し
れ
な
い
な
ー
と
思
い
ま
す
。
子

ど
も
も
変
わ
る
し
、
親
も
変
わ
る
。
絶
対
に
ぶ
れ
な
い

軸
を
一
つ
だ
け
も
っ
て
お
け
ば
（
た
と
え
ば
毎
日
元
気

に
楽
し
く
生
き
る
、
と
い
っ
た
抽
象
的
な
目
標
で
）、

あ
と
は
そ
の
時
々
で
や
わ
ら
か
く
、
自
由
に
判
断
し
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
ス
パ
ル
タ
な
母
乳
指
導
の
も
と
で
育
っ

た
７
歳
の
長
女
は
、
先
日
「
赤
ち
ゃ
ん
、
母
乳
ば
っ
か

り
だ
と
飽
き
ち
ゃ
う
か
ら
、
ク
リ
ス
マ
ス
は
特
別
に
、

液
体
ミ
ル
ク
を
あ
げ
る
と
い
い
と
思
う
！
」
と
張
り

切
っ
て
提
案
し
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
が
大
き
く
な
る

の
は
あ
っ
と
い
う
間
、
と
い
う
の
は
本
当
で
す
ね
。
貴

重
な
日
々
で
す
。

『長くつ下のピッピ』
アストリッド・リンドグレーン　作
桜井 誠　絵
大塚 勇三　訳

（岩波書店）
別の出版社からも出ていますが、私が子どものころ
に読んだのは岩波書店のもので、この絵に愛着があ
ります。「自分で “ やわらかく ” 判断する」「自由に判
断する」というテーマを考えていたときに、ぱっと
浮かんだのは、大人の “ 当たり前 ” にとらわれること
なく自分の道を突き進む、ピッピの姿でした。久し
く読んでないので、大人になったいま改めて読み直
して、どう感じるかを楽しんでみたいと思います。
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その 10のの 無無
む じ ん と うむ じ ん と う

人島人島レポートレポート
開開
かいたくだんかいたくだん

拓団拓団受受
うう

けけ入入
いい

れにれに向向
むむ

けて、カトパンとともにけて、カトパンとともに無無
む じ ん と うむ じ ん と う

人島人島へへ向向
むむ

かった ”かった ”職職
しょくにんしょくにん

人人” こと、” こと、橋橋
はしもとはしもと

本本。”。”職職
しょくにんしょくにん

人人” による” による無無
む じ ん と うむ じ ん と う

人島人島レポーレポー

トをおトをお送送
おくおく

りします。りします。

“職人”“職人”
し ょ く に んし ょ く に ん

職職
し ょ く に んし ょ く に ん

人人　　橋橋
は し も とは し も と

本本    一一
か ず まか ず ま

馬馬
花まる学習会神奈川ブロック教室長。前職が家具職人だった経歴から、「職人」のミ花まる学習会神奈川ブロック教室長。前職が家具職人だった経歴から、「職人」のミ

ドルネームを持つ。その経験を元に、野外体験「ものづくりの国」、オンライン工作ドルネームを持つ。その経験を元に、野外体験「ものづくりの国」、オンライン工作

教室など、独特なイベントを担当している。家具製作技能士、狩猟免許など、ちょっ教室など、独特なイベントを担当している。家具製作技能士、狩猟免許など、ちょっ

と変わった資格や経歴を活かし、「メシが食える大人」に独自の視点でアプローチをと変わった資格や経歴を活かし、「メシが食える大人」に独自の視点でアプローチを

行うことが好き。今回、趣味のキャンプ経験を買われ、無人島開拓に喜んで参加した。行うことが好き。今回、趣味のキャンプ経験を買われ、無人島開拓に喜んで参加した。

カトパンカトパン　　加加
か と うか と う

藤藤    崇崇
た か あ きた か あ き

彰彰
花まる学習会 無人島プロジェクト責任者。学生花まる学習会 無人島プロジェクト責任者。学生

時代から、花まるの野外体験に深く関わってき時代から、花まるの野外体験に深く関わってき

た。現在は広島県へ移り住み、オンライン教室た。現在は広島県へ移り住み、オンライン教室

の教室長を務めながら、開拓団の受け入れや無の教室長を務めながら、開拓団の受け入れや無

人島開拓の準備を進めている。人島開拓の準備を進めている。

岩い
わ
ひ樋
さ
ん
再ふ

た
たび
、帰き

ろ路
、

こ
こ
で
感か

ん

じ
る
も
の
（
来く

る
し
ま島
）

　　
岩岩い

わ
ひ

い
わ
ひ樋樋

さ
ん
は
、

さ
ん
は
、1515
時時じじ

にに
島島し

ま
し
ま

にに
到到と

う
ち
ゃ
く

と
う
ち
ゃ
く着着

し
た
。

し
た
。約約や

く
そ
く

や
く
そ
く束束

のの
1616
時時じじ

ま
で
、ま
だ

ま
で
、ま
だ
11
時時じ

か
ん

じ
か
ん間間

あ
る
。

あ
る
。何何な

に
な
に

か
あ
っ
た

か
あ
っ
た

と
き
の
た
め
に
と
い
う
、

と
き
の
た
め
に
と
い
う
、岩岩い

わ
ひ

い
わ
ひ樋樋

さ
ん
の

さ
ん
の
配配は

い
り
ょ

は
い
り
ょ慮慮

だだ

ろ
う
。

ろ
う
。何何な

ん
な
ん

と
い
う
し
っ
か
り

と
い
う
し
っ
か
り
者者も

の
も
の

。。

　
ま
と
め
て
お
い
た

　
ま
と
め
て
お
い
た
荷荷に

も
つ

に
も
つ物物

をを
次次つ

ぎ
つ
ぎ

つ
ぎ
つ
ぎ々々

とと
船船ふ

ね
ふ
ね

にに
積積つつ

みみ

込込ここ

む
。す
べ
て
を

む
。す
べ
て
を
積積つつ

みみ
終終おお

え
る
と
、

え
る
と
、今今い

ま
い
ま

ま
で
ま
で
過過すす

ご
し
て
い
た

ご
し
て
い
た
場場ば

し
ょ

ば
し
ょ所所

が
、
が
、来来くく

るる
前前ま

え
ま
え

とと
同同お

な
お
な

じじ
荒荒こ

う
や

こ
う
や野野

にに

な
っ
た
。

な
っ
た
。整整せ

い
ち

せ
い
ち地地

し
た
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
だ
け
が
、

し
た
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
だ
け
が
、

滞滞た
い
ざ
い

た
い
ざ
い在在

のの
跡跡あ

と
あ
と

をを
残残の

こ
の
こ

し
て
い
る
。

し
て
い
る
。11 い

っ
ぱ
く

い
っ
ぱ
く泊泊

22 ふ
つ
か

ふ
つ
か日日

だ
っ
た

だ
っ
た

が
、
が
、濃濃の

う
み
つ

の
う
み
つ密密

なな
時時じ

か
ん

じ
か
ん間間

をを
過過すす

ご
す
こ
と
が
で
き
た
。ま

ご
す
こ
と
が
で
き
た
。ま

た
い
つ
か
こ
こ
に

た
い
つ
か
こ
こ
に
来来ここ

ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。

ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。

　　
積積つつ

みみ
残残の

こ
の
こ

し
が
な
い
こ
と
を

し
が
な
い
こ
と
を
確確か

く
に
ん

か
く
に
ん認認

す
る
と
、

す
る
と
、船船ふ

ね
ふ
ね

をを
海海う

み
う
み

へへ
押押おお

しし
出出だだ

し
な
が
ら

し
な
が
ら
浅浅あ

さ
せ

あ
さ
せ瀬瀬

をを
蹴蹴けけ

り
、
り
、一一い

っ
き

い
っ
き気気

にに
飛飛とと

びび
乗乗のの

っ
た
。エ
ン
ジ
ン
が

っ
た
。エ
ン
ジ
ン
が
始始し

ど
う

し
ど
う動動

し
、
し
、舵舵か

じ
か
じ

がが

北北き
た
き
た

にに
切切きき

ら
れ
る
。

ら
れ
る
。岩岩い

わ
ひ

い
わ
ひ樋樋

さ
ん
が

さ
ん
が
風風か

ざ
む

か
ざ
む向向

き
を
き
を
読読よよ

んん

で
、
で
、向向むむ

か
う
べ
き
ル
ー
ト
を

か
う
べ
き
ル
ー
ト
を
捉捉と

ら
と
ら

え
た
。

え
た
。行行いい

き
よ
り

き
よ
り

もも
少少す

こ
す
こ

しし
風風か

ぜ
か
ぜ

がが
強強つ

よ
つ
よ

くく
吹吹ふふ

い
て
い
る
。

い
て
い
る
。振振ふふ

りり
返返か

え
か
え

る
と
、

る
と
、

航航こ
う
せ
き

こ
う
せ
き跡跡

のの
向向むむ

こ
う
で

こ
う
で
島島し

ま
し
ま

がが
次次し

だ
い

し
だ
い第第

にに
小小ち

い
ち
い

さ
く
な
っ
て

さ
く
な
っ
て

い
っ
た
。

い
っ
た
。

　　
安安あ

き

つ

あ

き

つ

芸
津
芸
津
港港こ

う
こ
う

にに
入入は

い
は
い

る
と
、

る
と
、速速そ

く
ど

そ
く
ど度度

をを
落落おお

と
し
て

と
し
て
船船ふ

ね
ふ
ね

をを
桟桟さ

ん
ば
し

さ
ん
ば
し橋橋

にに
寄寄よよ

せ
て
い
く
。そ
し
て
、カ
ト
パ
ン

せ
て
い
く
。そ
し
て
、カ
ト
パ
ン

がが
最最さ

い
ご

さ
い
ご後後

のの
難難な

ん
か
ん

な
ん
か
ん関関

で
あ
る

で
あ
る
係係け

い
り
ゅ
う

け
い
り
ゅ
う留留

にに
入入は

い
は
い

っ
た
。

っ
た
。車車く

る
ま

く
る
ま

でで

言言いい

う
と
こ
ろ
の
、

う
と
こ
ろ
の
、駐駐ち

ゅ
う
し
ゃ

ち
ゅ
う
し
ゃ車車

で
あ
る
。し
か
し
、

で
あ
る
。し
か
し
、係係

け
い
り
ゅ
う

け
い
り
ゅ
う留留

はは
駐駐ち

ゅ
う
し
ゃ

ち
ゅ
う
し
ゃ車車

よ
り
も
は
る
か
に

よ
り
も
は
る
か
に
難難む

ず
か

む
ず
か

し
い
。

し
い
。船船ふ

ね
ふ
ね

に
は
ブ

に
は
ブ

レ
ー
キ
が
な
い
の
で
、

レ
ー
キ
が
な
い
の
で
、前前ぜ

ん
し
ん

ぜ
ん
し
ん進進

とと
後後こ

う
し
ん

こ
う
し
ん進進

をを
組組くく

みみ
合合ああ

わ
せ
て

わ
せ
て
停停とと

め
な
く
て
は
な
ら
な
い
か
ら
だ
。お

め
な
く
て
は
な
ら
な
い
か
ら
だ
。お

ま
け
に
、

ま
け
に
、海海う

み
う
み

で
は
で
は
波波な

み
な
み

とと
風風か

ぜ
か
ぜ

のの
力力ち

か
ら

ち
か
ら

をを
受受うう

け
て
け
て
船船ふ

ね
ふ
ね

がが

勝勝か
っ
て

か
っ
て手手

にに
動動う

ご
う
ご

い
て
し
ま
う
。そ
ん
な

い
て
し
ま
う
。そ
ん
な
状状

じ
ょ
う
き
ょ
う

じ
ょ
う
き
ょ
う

況況
でで
繊繊せ

ん
さ
い

せ
ん
さ
い細細

にに
操操そ

う
だ

そ
う
だ舵舵

し
、
し
、桟桟さ

ん
ば
し

さ
ん
ば
し橋橋

とと
船船せ

ん
た
い

せ
ん
た
い体体

を
ぴ
た
り
と

を
ぴ
た
り
と
平平へ

い
こ
う

へ
い
こ
う行行

にに

合合ああ

わ
せ
る
に
は
、

わ
せ
る
に
は
、高高た

か
た
か

いい
技技ぎ

じ
ゅ
つ

ぎ
じ
ゅ
つ術術

が
い
る
の
だ
。

が
い
る
の
だ
。

　
カ
ト
パ
ン
が

　
カ
ト
パ
ン
が
何何な

ん
ど

な
ん
ど度度

か
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
が
、

か
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
が
、

ど
う
し
て
も
あ
と

ど
う
し
て
も
あ
と
少少す

こ
す
こ

し
の
と
こ
ろ
で

し
の
と
こ
ろ
で
船船ふ

ね
ふ
ね

が
ず
れ

が
ず
れ

て
し
ま
う
。し
か
し

て
し
ま
う
。し
か
し
最最さ

い
ご

さ
い
ご後後

に
は
、も
は
や

に
は
、も
は
や
師師し

し
ょ
う

し
し
ょ
う匠匠

のの

オ
ー
ラ
が

オ
ー
ラ
が
出出でで

て
い
る

て
い
る
岩岩い

わ
ひ

い
わ
ひ樋樋

さ
ん
の
お
か
げ
も
あ

さ
ん
の
お
か
げ
も
あ

り
、
り
、無無ぶ

じ

ぶ

じ事事
にに
船船ふ

ね
ふ
ね

をを
係係け

い
り
ゅ
う

け
い
り
ゅ
う留留

す
る
こ
と
が
で
き
た
。

す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　　
船船ふ

ね
ふ
ね

か
ら
か
ら
車車く

る
ま

く
る
ま

へへ
荷荷に

も
つ

に
も
つ物物

のの
積積つつ

みみ
替替かか

え
を
え
を
終終おお

え
る
え
る

と
、そ
こ
で

と
、そ
こ
で
岩岩い

わ
ひ

い
わ
ひ樋樋

さ
ん
と

さ
ん
と
別別わ

か
わ
か

れ
た
。

れ
た
。別別わ

か
わ
か

れれ
際際ぎ

わ
ぎ
わ

に
、
に
、

マ
メ
な

マ
メ
な
岩岩い

わ
ひ

い
わ
ひ樋樋

さ
ん
が
ま
た
お

さ
ん
が
ま
た
お
土土み

や
げ

み
や
げ産産

を
く
れ
た
。

を
く
れ
た
。

も
ち
ろ
ん

も
ち
ろ
ん
22 ふ
た
り

ふ
た
り人人

分分ぶ
ん
ぶ
ん

。い
つ
か
こ
の

。い
つ
か
こ
の
恩恩お

ん
お
ん

をを
返返か

え
か
え

し
に
し
に

来来ここ

よ
う
と

よ
う
と
思思お

も
お
も

う
。
う
。

　　
車車く

る
ま

く
る
ま

にに
乗乗のの

る
と
、

る
と
、荷荷に

も
つ

に
も
つ物物

をを
降降おお

ろ
す
た
め
カ
ト
パ

ろ
す
た
め
カ
ト
パ

ンン
邸邸て

い
て
い

にに
向向むむ

か
っ
た
。

か
っ
た
。到到と

う
ち
ゃ
く

と
う
ち
ゃ
く着着

す
る
と
、

す
る
と
、玄玄げ

ん
か
ん

げ
ん
か
ん関関

のの
脇脇わ

き
わ
き

にに

大大た
い
り
ょ
う

た
い
り
ょ
う

量量
の
「
の
「
置置おお

きき
配配は

い
は
い

」が」が
積積つつ

みみ
上上ああ

が
っ
て
い
た
。

が
っ
て
い
た
。他他ほ

か
ほ
か

にに
場場ば

し
ょ

ば
し
ょ所所

をを
借借かか

り
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

り
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

無無む
じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島
のの
物物ぶ

っ
し

ぶ
っ
し資資

は
す
べ
て
、カ
ト
パ
ン
の

は
す
べ
て
、カ
ト
パ
ン
の
家家い

え
い
え

にに

保保ほ
か
ん

ほ
か
ん管管

さ
れ
て
い
る
。ま
さ
に

さ
れ
て
い
る
。ま
さ
に
前前ぜ

ん
せ
ん
き
ち

ぜ
ん
せ
ん
き
ち

線
基
地

線
基
地
。。毎毎ま

い
に
ち

ま
い
に
ち日日

のの

よ
う
に
、

よ
う
に
、追追つ

い
か

つ
い
か加加

のの
物物ぶ

っ
し

ぶ
っ
し資資

がが
届届と

ど
と
ど

く
の
だ
。そ
れ
を

く
の
だ
。そ
れ
を
物物も

の
も
の

語語が
た
が
た

る
よ
う
に
、

る
よ
う
に
、家家い

え
い
え

のの
外外そ

と
そ
と

に
は
に
は
大大た

い
り
ょ
う

た
い
り
ょ
う量量

のの
開開か

い
ふ
う
ず

か
い
ふ
う
ず

封
済
封
済
みみ

段段だ
ん
だ
ん

ボ
ー
ル
が

ボ
ー
ル
が
積積つつ

ま
れ
、

ま
れ
、回回か

い
し
ゅ
う
び

か
い
し
ゅ
う
び

収
日
収
日
をを
待待まま

っ
て
い
た
。

っ
て
い
た
。

　
カ
ト
パ
ン
が

　
カ
ト
パ
ン
が
置置おお

きき
配配は

い
は
い

のの
荷荷に

も
つ

に
も
つ物物

を
す
べ
て

を
す
べ
て
押押おお

しし

入入いい

れ
に
れ
に
収収し

ゅ
う
の
う

し
ゅ
う
の
う納納

し
て
か
ら
、カ
ト
パ
ン
が

し
て
か
ら
、カ
ト
パ
ン
が
車車く

る
ま

く
る
ま

のの
荷荷にに

物物も
つ
も
つ

をを
降降おお

ろ
し
、カ
ト
パ
ン
が

ろ
し
、カ
ト
パ
ン
が
調調ち

ょ
う
り

ち
ょ
う
り理理

器器き

ぐ

き

ぐ具具
のの
煤煤す

す
す
す

をを

洗洗あ
ら
あ
ら

いい
落落おお

と
し
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、

と
し
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、私私わ

た
し

わ
た
し

が
も
た

が
も
た

も
た
と

も
た
と
砂砂す

な
す
な

ま
み
れ
の
シ
ュ
ー
ズ
を

ま
み
れ
の
シ
ュ
ー
ズ
を
水水み

ず
み
ず

でで
洗洗あ

ら
あ
ら

いい
終終おお

え
る
え
る
頃頃こ

ろ
こ
ろ

に
は
、ほ
ぼ
す
べ
て
の

に
は
、ほ
ぼ
す
べ
て
の
片片か

た
か
た

づ
け
が

づ
け
が
完完

か
ん
り
ょ
う

か
ん
り
ょ
う了了

し
て
い
た
。ど
う
も
す
み
ま
せ
ん
。

し
て
い
た
。ど
う
も
す
み
ま
せ
ん
。

　
そ
の

　
そ
の
後後ごご

、、無無む
じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島
で
の
で
の
疲疲つ

か
つ
か

れ
を
れ
を
癒癒い

や
い
や

す
た
め
、

す
た
め
、

我我わ
れ
わ
れ

わ
れ
わ
れ々々

はは
温温お

ん
せ
ん

お
ん
せ
ん泉泉

にに
向向むむ

か
っ
た
。

か
っ
た
。帰帰か

え
か
え

り
は
り
は
22
回回か

い
か
い

、、道道み
ち
み
ち

をを

逆逆ぎ
ゃ
く

ぎ
ゃ
くにに

行行いい

っ
た
。

っ
た
。

　　
翌翌よ

く
じ
つ

よ
く
じ
つ日日

、、錆錆ささ

び
た
ロ
ボ
ッ
ト
の
よ
う
に

び
た
ロ
ボ
ッ
ト
の
よ
う
に
軋軋き

し
き
し

むむ
体体

か
ら
だ

か
ら
だ

でで
電電で

ん
し
ゃ

で
ん
し
ゃ車車

のの
発発は

っ
し
ゃ

は
っ
し
ゃ車車

時時じ
こ
く

じ
こ
く刻刻

間間ま
ぎ
わ

ま
ぎ
わ際際

ま
で
ま
で
事事じ

む

じ

む務務
仕仕し

ご
と

し
ご
と事事

を
し
を
し

たた
後後あ

と
あ
と

、カ
ト
パ
ン
に

、カ
ト
パ
ン
に
安安あ

き

つ

あ

き

つ

芸
津
芸
津
駅駅え

き
え
き

ま
で
ま
で
送送お

く
お
く

っ
て
も

っ
て
も

ら
う
こ
と
に
な
っ
た
。

ら
う
こ
と
に
な
っ
た
。途途と

ち
ゅ
う

と
ち
ゅ
う中中

、、時時じ
か
ん

じ
か
ん間間

が
な
い
に
も

が
な
い
に
も

か
か
わ
ら
ず
、

か
か
わ
ら
ず
、近近ち

か
ち
か

く
の
く
の
定定

て
い
し
ょ
く

て
い
し
ょ
く食食

屋屋やや

にに
寄寄よよ

っ
て
っ
て
昼昼ひ

る
め
し

ひ
る
め
し飯飯

をを
食食たた

べ
た
。さ
ら
に

べ
た
。さ
ら
に
時時じ

か
ん

じ
か
ん間間

が
ギ
リ
ギ
リ
に
な
っ

が
ギ
リ
ギ
リ
に
な
っ

てて
焦焦あ

せ
あ
せ

っ
た
が
、そ
の
よ
う
に
し
て

っ
た
が
、そ
の
よ
う
に
し
て
我我わ

れ
わ
れ

わ
れ
わ
れ々々

はは
口口く

ち
く
ち

にに

はは
出出だだ

さ
ず
に

さ
ず
に
別別わ

か
わ
か

れ
を
れ
を
惜惜おお

し
ん
で
も
い
た
。そ
し

し
ん
で
も
い
た
。そ
し

て
そ
れ
と
は

て
そ
れ
と
は
別別べ

つ
べ
つ

に
カ
ト
パ
ン
は

に
カ
ト
パ
ン
は
今今き

ょ
う

き
ょ
う日日

もも
道道み

ち
み
ち

をを
逆逆

ぎ
ゃ
く

ぎ
ゃ
く

にに
行行いい

っ
た
。

っ
た
。発発は

っ
し
ゃ

は
っ
し
ゃ車車

22
分分ふ

ん
ま
え

ふ
ん
ま
え前前

の
ギ
リ
ギ
リ
に
ロ
ー

の
ギ
リ
ギ
リ
に
ロ
ー

タ
リ
ー
に

タ
リ
ー
に
滑滑す

べ
す
べ

りり
込込ここ

む
。バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
を

む
。バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
を
担担か

つ
か
つ

ぐぐ

と
、
と
、別別わ

か
わ
か

れ
の
れ
の
挨挨あ

い
さ
つ

あ
い
さ
つ拶拶

を
し
た
よ
う
な
し
て
い
な
い

を
し
た
よ
う
な
し
て
い
な
い

よ
う
な

よ
う
な
慌慌あ

わ
あ
わ

た
だ
し
さ
で

た
だ
し
さ
で
駅駅え

き
え
き

にに
入入は

い
は
い

り
、
り
、改改か

い
さ
つ

か
い
さ
つ札札

をを
抜抜ぬぬ

け
た
。ホ
ー
ム
へ

け
た
。ホ
ー
ム
へ
走走は

し
は
し

り
な
が
ら

り
な
が
ら
思思お

も
お
も

う
。
う
。

「
こ
れ
か
ら

「
こ
れ
か
ら
無無む

じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島
にに
来来くく

るる
人人ひ

と
ひ
と

た
ち
も
、い
ま

た
ち
も
、い
ま

私私わ
た
し

わ
た
しがが

感感か
ん
か
ん

じ
て
い
る
も
の
を
、

じ
て
い
る
も
の
を
、感感か

ん
か
ん

じ
る
の
だ
ろ
う

じ
る
の
だ
ろ
う

か
？
」

か
？
」

　
で
き
る
だ
け

　
で
き
る
だ
け
多多お

お
お
お

く
の
く
の
人人ひ

と
ひ
と

た
ち
に
、

た
ち
に
、知知しし

っ
て
ほ

っ
て
ほ

し
い
。そ
の

し
い
。そ
の
日日ひひ

、そ
の
、そ
の
仲仲な

か
ま

な
か
ま間間

と
、そ
の

と
、そ
の
年年ね

ん
れ
い

ね
ん
れ
い齢齢

で
。
で
。11

年年ね
ん
さ
き

ね
ん
さ
き先先

も
、
も
、100100
年年ね

ん
さ
き

ね
ん
さ
き先先

も
。そ
ん
な
に

も
。そ
ん
な
に
先先さ

き
さ
き

ま
で
ま
で
島島し

ま
し
ま

は
あ
は
あ

る
の
か
、そ
れ
は
ま
だ
わ
か
ら
な
い
。わ
か
ら
な

る
の
か
、そ
れ
は
ま
だ
わ
か
ら
な
い
。わ
か
ら
な

い
か
ら
、お
も
し
ろ
い
。

い
か
ら
、お
も
し
ろ
い
。

　　
電電で

ん
し
ゃ

で
ん
し
ゃ車車

がが
来来くく

る
。ロ
ー
タ
リ
ー
を

る
。ロ
ー
タ
リ
ー
を
見見みみ

る
と
、す
で

る
と
、す
で

にに
車車く

る
ま

く
る
ま

は
な
か
っ
た
。あ
り
が
と
う
カ
ト
パ
ン
。そ

は
な
か
っ
た
。あ
り
が
と
う
カ
ト
パ
ン
。そ

のの
先先さ

き
さ
き

はは
左左ひ

だ
り

ひ
だ
り

だ
。
だ
。

7
梶井基次郎の『檸檬』を初めて読んだときの清々しいインパクトはいまでも鮮明に覚えています。そこから、純文学を読み漁るようになりました。繊細さがありながら一文一文梶井基次郎の『檸檬』を初めて読んだときの清々しいインパクトはいまでも鮮明に覚えています。そこから、純文学を読み漁るようになりました。繊細さがありながら一文一文
に力がある、そんな日本語の美しさ、芸術性に魅了され、感化された高校時代。新しくなった京都の山善にはいつか行ってみたいです。―水口加奈（しゃんはい）に力がある、そんな日本語の美しさ、芸術性に魅了され、感化された高校時代。新しくなった京都の山善にはいつか行ってみたいです。―水口加奈（しゃんはい）



今
ど
う
し
て
る
？

花
ま
る
学
習
会
・ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
卒
業
生
の
そ
の
後
に
迫
る
新
企
画
！

第
7
弾
は
、高
濱
の
講
演
会
で
事
例
と
し
て
登
場
す
る
、伝
説
の
卒
業
生
に

オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

【スクールＦＣ】南浦和校（小学 4 年生～）・特算
　　　　　　　・スーパー算数

【進路】埼玉大学教育学部附属中学校
　　　  →お茶の水女子大学附属高等学校
　　　  →筑波大学

【現在の職業】医師

高
濱　

花
ま
る
に
は
通
っ
て
い
た
っ
け
？

山
埼　

い
い
え
、
小
学
4
年
生
か
ら
、
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
に
入

り
ま
し
た
。

高　

ち
ょ
う
ど
そ
の
こ
ろ
に
お
母
さ
ん
が
花
ま
る
グ
ル
ー
プ

を
知
っ
た
ん
だ
な
。

山　

は
い
。
妹
と
弟
は
花
ま
る
に
通
い
ま
し
た
。
私
は
Ｆ
Ｃ

の
特
算
に
。

高　

当
時
の
こ
と
、
覚
え
て
る
？

山　
「
み
ん
な
頭
い
い
な
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

高　

優
秀
だ
け
ど
、「
数
学
が
す
ご
い
で
す
！
」
み
た
い
な

感
じ
は
な
か
っ
た
よ
ね
。

山　

は
い
。
だ
か
ら
、
特
算
に
い
た
ん
で
す
。

高　

現
在
の
職
業
は
…
研
修
医
！
努
力
す
る
こ
と
に
つ
い
て

は
逃
げ
ず
に
や
れ
た
タ
イ
プ
だ
よ
ね
。

山　

そ
う
で
す
ね
。

高　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
そ
こ
な
ん
だ
よ
。
ち
ゃ
ん

と
こ
う
い
う
こ
と
を
が
ん
ば
れ
ば
道
は
開
け
る
と
い

う
、
あ
な
た
の
人
生
は
一
番
参
考
に
な
る
ん
で
す
。

山　

は
は
は
は
は（
笑
）テ
ー
マ
は「
努
力
」で
す
ね
。

■
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
で
の
学
び
の
日
々

高　

Ｆ
Ｃ
で
は
、
特
算
に
通
っ
て
…
ス
ー
算
（
ス
ー

パ
ー
算
数
）
に
も
来
て
た
っ
け
？

山　

は
い
。
そ
の
ま
ま
中
学
部
に
も
。

高　

そ
れ
で
高
校
受
験
で
、
金
字
塔
み
た
い
な
、
Ｆ

Ｃ
の
奇
跡
が
起
き
た
ん
だ
よ
。

山　

先
生
た
ち
が
す
ご
く
優
し
く
て
、
毎
回
の
授
業

が
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
感
じ
で
し
た
。
み
ん
な
が
積
極

的
に
発
言
し
て
、
疑
問
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
解
決
で
き

た
し
、
一
人
ひ
と
り
を
見
て
く
れ
て
る
っ
て
い
う
感

じ
が
よ
か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

高　

ス
ー
算
で
は
厳
し
い
問
題
が
あ
る
な
か
で
、
周

り
の
生
徒
は
よ
く
で
き
た
じ
ゃ
ん
。
い
や
じ
ゃ
な

か
っ
た
？

山　

小
学
6
年
生
の
最
初
で
す
よ
ね
。
も
う
「
や
ば

い
」
と
思
い
ま
し
た
（
笑
）

高　

は
は
は
は
は
（
笑
）

山　

で
も
、
や
っ
て
い
く
と
意
外
に
「
そ
ん
な
に
た

い
し
た
こ
と
な
い
じ
ゃ
な
い
か
」
っ
て
。

高　

お
ー
。
復
習
を
ち
ゃ
ん
と
や
る
な
か
で
自
信
が

つ
い
た
。

山　

そ
う
で
す
ね
。

高　

復
習
を
欠
か
さ
ず
に
積
み
上
げ
て
い
く
と
、
意

外
と
構
造
は
シ
ン
プ
ル
だ
っ
た
り
す
る
か
ら
ね
。

山　

は
い
。

高　

最
初
は
答
え
へ
の
道
筋
が
浮
か
ば
な
い
か
ら

「
う
わ
ー
」っ
て
思
う
け
れ
ど
、演
習
を
重
ね
る
と「
た

い
し
た
こ
と
な
い
じ
ゃ
な
い
」
と
な
る
、
こ
れ
、
名

言
だ
な
。

■
努
力
の
裏
に
は
母
の
サ
ポ
ー
ト

高　

逃
げ
た
り
諦
め
た
り
せ
ず
に
、
あ
な
た
は
や
れ

た
。
ど
う
い
う
育
ち
だ
っ
た
の
？ 

山　

母
は
す
ご
く
教
育
的
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
先
生

の
講
演
会
を
聞
い
て
い
た
と
思
い
ま
す
し
、
復
習
は

絶
対
に
す
る
よ
う
に
言
わ
れ
ま
し
た
。
復
習
し
て
い

る
の
を
見
て
い
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

高　

お
母
さ
ん
が
横
に
つ
い
て
い
て
く
れ
た
ん
だ

ね
。

山　

ず
っ
と
一
緒
に
い
た
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん
で
す
け

ど
…
テ
レ
ビ
を
つ
け
ず
に
い
て
く
れ
て
、
リ
ビ
ン
グ

で
勉
強
し
て
い
ま
し
た
。

高　

見
張
っ
て
も
ら
う
っ
て
こ
と
は
、
意
外
と
カ
ギ

か
も
し
れ
な
い
な
。
や
っ
ぱ
り
、
お
母
さ
ん
が
え
ら

い
と
し
か
言
い
よ
う
が
な
い
。

山　

そ
う
で
す
ね
。

よ
う
こ
そ

先
輩！！！！

山
や ま ざ き

崎 絢
あ や こ

子さん
卒
業
生
物
語

■
卒
業
記
念
講
演
会
で
奮
起

■
卒
業
記
念
講
演
会
で
奮
起

山山　　

中
学
生
に
な
る
と
き
に
高
濱
先
生
が
卒
業
記
念

中
学
生
に
な
る
と
き
に
高
濱
先
生
が
卒
業
記
念

講
演
会
を
し
て
く
れ
た
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
こ
で

講
演
会
を
し
て
く
れ
た
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
こ
で

中
学
生
の
勉
強
に
つ
い
て
聞
い
て
…

中
学
生
の
勉
強
に
つ
い
て
聞
い
て
…

高　高　

い
わ
ゆ
る
中
間
・
期
末
っ
て
い
う
の
は
甘
く
な

い
わ
ゆ
る
中
間
・
期
末
っ
て
い
う
の
は
甘
く
な

い
よ
、み
た
い
な
。
人
生
の
分
岐
点
に
な
る
か
ら
ね
。

い
よ
、み
た
い
な
。
人
生
の
分
岐
点
に
な
る
か
ら
ね
。

山山　　

そ
れ
で
「
が
ん
ば
ら
な
き
ゃ
」
っ
て
思
い
ま
し

そ
れ
で
「
が
ん
ば
ら
な
き
ゃ
」
っ
て
思
い
ま
し

た
。
学
校
か
ら
帰
っ
た
ら
復
習
ノ
ー
ト
を
作
っ
て
、

た
。
学
校
か
ら
帰
っ
た
ら
復
習
ノ
ー
ト
を
作
っ
て
、

テ
ス
ト
勉
強
も
結
構
ま
じ
め
に
や
っ
た
ん
で
す
よ
。

テ
ス
ト
勉
強
も
結
構
ま
じ
め
に
や
っ
た
ん
で
す
よ
。

軌
道
に
乗
る
と
楽
し
く
な
っ
て
、
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に

軌
道
に
乗
る
と
楽
し
く
な
っ
て
、
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に

高
得
点
を
と
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

高
得
点
を
と
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

高　高　

ま
た
、
名
言
！
「
軌
道
に
乗
れ
ば
楽
し
い
」
こ

ま
た
、
名
言
！
「
軌
道
に
乗
れ
ば
楽
し
い
」
こ

れ
で
す
よ
。
特
に
中
学
か
ら
の
勉
強
は
や
っ
た
も
の

れ
で
す
よ
。
特
に
中
学
か
ら
の
勉
強
は
や
っ
た
も
の

勝
ち
だ
か
ら
ね
。

勝
ち
だ
か
ら
ね
。

山山　　

あ
れ
は
や
っ
た
ほ
う
が
い
い
で
す
ね
。

あ
れ
は
や
っ
た
ほ
う
が
い
い
で
す
ね
。

高　高　

あ
な
た
に
と
っ
て
、
Ｆ
Ｃ
と
は
？

あ
な
た
に
と
っ
て
、
Ｆ
Ｃ
と
は
？

山山　　

私
を
育
て
て
く
れ
た
、
土
台
を
つ
く
っ
て
く
れ

私
を
育
て
て
く
れ
た
、
土
台
を
つ
く
っ
て
く
れ

た
場
所
で
す
。

た
場
所
で
す
。

高　高　

そ
う
、
土
台
。
や
っ
ぱ
り
か
み
合
っ
て
た
ん
だ

そ
う
、
土
台
。
や
っ
ぱ
り
か
み
合
っ
て
た
ん
だ

な
、
母
ち
ゃ
ん
の
世
界
観
と
。
い
や
ー
、
こ
れ
か
ら

な
、
母
ち
ゃ
ん
の
世
界
観
と
。
い
や
ー
、
こ
れ
か
ら

も
楽
し
み
だ
な
。
目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
！
応

も
楽
し
み
だ
な
。
目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
！
応

援
し
て
い
ま
す
。

援
し
て
い
ま
す
。

山山　　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

家
族
の
こ
と
や
将
来
の
展
望
な
ど
、続
き
は
こ
ち
ら
！

家
族
の
こ
と
や
将
来
の
展
望
な
ど
、続
き
は
こ
ち
ら
！

8
小学生のころはそろばんに夢中で、検定試験で級が上がったり大会で賞をとったりしたときの達成感がたまりませんでした。ある試験中、終わりの「やめ！」の声が耳に届かな
いほど夢中になってしまい、ハッと我に返ったときの光景が忘れられません。あれほど没入した瞬間は後にも先にもありませんでした。―出井真理（まりん）



 　

私
は
よ
く
、
小
学
校
高
学
年
の
中
学
受
験
コ
ー
ス
の

授
業
で
も
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

た
と
え
ば
、
五
味
太
郎
さ
ん
に
よ
る
『
言
葉
図
鑑
』

シ
リ
ー
ズ
は
、第
1
巻
の
「
う
ご
き
の
こ
と
ば
」（
動
詞
）

に
は
じ
ま
り
、「
か
ざ
る
こ
と
ば
」（
形
容
詞
や
形
容
動

詞
）、「
な
ま
え
の
こ
と
ば
」（
名
詞
）
な
ど
、
全
10
巻

を
読
め
ば
国
文
法
の
知
識
を
楽
し
み
な
が
ら
身
に
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
レ
オ
＝
レ
オ
ニ
の
『
ス
イ
ミ
ー
』
は
、
倒
置

法
や
体
言
止
め
な
ど
詩
の
表
現
技
法
が
ほ
ぼ
す
べ
て
使

わ
れ
て
い
る
た
め
、
一
冊
読
め
ば
か
な
り
の
学
び
に
な

り
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
う
し
た
「
学
び
」
以
上
に
、
み
ん
な
何

よ
り
も
読
み
聞
か
せ
そ
の
も
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

の
で
す
。

　

高
学
年
と
も
な
れ
ば
、
当
然
『
国
語
図
鑑
』
や
『
ス

イ
ミ
ー
』
く
ら
い
の
絵
本
は
自
分
ひ
と
り
で
読
め
る
力

は
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、「
読
ん
で
！
」
と
言
っ
て

く
る
の
で
す
。

　
　 

読
み
聞
か
せ
で
心
が
つ
な
が
る

　

そ
ん
な
姿
を
見
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
読
み
聞
か
せ

を
と
お
し
て
読
む
人
と
の
「
心
の
つ
な
が
り
」
を
求
め

て
い
る
の
で
は
と
思
え
ま
す
。
た
と
え
ひ
と
り
で
読
め

る
本
で
あ
る
と
し
て
も
、
大
人
の
生
身
の
「
声
」
で
届

け
る
か
ら
こ
そ
の
意
味
が
あ
る
の
で
す
。

　

長
年
に
わ
た
り
福
音
館
書
店
の
会
長
を
務
め
た
松
居

直
さ
ん
は
、『
絵
本
・
こ
と
ば
の
よ
ろ
こ
び
』
の
な
か
で
、

特
に
就
学
前
の
子
ど
も
の
場
合
、「
絵
本
は
大
人
が
読

ん
で
や
る
も
の
」
と
言
い
切
っ
て
い
ま
す
。

　

少
な
く
と
も
子
ど
も
が
ひ
と
り
読
み
で
き
る
ま
で

は
、
大
人
の
責
任
で
本
を
選
び
、
時
間
の
許
す
か
ぎ
り

読
ん
で
あ
げ
る
。
そ
し
て
、
た
と
え
ひ
と
り
で
読
め
る

よ
う
に
な
っ
て
も
、
一
定
以
上
は
読
み
聞
か
せ
を
す
る

べ
き
だ
と
い
う
の
で
す
。

　

子
ど
も
は
「
文
字
の
文
化
」
で
は
な
く
、「
声
の
文
化
」

に
生
き
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
文
字
で
な
に
か
の
情
報

を
得
る
の
で
は
な
く
、
他
者
の
声
を
通
し
て
身
の
ま
わ

り
の
世
界
を
認
識
し
て
い
く
段
階
に
い
る
の
で
す
。

　

読
み
聞
か
せ
を
く
り
返
す
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
は

耳
で
聞
い
た
言
葉
を
も
と
に
頭
の
な
か
で
イ
メ
ー
ジ
を

働
か
せ
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
感
じ
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

そ
し
て
読
み
聞
か
せ
の
一
番
の
効
用
は
、
本
を
読
ん

で
い
る
人
と
の
心
の
結
び
つ
き
が
生
ま
れ
、
子
ど
も
た

ち
自
身
が
「
大
人
が
自
分
の
た
め
に
時
間
を
割
い
て
本

平沼 純（スクールＦＣ）

教育心理学を研究し、「自分の視点を持って考え、力強く生きていく力の育成」を目指して教育の世界へ。国
語を専門とする学習塾で読書・作文指導などに携わったあと、花まるグループに入社。現在、小学生から中学
生までの国語授業や公立一貫コース授業のほか、総合的な学習の時間である「合科授業」などを担当。多数の
受験生を合格へ導くとともに、豊かな物語世界の楽しさ、奥深さを味わえる授業を展開し続けている。

の
読書

コラム
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読
み
聞
か
せ
は
な
ぜ
大
切
な
の
？

『子どもを本好きにする10の秘訣』
平沼 純・高濱 正伸　著 （実務教育出版）

を
読
ん
で
く
れ
た
」
と
い
う
満
足
感
を
得
ら
れ
る
と
い

う
こ
と
。

　

ぜ
ひ
子
ど
も
た
ち
と
た
っ
ぷ
り
読
み
聞
か
せ
の
時
間

を
持
ち
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
心
の
つ
な
が
り
」
を
感
じ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

『
絵
本
・
こ
と
ば
の
よ
ろ
こ
び
』松
居 

直　

著
／
日
本
キ

リ
ス
ト
教
団
出
版
局

①うごきのことば

『言葉図鑑』シリーズ
五味 太郎 　監修・制作

（偕成社）

④かざることば（A） ⑩なまえのことば

『スイミー
 ―ちいさなかしこい
      さかなのはなし』

レオ・レオニ　著

谷川 俊太郎　翻訳

（好学社）

9
【俺はお前に負けないが、お前も俺に負けるなよ】子どもたちと向き合うと胸に去来する、エレファントカシマシ「男は行く」の一節です。いまからすべての攻撃を受け切るぞ、

こっちも全力で撃ち込むから覚悟しろ。時間一杯、全身全霊で撃ち合って、終了ゴングをお互い立った状態で迎えようぜ、と。―樋口雅人（ハッスル）



Welcome to Edo!
～江

え ど

戸の情
じょうけい

景～

平ひ
ら
ぬ
ま沼 

純じ
ゅ
ん 

の

Vol.31

す
る

読
書

ど  

く

し 

ょ

た 
び

『絵
え ほ ん

本　江
え ど

戸のまち』

ページを開くだけでまるで江戸時代

にタイムスリップしたかのような気分が味わえる、「江戸絵

本」の一冊。墨田川、日本橋、品川宿、浅草 ･･････。見開

きいっぱいに描かれた江戸の各所の情景と、緻密に描きこ

まれた人々の暮らしが何とも魅力的。続編の『江戸のたび』、

『江戸のくらし』もあわせておすすめです。

太田 大輔　作
（講談社）

京の青物問屋の長男として生まれたも

のの、幼いころから絵が好きだった忠

兵衛。享保 13 年、徳川吉宗の希望で日本に運ばれてきた象

を見たくなった忠兵衛は ･･････。江戸中期の絵師・伊藤若

冲の若き日を描いた児童書。『象と鯨図屏風』や『樹花鳥獣

図屏風』など、若冲の作品を見てから読むとおもしろさが

増します。

黒田 志保子　著
（国土社）

『 若
じゃくちゅう

冲 
　ぞうと出

で あ

会った少
しょうねん

年』

時代や国境を越えてたくさんの人にイ

ンスピレーションを与えてきた日本の浮世絵。そんな世界

に誇る浮世絵の名作が、マジックフィルムを使った「動く

絵本」として新たな命を吹きこまれました。縦横に動き出す、

北斎や写楽、英泉らの浮世絵たち ･･････。英語のテキスト

つきなので、海外へのお土産にしてもいいかも。

『うごく浮
う き よ え

世絵！？』
よぐち たかお　作
アーサー・ビナード　英文

（福音館書店）

屋台すし屋の一人息子である豆吉は、有

名店の娘おきょうとともに、ひょんな

ことからある若侍の窮状を救うことに

･･････。活気あふれる江戸の町を背景に、市井の人々の人

情、握り寿司誕生の秘話が描かれます。当時はマグロが「猫

またぎ」と呼ばれていたなど、随所に豆知識も盛りだくさん。

巻末の「握り寿司年表」も魅力的。

『すし食
く

いねえ』
吉橋 通夫　著
佐藤 真紀子　絵

（講談社）

小学生のころに出合った『ハリー・ポッター』（J. K. ローリング　著／静山社）。魔法世界の魅力に憑りつかれ、呪文集を作ったり、校門を駅に見立てて「ホグワーツ特急に遅れ
ちゃう！」と魔法使いごっこをしたりしては、「ホグワーツに入学したら」と想像していました。裏表のある登場人物が大好きです。―白坂海路（サイクル）

父から算法の手ほどきを受けていた町娘

のあき。ある日、あきは奉納されていた

「算額」に誤りを見つけたことで、思わぬ出来事に巻き込ま

れます ･･････。安永 4（1775）年に刊行された実在の和算

書『算法少女』をもとに創作された異色の歴史物語。江戸

期の日本がいかに「算数大国」であったかも伝わる魅力的

な一冊。

『算
さ ん ぽ う

法少
しょうじょ

女』
遠藤 寛子　著

（筑摩書房）

■講座情報 2月はお休みです
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全国か
ら

参加可
能！

https://www.schoolfc.jp/extension/j-hiranuma/2021/

3/17（木）・3/ 19（土）10：30 ～ 11：50
参加費　　一家族 500 円（税込）

申込締切　開催前日の 19：00

時代とともに変わっていくものと、決して変わらないもの―。1 年間の講座の締めくくりとして最新の児童書を紹介しながら、改めて
子どもの本の未来、物語に触れる喜びについて語ります。

〈第10回〉子どもの未来 「これまで」と「これから」3月次回は…



https://www.youtube.com/playlist?list=PL7kd0pC6w0ucOxb6xRttYKplsuzalWxRO

ロ
マ
ン
テ
ィ
ッ
ク
を

聴き

い
て
み
よ
う

アノネ音楽教室の作曲家の人生を辿る伝記教
材『おぺら』の一部をご紹介！クラシック音
楽の作曲家を毎回一人取り上げて、名曲が生
まれたストーリーに迫ります！

アントン・

ブルックナー
1824-1896　オーストリア

　交
こうきょうきょく

響曲を作
つく

っても世
せ け ん

間からなかなか評
ひょうか

価されないブルックナーでしたが、交
こうきょうきょく

響曲の作
さっきょくか

曲家になりたいという

夢
ゆめ

は捨
す

てませんでした。次
つぎ

の『交
こうきょうきょく

響曲第
だい

4番
ばん

』の作
さっきょく

曲のときには、知
し

り合
あ

いの音
おんがくか

楽家にアドバイスをもらいな

がら、書
か

いては直
なお

しを繰
く

り返
かえ

します。6年
ねん

もの時
じ か ん

間をかけて完
かんせい

成したこの曲
きょく

は、ブルックナーが57歳
さい

のときに

発
はっぴょう

表され、大
だいせいこう

成功を収
おさ

めます。

　大
だいがく

学で最
さ い ご

後の授
じゅぎょう

業をしたときには、こんなことを言
い

っています。

「私
わたし

には、あなたたち生
せ い と

徒と作
さっきょく

曲した曲
きょく

以
い が い

外には何
なに

も残
のこ

っていません。みなさん、私
わたし

がいなくなったらその二
ふた

つ、

私
わたし

の残
のこ

された子
こ

どもたちを受
う

け入
い

れてください」

　ブルックナーは、誰
だれ

にも真
ま ね

似できないような壮
そうだい

大な交
こうきょうきょく

響曲を作
つく

り、次
つぎ

の時
じ だ い

代の音
おんがくか

楽家を育
そだ

てました。
編集：鈴木 有美（アノネ音楽教室）

『交
こうきょうきょく

響曲第
だ い

4 番
ば ん

 変
へ ん

ホ長
ちょうちょう

調《ロマンティック》』
WAB104 （1873-1874 年

ねん

）

　　　　時
じか ん

間を超
こ

える長
なが

い曲
きょく

を、何
なんねん

年もかけて書
か

き上
あ

げ、完
かんせい

成した後
あと

も何
なん ど

度も書
か

き直
なお

していた作
さっ

曲
きょくか

家がいます。アントン・ブルックナー。少
すこ

し不
ぶ き よ う

器用な、こだわりの作
さくひん

品を残
のこ

した作
さっきょくか

曲家です。

　ブルックナーに最
さいしょ

初に音
おんがく

楽を教
おし

えてくれたのはお父
とう

さんでした。学
がっこう

校の先
せんせい

生をしながら
教

きょうかい

会のオルガン弾
ひ

きもしていた人
ひと

です。しかし、寝
ね

る間
ま

も惜
お

しんで働
はたら

いていたお父
とう

さんは、
ブルックナーが13歳

さい

のときに亡
な

くなってしまうのです。お父
とう

さんの葬
そうしき

式の後
あと

、ブルックナー
とお母

かあ

さんは4 時
じ か ん

間以
いじょう

上も夜
よ み ち

道を歩
ある

いて、合
がっしょうたい

唱隊の子
こ

どもたちが暮
く

らす修
しゅうどういん

道院へ行
い

きました。
「わが家

や

は貧
まず

しくてこの子
こ

の才
さいのう

能を伸
の

ばしてあげられません。どうかここで生
せいかつ

活させてやっ
てください」

　院
いんちょう

長のアルネート先
せんせい

生は、お母
かあ

さんの頼
たの

みを聞
き

き入
い

れました。こうしてブルックナーは、修
しゅうどういん

道院で3 年
ねんかん

間を過
す

ごすの
です。16 歳

さい

になったとき、アルネート先
せんせい

生が将
しょうらい

来の夢
ゆめ

を尋
たず

ねると、ブルックナーはこう言
い

いました。
「お父

とう

さんのようになりたい」

　　　の5 年
ね ん ご

後、ブルックナーは、勉
べんきょう

強と音
おんがく

楽を子
こ

どもたちに教
おし

える先
せんせい

生になっていました。オルガンを練
れんしゅう

習して、教
きょう

会
かい

のオルガニストにもなりました。さらに、この頃
ころ

から、神
かみさま

様に捧
ささ

げる曲
きょく

を自
じ ぶ ん

分で作
つく

り始
はじ

めます。
「もっと曲

きょくづく

作りを学
まな

んで、壮
そうだい

大な曲
きょく

を作
つく

りたい！」
 　そう考

かんが

えたブルックナーは30 歳
さいごろ

頃からさらに本
ほんかくてき

格的な音
おんがく

楽の勉
べんきょう

強を始
はじ

め、たくさん曲
きょく

を書
か

いて腕
うで

を磨
みが

きました。
43 歳

さい

のとき、ウィーンの街
まち

で音
おんがく

楽大
だいがく

学の先
せんせい

生として働
はたら

くことになったブルックナーは、交
こうきょうきょく

響曲の作
さっきょく

曲に取
と

り掛
か

かりま
す。交

こうきょうきょく

響曲は、たくさんの楽
が っ き

器からなるオーケストラで演
えんそう

奏される長
なが

い曲
きょく

。作
さっきょく

曲には実
じつりょく

力と時
じ か ん

間が必
ひつよう

要です。ブルック
ナーは、先

せんせい

生として働
はたら

きながら次
つぎつぎ

々に交
こうきょうきょく

響曲を書
か

いていきました。（伝でんききょうざい記教材『おぺら』より抜
ばっすい

粋）

1

そ

11

vol.30

ブルックナー

とんねるずの「一番偉い人へ」「情けねえ」。中学生のころから、いまでも聞き続けている曲です。真っすぐな歌詞と力強い歌声が好きで、悩んだときにはこの曲を聞いて「よし！」
と気合いを入れ直しています。高校受験や大学受験の道中では、ずっとこの曲を口ずさみながら向かっていました。―小川凌太（コメディ）



　

https://www.hanamarugroup.jp/art-edu/news.php
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こころと頭を同時に伸ばす 幼児期の子育て 31
おうちでできる

花まるメソッド 子ども時代の記憶

Rin（井岡 由実）
花まる学習会取締役、「ARTのとびら」主宰。児童精神科医の稲垣孝氏とともに、心を病
んだ青年たちへの専門的な対応に専心。花まる学習会年中・年長向け教材開発に携わり、
冊子『１年生になる前に』では、幼児期に伸ばしたい能力や感性の教育について論じる。
著書に『こころと頭を同時に伸ばす AI時代の子育て』（実務教育出版）ほか。

　
「
教
え
る
」
と
い
う
こ
と
を
仕
事
に
し
て
い
る
と
、
愛

情
だ
け
で
や
れ
る
こ
と
は
こ
の
世
界
に
は
な
い
な
と
感
じ

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
、
一
人
で
生
き
て
い
く
力
を
つ
け

さ
せ
る
た
め
に
、
彼
ら
の
世
界
と
生
態
を
よ
く
知
っ
て
い

て
、
さ
ら
に
育
て
る
技
術
を
き
ち
ん
と
持
っ
て
い
な
く
て

は
な
ら
な
い
、一
個
の
職
業
人
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、と
。

　

目
の
前
に
い
る
の
は
小
さ
な
人
た
ち
で
す
が
、
た
だ
年

齢
が
小
さ
い
か
ら
こ
こ
に
い
る
だ
け
で
、
子
ど
も
の
ほ
う

が
劣
っ
て
い
る
、
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。
む
し

ろ
、「
こ
の
人
た
ち
は
、
自
分
を
は
る
か
に
超
え
て
、
未

来
を
創
っ
て
い
く
人
な
ん
だ
」
と
い
う
敬
意
を
持
っ
て
、

子
ど
も
と
い
う
宝
物
に
接
し
て
い
く
気
持
ち
で
す
。

　

高
い
も
の
に
あ
こ
が
れ
、
自
分
を
成
長
さ
せ
よ
う
、
前

進
さ
せ
よ
う
と
ひ
た
む
き
に
願
い
、
伸
び
よ
う
、
伸
び
た

い
と
思
っ
て
い
る
彼
ら
の
そ
の
セ
ン
サ
ー
は
、
ま
っ
す
ぐ

に
目
の
前
に
い
る
大
人
を
と
ら
え
、
そ
の
人
の
中
の
「
伸

び
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
に
反
応
し
ま
す
。

　

初
々
し
い
感
動
、
新
し
い
命
の
よ
う
な
も
の
が
、
そ
の
人

の
中
に
あ
る
と
、子
ど
も
た
ち
は
ひ
き
つ
け
ら
れ
る
の
で
す
。

彼
ら
の
世
界
の
人
間
で
あ
れ
る
か
ど
う
か
、
よ
り
よ
い
自
分

を
目
指
し
て
い
る
か
ど
う
か
、
が
い
つ
も
問
わ
れ
る
。

　

同
級
生
に
知
的
障
が
い
の
あ
る
男
の
子
が
い
ま
し
た
。

ほ
と
ん
ど
喋
ら
ず
、
周
り
の
こ
と
を
じ
っ
と
見
て
い
る
超

が
つ
く
引
っ
込
み
思
案
だ
っ
た
当
時
の
私
は
、
彼
が
何
を

し
て
い
る
の
か
、
声
は
か
け
ま
せ
ん
が
い
つ
も
注
意
深
く

観
察
し
て
い
ま
し
た
。

　

年
長
に
な
っ
た
あ
る
日
の
こ
と
。
担
任
の
先
生
が
あ
る

出
来
事
を
、
彼
の
や
っ
た
こ
と
だ
と
判
断
し
ま
し
た
。
ほ

か
の
先
生
と
話
す
そ
の
内
容
を
聴
い
て
い
た
私
は
、「
そ

れ
は
ち
が
う
」
と
思
い
ま
し
た
。
私
は
、
見
て
い
た
か
ら

で
す
。
事
実
は
違
っ
て
い
た
こ
と
を
、
証
明
で
き
る
の
は

私
だ
け
か
も
し
れ
な
い
。
た
だ
泣
い
て
い
る
彼
。
も
し
か

し
た
ら
、
私
だ
け
が
真
実
を
伝
え
ら
れ
る
の
か
も
し
れ
な

い
。
生
ま
れ
て
は
じ
め
て
、
正
義
感
の
よ
う
な
何
か
に
突

き
動
か
さ
れ
た
瞬
間
で
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
、
う
れ
し
い
。
あ
な
た
が
言
っ
て
く
れ
な

か
っ
た
ら
、
彼
に
も
っ
と
苦
し
い
思
い
を
さ
せ
て
い
た
と

思
う
」

意
を
決
し
て
先
生
に
伝
え
た
と
き
、
そ
う
や
っ
て
言
葉
に

し
て
私
に
伝
え
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
は
、
原
点
の
ひ
と
つ

と
し
て
私
の
中
に
刻
み
込
ま
れ
ま
し
た
。

　

大
人
と
子
ど
も
で
あ
る
と
い
う
こ
と
以
前
に
、
一
個
の

人
間
と
し
て
目
の
前
の
人
を
尊
重
す
る
姿
勢
を
、
先
生
の

姿
に
見
た
の
で
す
。
そ
れ
は
、
子
ど
も
で
あ
る
私
と
、
そ

の
と
き
傷
つ
い
て
い
た
彼
に
、
大
人
に
信
頼
さ
れ
る
こ
と

の
喜
び
を
与
え
ま
し
た
。
正
し
い
と
思
う
こ
と
を
信
じ
る

勇
気
も
。

　

人
間
は
、
小
さ
な
こ
ろ
か
ら
実
は
そ
ん
な
に
変
わ
ら
な

い
も
の
で
す
。
自
分
が
も
と
も
と
持
っ
て
い
た
、
一
見
意

味
を
な
さ
な
い
か
の
よ
う
に
思
え
る
子
ど
も
時
代
の
感
覚

は
、
実
は
、
人
生
を
進
む
た
め
に
最
も
重
要
な
コ
ン
パ
ス

な
の
で
す
。
だ
か
ら
大
人
に
な
っ
た
ら
そ
の
後
は
、
い
か

に
自
分
だ
け
の
子
ど
も
時
代
の
感
覚
を
取
り
戻
し
、
本
来

の
自
分
を
知
っ
て
い
け
る
か
が
大
切
な
の
で
し
ょ
う
。

　

い
ろ
い
ろ
な
価
値
観
か
ら
自
由
で
な
い
と
そ
の
人
本
来

の
姿
に
は
な
れ
ま
せ
ん
し
、
人
が
そ
の
人
自
身
に
な
る
こ

と
を
極
め
て
い
く
と
、
必
ず
人
の
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
こ
そ
が
、
自
立
し
て
い
る
一

個
の
人
間
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

2
0
2
2
年
も
、
教
育
に
つ
い
て
真
摯
に
向
き
合
う
集

団
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

R
i
n
（
井
岡 

由
実
）

　　
対象　　　2022 年1 月までにAtelier for KIDs に1 回
　　　　　以上参加経験のある年長～中学生とそのご家族
　　　　　　 ※お申し込みいただいた方は全員ご参加いただけます。

参加費　　1 名 3,600 円（税込・材料郵送費込）

　　　　　　 ※2 名以上ご参加希望の場合、1 名追加につきプラス600 円
申込締切　2/2(水)19：00

2 月

2 月のインスタライブは

2/18（金）開催！

プラバンサンキャッチャー

ART の と び ら 公 式 YouTube で は、
Rin コラムを音声で聞けたり、保護
者の方からの相談に答えたりする

「アトリエ RADIO」、工作好きな子ど
もたちのおうち ART を応援する「Rin
先生が作ってみたよ」シリーズなど、
盛りだくさんです。

※

全国か
ら

参加可
能！

小学 4 年生のころ、古本屋で見つけた『頭の体操』シリーズ（多湖輝　著／光文社）。思考力系のクイズ本で、子どもの知識では解けない問題が多く、一問一答式に素早く答え
を出すことがよいという認識が崩れました。時間をかけて答えを導き出す過程で考える楽しさを知った、いまの原点となった一冊です。―中山翔太（ブラボー）

2月のオンライン Atelier for KIDs
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11 月月
がつがつ

のの誕誕
たんじょうかたんじょうか

生花生花はは  シンビジウムシンビジウム

子どものころはおとなしく、目立つ子にくっついているような子でした。注目されるのが恥ずかしくて、カメラを向けられるとピタッと止まってしまうほど。小学 3 年生のと
きに仲がよかった友達が積極的に手を挙げるタイプで、その子に憧れて教室で初めて手を挙げた体験をいまでも覚えています。―佐々木汐莉（しおりん）

サマースクールやサマースクールや雪雪
ゆきぐにゆきぐに

国国スクールでスクールで会会
ああ

おうね！おうね！

…オンラインＦＣ …スクールＦＣ

花
は な

まるファミリー
…アルゴクラブアルゴ…アノネ音楽教室

みんなのみんなの教教
きょうしつちょうきょうしつちょう

室長室長もも順順
じゅんばんじゅんばん

番番にに紹紹
しょうかいしょうかい

介介するよ。おするよ。お楽楽
たのたの

しみに！しみに！

花
はな

まるの教
きょうしつちょう

室長を紹
しょうかい

介します！

…無人島 …GONOU 囲碁教室GONOU

塩
し お た

田 未
み く

来
東京都 東京西

キティキティ

佐
さ と う

藤 綾
あ や か

香
愛知県 中京

ちゃこちゃこ

中
なかざと

里 明
あ か り

理
千葉県 東京南

たいよう
たいよう

林
はやし

 飛
か け る

翔
京都府 東京西

えんたえんた

森
も り た

田 千
ち ひ ろ

宏
大阪府 関西

ミルクミルク

船
ふなみず

水 萌
もえ

埼玉県 千葉・東京東

ふなっしー
ふなっしー

森
も り た

田 風
ふ う と

斗
兵庫県 関西

爆爆
ばくばく

加
か と う

藤 美
み や の

耶乃
東京都 神奈川北

せろりせろり

梅
うめざき

﨑 隆
たかよし

義
山梨県 埼玉

Z（ゼット）
Z（ゼット）

市
いちざわ

沢 大
た い が

我
富山県 中京

いっちー
いっちー

紙
か み た

田 笑
え む

夢
東京都 神奈川南

ウォーク
ウォーク

高
たかはま

濱 正
まさのぶ

伸
熊本県 ●●●

まんまん
まんまん リーダーネーム

出身地
所属

名前山
やまぎし

岸 亮
りょうた

太
埼玉県 オンライン

あなごあなご

ＦＣ

溝
み ぞ べ

部 祥
さ ち こ

子
兵庫県 関西

ショーン
ショーン

英       語



花まるコラム
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私は、とにかく歌うことが大好きな子でした。自宅のベランダやお風呂場など、いろいろな場所で元気いっぱいに歌っていたそうです。その内容は、幼稚園で習った歌やテレビ
の C Mで覚えた曲、さらには即興で作ったメロディまで。いまでも歌うことは大好きで、楽器の演奏やカラオケが趣味です。―伊藤真衣（まいまい）

泣
き
虫
み
ー
ち
ゃ
ん

　

長
女
。
優
し
い
。
し
っ
か
り
し
て
い
る
。

け
れ
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
自
分
の
意
見

が
言
え
な
い
。
そ
し
て
甘
え
下
手
。

　

そ
ん
な
み
ー
ち
ゃ
ん
と
私
の
、
8
年
間
の

物
語
。

　

― 

年
中 

―

　

思
考
実
験
に
な
っ
た
途
端
、「
や
っ
た
ー
！

え
の
ぐ
だ
！
」
と
席
を
立
ち
、
み
ん
な
一
目

散
に
走
っ
て
い
き
ま
す
。
み
ー
ち
ゃ
ん
は
全

員
が
立
ち
上
が
っ
た
こ
と
を
見
届
け
た
の
ち
、

す
べ
て
の
椅
子
を
き
ち
っ
と
し
ま
っ
て
か
ら

こ
ち
ら
へ
。
優
し
い
、
み
ん
な
の
お
姉
さ
ん
。

「
ぼ
く
も
見
た
い
！
わ
た
し
も
！
」
そ
ん
な
押

し
合
い
に
も
決
し
て
入
っ
て
く
る
こ
と
は
な

く
、
最
後
尾
の
か
ろ
う
じ
て
見
え
る
か
な
と

い
う
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
見
つ
け
、
そ
こ
か
ら
じ
っ

と
様
子
を
見
て
い
ま
し
た
。
み
ー
ち
ゃ
ん
に

も
聞
こ
え
る
よ
う
に
、
い
つ
も
よ
り
少
し
ば

か
り
説
明
の
声
を
大
き
く
し
な
が
ら
、
な
ん

と
も
も
ど
か
し
か
っ
た
私
の
気
持
ち
。

　

― 

年
長 

―

　

毎
週
の
花
ま
る
を
誰
よ
り
も
楽
し
み
に
し

て
い
た
み
ー
ち
ゃ
ん
。
教
室
が
見
え
る
と
、

毎
回
全
力
で
走
っ
て
き
ま
す
。
周
り
の
世
話

を
焼
く
お
姉
さ
ん
っ
ぷ
り
は
変
わ
ら
ず
。
少

し
ず
つ
自
信
も
つ
い
て
き
た
よ
う
で
、
手
を

挙
げ
て
発
表
す
る
機
会
も
増
え
ま
し
た
。
そ

ん
な
み
ー
ち
ゃ
ん
が
、
あ
る
日
暗
い
顔
を
し

て
教
室
に
。
ど
う
し
た
の
か
と
聞
く
と
、「
か

わ
い
い
か
っ
こ
う
を
し
て
い
っ
た
の
に
、
よ

う
ち
え
ん
で
だ
れ
に
も
言
わ
れ
な
か
っ
た
…
」

と
シ
ュ
ン
。
う
ま
く
言
え
な
か
っ
た
か
…
と
、

私
も
シ
ュ
ン
。
そ
の
後
、
教
室
で
た
っ
ぷ
り

と
髪
飾
り
の
こ
と
を
ほ
め
ら
れ
て
、
帰
り
に

お
母
さ
ん
を
見
つ
け
て
の
第
一
声
は
「
ふ
ふ

ん
、
今
日
も
ほ
め
ら
れ
た
♪
」
も
う
す
っ
か

り
女
の
子
で
す
。

　

― 

1
年
生 

―

　

国
語
大
会
で
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
ま
し
た
。
さ

ら
に
M
V
P
に
輝
き
ま
し
た
。
驚
い
た
様
子

の
み
ー
ち
ゃ
ん
。「
お
め
で
と
う
！
」
の
声
に

も
、
は
に
か
ん
で
下
を
向
く
だ
け
で
し
た
。
翌

週
の
授
業
で
突
然
、
み
ー
ち
ゃ
ん
が
「
M
V
P

の
こ
と
、
作
文
に
書
い
て
い
い
？
」
と
聞
い
て

き
ま
し
た
。
書
い
た
作
文
は
『
M
V
P
を
と
っ

た
こ
と
、
う
れ
し
く
て
ず
っ
と
か
ん
が
え
て

い
ま
し
た
。』
ち
ょ
っ
と
自
分
を
出
せ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
だ
な
と
、
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

― 

2
年
生 

―

　

少
し
ず
つ
素
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
自
身
で
「
こ
う
し
た
い
！
」
と
い
う
こ

だ
わ
り
や
気
持
ち
が
出
て
き
て
、
私
に
も
少

し
口
ご
た
え
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ほ
め
ら
れ
た
こ
と
に
対
し
て
も
、
首
を
横
に

振
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
我
が
芽
生
え
、

「
実
は
私
は
こ
う
し
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が

出
て
き
た
証
で
は
あ
る
の
で
す
が
…
。
意
固

地
に
な
っ
て
融
通
の
き
か
な
い
様
子
に
、
親

と
し
て
は
さ
ら
に
イ
ラ
イ
ラ
が
募
る
。
そ
ん

な
悪
循
環
の
時
期
で
し
た
。

　

け
れ
ど
、「
み
ん
な
の
お
姉
さ
ん
」
だ
っ
た

こ
と
だ
け
は
変
わ
ら
ず
。
初
め
て
花
ま
る
に

来
た
子
が
隣
に
座
る
と
、
自
分
の
こ
と
は
ほ
っ

た
ら
か
し
で
一
生
懸
命
に
お
世
話
を
し
ま
す
。

少
し
教
室
に
早
く
来
て
は
、
年
中
ク
ラ
ス
の

片
付
け
を
手
伝
い
ま
す
。
年
中
の
子
に
「
お

ね
え
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ば
れ
、「
は
ー
い
！
」
と

嬉
し
そ
う
。
ち
ょ
う
ど
こ
の
頃
、
お
母
さ
ま

よ
り
「
引
っ
込
み
が
ち
だ
っ
た
わ
が
子
が
、
自

分
か
ら
代
表
に
な
り
大
勢
の
前
で
発
表
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。
な
ん
と
運
動
会
で
は
、「
代
表
の
言
葉
」

を
立
派
に
や
り
遂
げ
た
そ
う
で
す
。
感
動
し

て
涙
が
出
ま
し
た
。

　

― 

4
年
生 

―

　

受
験
部
門
の
ス
ク
ー
ル
F
C
へ
異
動
し
た

み
ー
ち
ゃ
ん
に
、
久
し
ぶ
り
に
会
い
に
行
き

ま
し
た
。
涙
涙
の
お
別
れ
を
し
て
以
来
の
再

会
。
び
っ
く
り
す
る
姿
を
思
い
描
い
て
い
た

ら
、「
や
め
て
見
な
い
で
」
想
像
以
上
の
冷
た

い
反
応
…
。

　

― 
6
年
生 

―

　

出
会
っ
て
か
ら
８
年
。
ス
ク
ー
ル
F
C
の

ス
タ
ッ
フ
が
つ
な
い
で
く
れ
た
Z
o
o
m
の

画
面
上
で
、
受
験
会
場
に
向
か
う
み
ー
ち
ゃ

ん
の
姿
を
見
ま
し
た
。
大
き
く
な
っ
た
な
ぁ
。

立
派
に
な
っ
た
な
ぁ
。
そ
ん
な
こ
と
を
考
え

て
い
た
ら
、
画
面
の
向
こ
う
の
み
ー
ち
ゃ
ん

は
、
私
た
ち
の
姿
を
見
て
大
号
泣
で
し
た
。

見
た
目
は
大
き
く
な
っ
て
、
立
派
な
6
年
生

だ
け
れ
ど
も
…
。
ど
こ
か
脆
く
て
繊
細
で
、

そ
し
て
泣
き
虫
。
私
に
は
、
幼
い
こ
ろ
の
み
ー

ち
ゃ
ん
の
姿
が
重
な
っ
て
見
え
ま
し
た
。

　

い
つ
も
彼
女
に
伝
え
て
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

そ
れ
は
「
あ
ら
ゆ
る
こ
と
に
お
い
て
、
ほ

め
ら
れ
る
た
め
で
は
な
く
、
自
分
の
た
め
に
、

人
の
た
め
に
努
力
で
き
る
の
が
み
ー
ち
ゃ
ん

だ
」
と
い
う
こ
と
。
実
は
こ
れ
が
、1
年
生
の

と
き
に
M
V
P
に
選
ん
だ
理
由
で
し
た
。

　

そ
ん
な
彼
女
の
行
く
末
が
、多
く
の
光
に
照

ら
さ
れ
ま
す
よ
う
に
。あ
の
頃
、小
さ
な
手
を

握
り
し
め
な
が
ら
何
度
も
伝
え
た
魔
法
の
言

葉
を
、み
ー
ち
ゃ
ん
の
心
に
届
け
ま
す
。

「
大
丈
夫
。み
ー
ち
ゃ
ん
な
ら
で
き
る
。」

花
ま
る
学
習
会　

北
澤 

優
太



食　　暦と
季節
　　の

親子で学ぶ き　せ　つ し ょ く こ よ み
おやこ まな
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おうちでチャレンジ！

こんにちは！フードコーディネーター
の江

え ぐ ち け い こ

口恵子です。
このページでは、季

き せ つ

節のめぐりや旬
しゅん

の
ものを親

お や こ

子で楽
たの

しみ、学
まな

びを深
ふか

められ
るような情

じょうほう

報をお届
とど

けします。

部
ぶ い

位によって味
あ じ

わいが変
か

わる楽
た の

しい野
や さ い

菜

　寒
さむ

い季
き せ つ

節に出
で ば ん

番の多
おお

いメニュー、鍋
なべりょうり

料理。準
じゅんび

備が簡
かんたん

単なうえに、野
や さ い

菜がたっぷりとれ、いろいろな素
そ ざ い

材を食
た

べられるの

で栄
えいようてき

養的にもとてもいいですよね。わが家
や

では、困
こま

ったときの鍋
なべりょうり

料理です。

　鍋
なべりょうり

料理に必
かなら

ずと言
い

ってもいいくらい登
とうじょう

場するのが白
はくさい

菜ではないでしょうか。くせもなくボリュームも出
で

るので、どんな

鍋
なべりょうり

料理とも組
く

み合
あ

わせできます。白
はくさい

菜＝鍋
なべ

のイメージが強
つよ

くなりがちですが、実
じつ

はいろいろな使
つか

い方
かた

を楽
たの

しめます。

　鍋
なべりょうり

料理以
い が い

外で私
わたし

がよく作
つく

るのはサラダです。気
き お ん

温が下
さ

がって甘
あ ま み

味の増
ま

した白
はくさい

菜は、生
なま

で食
た

べるとシャキシャキと噛
か

み応
ごた

えもよく、ドレッシングもよく絡
から

むので食
た

べ応
ごた

えもあってダイエット中
ちゅう

にもおすすめです。縦
たて

半
はんぶん

分に切
き

ってから斜
なな

め細
ほそ

切
ぎ

りにして、サラダにしてみてください。

　そして、塩
しお

と柚
ゆ ず

子の皮
かわ

の千
せ ん ぎ

切り、生
しょうが

姜の千
せ ん ぎ

切りと作
つく

る浅
あ さ づ

漬け。白
しろ

い肉
にくあつ

厚の下
した

の部
ぶ ぶ ん

分はそぎ切
ぎ

りにして中
ちゅうか

華スープや中
ちゅうか

華

風
ふう

の炒
いた

めものにするとトロリと柔
やわ

らかくなって甘
あ ま み

味が強
つよ

くなります。

　あとは、さっと蒸
む

し煮
に

にして、辛
か ら し じ ょ う ゆ

子醤油で和
あ

えたり、半
はんにち

日天
て ん ぴ ぼ

日干しにしてからキムチを作
つく

ったり…大
おお

きな白
はくさい

菜があっと

いう間
ま

になくなっていきますよ。

　柔
やわ

らかい葉
は

の部
ぶ ぶ ん

分はサラダ、お味
み そ し る

噌汁、浅
あ さ づ

漬けに、白
しろ

い肉
にくあつ

厚の部
ぶ ぶ ん

分は斜
なな

めに細
ほ そ ぎ

切りやそぎ切
ぎ

りにしてスープや炒
いた

めものに。

大
おお

きな野
や さ い

菜ならではの、部
ぶ い

位による味
あじ

や食
しょっかん

感の違
ちが

いを子
こ

どもたちと一
いっしょ

緒に食
た

べ比
くら

べしてみてくださいね。

食
しょく

のプロからのアドバイス

白
は く さ い

菜と鯖
さ ば か ん

缶のさっと煮
に

材
ざいりょう

料

1 人暮らしをするようになってから、両親の作ってくれた料理はなんておいしかったのだろうと感謝の念でいっぱいです。毎日食べていると気がつかなかったのですが、両親の
作るどの料理も好きなんだなと思います。―坪田充生（シャーク）

白
はくさい

菜の葉
は

の部
ぶ ぶ ん

分…１５０ｇ

さばの缶
かんづめ

詰………１缶
かん

水
みず

…………………５０ｃｃ

生
しょうが

姜の千
せ ん ぎ

切り……１かけ分
ぶん

酢
す

………………大
おお

さじ１

醤
しょうゆ

油……………大
おお

さじ１

骨
ほね

ごと食
た

べられる栄
えいよう

養満
まんてん

点の鯖
さばかん

缶と白
はくさい

菜の組
く

み合
あ

わせ。簡
かんたん

単なのにうま味
み

たっぷりです。

鯖
さばかん

缶をツナ缶
かん

に変
か

えて同
おな

じように作
つく

ってもおいしいですよ。

①鍋
なべ

に野
や さ い

菜とさばの缶
かんづめ

詰を入
い

れて蓋
ふた

をしたら８～１０分
ぷん

蒸
む

し煮
に

にする。

②仕
し あ

上げに酢
す

と醤
しょうゆ

油を回
まわ

しかけて、まんべんなく混
ま

ぜる。


