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1

「よのなかルールブック」シリーズに【いちねんせ
い編】が登場！
学校・友達・生活・安全など、楽しい小学校生活
を送るために、小学校入学前後に身につけたい 42
の習慣を紹介しています。「小学校という小さな【よ
のなか】に出ていくわが子に、どんなことを、ど
う伝えたらいいのだろう？」……そんなお父さん・
お母さんを応援する、入学準備の絵本です。

『いちねんせいえほん
  はじめての「よのなかルールブック」』

教育分野の一大特徴は、自分の生育体験や子育て経験だけでも
何事かを言えるので、百花繚乱の主張が溢れることだ。どれも
一理あるため、現実に子育て中で、今どうすべきか悩む親とし
ては、決め切れないことも多い。いわば「教育情報のセレクト
ショップが欲しい」のが、親の本音であろう。本書は、まさに
その要望に応える内容。100 冊の教育書について、「変わらない
もの」と「変えていきたいもの」という視点を基準に、どこが
良いのか簡潔に解説している。共働きで時間に追われている夫
婦などには、ピッタリの情報源ではないだろうか。

江口 祐子 著（ワニブックス）高濱 正伸 監修 , 林 ユミ 絵（日本図書センター）

『子育て本ベストセラー１００冊の
  「これスゴイ」を１冊にまとめた本』

新刊情報

考
え
る
子
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高
濱
コ
ラ
ム

　

住
み
た
い
町
と
し
て
、
常
に
ト
ッ
プ
争
い
に
入
っ

て
く
る
福
岡
市
。
講
演
な
ど
で
全
国
を
渡
り
歩
い
て

い
る
私
か
ら
見
て
も
、
買
い
た
い
も
の
や
お
い
し
い

店
が
す
べ
て
揃
い
、
仕
事
も
何
で
も
成
立
す
る
大
都

会
の
良
さ
と
、
お
だ
や
か
で
温
か
い
人
の
多
い
、
良

い
意
味
で
の
田
舎
っ
ぽ
さ
と
が
両
立
し
て
い
て
、
確

か
に
日
本
一
だ
な
と
感
じ
ま
す
。
そ
れ
ら
の
良
さ
を

支
え
る
税
収
増
で
、
断
然
の
実
績
を
あ
げ
た
こ
と
も

ニ
ュ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
素
敵
な
町
に
変

え
た
凄
腕
の
市
長
さ
ん
で
あ
る
高
島
宗
一
郎
さ
ん

と
、
対
談
し
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
は
、
彼
が
絵
本
『
ア
ヒ
ル
ち
ゃ
ん
の
夢
』

（
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
出
版
社
）
を
出
版
し
た
こ
と
で

す
。
市
長
が
絵
本
？　

お
気
楽
に
聞
こ
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
聞
け
ば
、
事
を
成
す
人
物
独
特
の
「
見

え
た
！
」
と
い
う
ひ
ら
め
き
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

課
題
は
、
日
本
の
教
育
。
関
係
す
る
個
々
人
は
善
良

な
の
だ
が
、
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
が
多
す
ぎ
て
、
必

要
な
変
革
が
進
ま
な
い
、
岩
盤
中
の
岩
盤
状
態
を
感

じ
て
い
た
。
た
と
え
ば
、
起
業
家
育
成
と
唱
え
た
と

こ
ろ
で
、
旧
来
の
受
験
シ
ス
テ
ム
も
変
わ
ら
な
い
し
、

結
局
は
「
就
職
」
と
い
う
「
雇
わ
れ
る
枠
組
」
を
選

ば
せ
て
い
く
基
本
構
造
は
、
一
向
に
変
わ
ら
な
い
。

そ
の
岩
盤
の
意
識
の
世
間
に
対
し
て
、
正
確
な
言
葉

で
論
理
的
に
説
得
し
た
と
し
て
も
、
大
多
数
は
動
か

な
い
し
効
果
は
小
さ
い
。
さ
あ
、
ど
う
す
べ
き
か
…
。

　

一
方
で
、
絵
画
と
の
邂
逅
と
も
呼
ぶ
べ
き
、
新
し

い
心
の
変
革
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
も
と
も
と
10
段

階
中
の
２
と
い
う
く
ら
い
、
小
学
生
の
頃
か
ら
図
画

工
作
の
成
績
も
悪
く
「
絵
は
下
手
」
と
思
い
込
ん
で

生
き
て
き
た
。
し
か
し
、
た
ま
た
ま
こ
こ
数
年
、
モ

ダ
ン
ア
ー
ト
に
心
惹
か
れ
、
は
ま
る
こ
と
に
な
り
、

絵
画
が
身
近
な
存
在
に
な
っ
て
い
た
。
そ
こ
で
、
昔

か
ら
理
由
も
な
く
描
い
て
い
た
「
ア
ヒ
ル
」
を
気
楽

な
気
持
ち
で
描
い
て
み
た
ら
、
な
か
な
か
良
い
。
そ

の
瞬
間
、
絵
本
に
な
る
か
も
と
直
観
し
、
先
の
教
育

へ
の
モ
ヤ
モ
ヤ
に
対
し
て
も
戦
略
が
見
出
せ
た
気
が

し
た
。「
絵
本
な
ら
、
理
屈
で
の
堅
苦
し
い
説
得
で

は
な
い
、
心
に
響
き
動
か
し
、
意
識
を
変
え
る
効
果

を
生
み
出
せ
る
の
で
は
な
い
か
。
子
ど
も
だ
け
で
は

な
く
、
一
緒
に
読
み
聞
か
せ
を
す
る
親
御
さ
ん
に
も
、

自
然
で
ソ
フ
ト
な
形
で
意
識
改
革
を
促
せ
る
の
で
は

な
い
か
」
と
。

　

実
際
、
ヘ
タ
ウ
マ
系
の
お
か
し
み
の
あ
る
キ
ュ
ー

ト
な
絵
で
、
一
羽
の
ア
ヒ
ル
が
、
飛
び
た
い
と
い
う

情
熱
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
失
敗

を
乗
り
越
え
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
資
金

集
め
を
し
、
起
業
し
、
成
功
し
、
学
校
を
創
る
物
語

は
、
シ
ン
プ
ル
で
わ
か
り
や
す
く
、
な
ぜ
か
引
き
込

ま
れ
る
お
も
し
ろ
い
出
来
栄
え
で
す
。
も
し
か
し
た

ら
、
今
後
、
動
か
し
が
た
い
「
民
衆
の
意
識
や
常
識

観
の
壁
」
に
当
た
っ
た
政
治
家
が
マ
ネ
を
す
る
、
新

し
い
一
手
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
す
ら
感
じ
て
い

ま
す
。

　

さ
て
、
そ
の
対
談
の
な
か
で
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る

や
り
取
り
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、こ
の
国
の
「
失

わ
れ
た
30
年
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
な
沈
滞
や
埋
没
の

傾
向
の
根
っ
こ
に
あ
る
の
が
、
豊
か
さ
の
病
で
あ
り
、

空
気
に
流
さ
れ
て
自
分
の
頭
で
考
え
な
い
「
無
思
考
」

だ
と
い
う
話
題
に
な
っ
た
と
き
で
す
。
で
は
、
一
人

の
若
者
に
、
ど
う
す
れ
ば
「
考
え
抜
く
経
験
」
を
与

え
ら
れ
る
か
、
と
い
う
問
い
に
、
高
島
市
長
は
、
言

下
に
「
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
立
場
に
な
る
こ
と
で
は
な

い
か
」
と
答
え
た
の
で
す
。
こ
れ
に
は
膝
を
打
ち
ま

し
た
。

　

た
と
え
ば
、
全
体
で
空
気
を
読
み
合
い
な
が
ら
同

じ
こ
と
を
し
て
い
る
と
き
に
は
、
み
ん
な
が
無
思
考

に
な
る
。
集
団（
国
家
）の
目
的
が
、仮
に
戦
後
の「
経

済
復
興
」
の
よ
う
な
明
確
な
も
の
で
あ
る
と
き
に
は
、

個
々
に
異
論
を
唱
え
た
り
し
な
い
こ
と
が
、
群
れ
の

心
理
の
安
定
と
全
体
の
行
動
の
統
一
の
た
め
に
は
、

む
し
ろ
最
適
な
面
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、

便
利
で
豊
か
な
生
活
を
ひ
と
ま
ず
み
ん
な
が
手
に
入

れ
、
自
分
の
人
生
は
自
分
の
価
値
観
に
従
っ
て
決
め

よ
う
と
い
う
多
様
性
の
時
代
に
な
る
と
、
一
人
ひ
と

り
が
考
え
る
こ
と
が
大
事
に
な
る
。
高
島
氏
い
わ
く
、

そ
の
た
め
に
は
、た
と
え
ば
留
学
す
る
と
良
い
。
ま
っ

吉田いつむ・よ～いドン！｜心の健やかさに満ちた大きな瞳で微笑み、肯定のエネルギーを注いでくれるお姉さん先生。子どもたちからも愛される魅力にあふれていて、
当然自信たっぷりなのかと思いきや、社内のコラムコンテストで賞を取ったときに、講演会会場の楽屋で泣いて喜んでくれ、精一杯頑張っていたんだなと感じました。タ コ
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た
く
異
な
る
価
値
観
や
宗
教
を
信
じ
る
他
人
の
ほ
う

が
大
多
数
で
、
自
分
こ
そ
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
と
い
う
立

場
に
、
自
分
事
と
し
て
身
を
置
い
た
と
き
、「
思
考

の
ス
イ
ッ
チ
」
は
入
る
の
で
あ
る
、
と
い
う
主
張
で

す
。

　

こ
れ
は
、
自
分
の
人
生
を
振
り
返
っ
て
も
、
当
て

は
ま
り
ま
す
。
小
学
校
五
年
生
の
頃
、
ク
ラ
ス
全
員

か
ら
い
じ
め
ら
れ
る
（
い
ま
思
え
ば
、
彼
ら
は
「
か

ら
か
っ
て
い
た
」
だ
け
で
し
ょ
う
）
と
い
う
、
孤
独

で
寄
る
辺
の
な
い
状
況
に
な
っ
た
と
き
、
私
は
人
生

を
考
え
始
め
ま
し
た
。
友
達
っ
て
何
？　

学
校
は
絶

対
行
か
ね
ば
な
ら
な
い
？　

生
き
て
い
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
か
？　

私
は
日
記
を
書
き
は
じ
め
ま
し

た
。
特
に
小
六
か
ら
は
、誰
に
も
見
せ
な
い
日
記
ワ
ー

ル
ド
に
、
外
で
は
見
せ
な
い
本
当
の
（
弱
い
、
い
や

ら
し
い
、
妬
み
深
い
…
）
自
分
の
気
持
ち
を
言
葉
に

し
て
書
き
つ
け
る
こ
と
が
、
な
ん
と
も
言
え
な
い
吐

き
出
せ
た
ス
ッ
キ
リ
感
と
、
見
え
な
い
真
実
に
近
づ

い
た
よ
う
な
充
実
感
に
つ
な
が
り
、
習
慣
に
な
り
ま

し
た
。
日
記
は
い
ま
も
続
い
て
い
ま
す
。
中
学
校
ま

で
は
、
級
長
で
あ
り
児
童
会
長
・
生
徒
会
長
で
も
あ

り
ま
し
た
が
、
そ
こ
に
「
先
生
に
認
め
ら
れ
る
『
良

い
子
・
で
き
る
子
』
を
演
じ
て
い
る
自
分
」
を
明
確

に
見
て
取
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
高
校
か
ら
は

完
全
に
そ
の
人
目
や
他
人
の
評
価
を
気
に
す
る
意
識

か
ら
開
放
さ
れ
、
誰
が
何
と
言
お
う
と
自
分
が
お
も

し
ろ
い
と
信
じ
る
こ
と
を
や
る
生
き
方
を
つ
か
み
ま

し
た
。
こ
こ
で
言
い
た
い
の
は
、
孤
立
に
追
い
込
ま

れ
た
お
か
げ
で
、
自
分
の
頭
で
考
え
る
こ
と
に
つ
な

が
っ
た
、
と
い
う
事
実
で
す
。

　

し
か
し
、
考
え
て
み
れ
ば
、
も
っ
と
普
遍
的
な
テ
ー

マ
は
、「
逆
境
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
境
遇
も
一
つ
の
逆
境
。
同
じ
よ
う

に
、
た
と
え
ば
経
済
的
苦
境
も
逆
境
で
し
ょ
う
。
な

ぜ
戦
後
の
復
興
期
に
は
、
本
田
宗
一
郎
や
松
下
幸
之

助
、
井
深
大
の
よ
う
な
世
界
的
な
起
業
家
が
続
々
と

生
ま
れ
た
の
か
。
そ
れ
は
「
失
敗
し
た
ら
ゼ
ロ
」
と

い
う
、
退
路
を
断
っ
た
真
剣
な
境
遇
に
い
た
か
ら
で

し
ょ
う
。
大
企
業
と
し
て
安
定
期
を
迎
え
、
ど
ち
ら

か
と
い
う
と
「
失
点
の
な
い
人
が
社
長
に
な
る
」
傾

向
の
あ
る
会
社
文
化
か
ら
は
、
大
物
は
出
な
い
。
そ

れ
は
思
考
の
切
実
さ
と
深
さ
の
せ
い
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
と
り
あ
え
ず
失
点
が
な
け
れ
ば
食
え
て

し
ま
う
豊
か
さ
の
落
と
し
穴
と
も
言
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

人
生
万
事
塞
翁
が
馬
。
一
見
つ
ら
い
境
遇
も
、
一

面
で
は
、「
思
考
の
深
化
」「
内
面
の
進
化
」「
意
志

の
強
靭
化
」
と
い
う
実
り
を
も
た
ら
す
。「
苦
労
は

買
っ
て
で
も
せ
よ
」「
可
愛
い
子
に
は
旅
を
さ
せ
よ
」

「
留
学
は
真
」「
転
ば
ぬ
先
の
杖
こ
そ
、
一
番
残
忍
な

行
為
」
…
。
表
現
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
本
質
は
同

じ
こ
と
を
言
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
意
味
で
は
、
祖
先
た
ち
が
「
次
の
時
代

こ
そ
、
子
ど
も
た
ち
の
世
代
が
豊
か
で
あ
る
よ
う
に
」

「
困
ら
な
い
よ
う
に
」「
便
利
に
」
と
願
っ
て
、
営
々

と
築
き
上
げ
て
く
れ
た
豊
か
さ
を
、
我
々
は
享
受
し

て
い
る
わ
け
で
す
が
、
豊
か
で
便
利
で
あ
る
か
ら
こ

そ
、
一
人
の
子
ど
も
を
強
く
す
る
た
め
に
、「
ど
う

失
敗
や
孤
立
や
挫
折
の
経
験
を
与
え
る
か
」
が
、
教

育
課
題
に
な
る
時
代
と
も
言
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

そ
し
て
同
時
に
、
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
ひ
ど
い
逆
境

が
全
体
と
し
て
続
い
た
現
代
は
、
着
々
と
強
靭
な
個

人
を
生
み
出
し
て
い
る
面
も
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
も
そ
も
歴
史
的
に
「
追
い
込
ま
れ
る
と
強
い
」

国
民
性
も
あ
る
し
、
長
い
目
で
見
る
と
、
こ
の
数
年

の
環
境
も
悪
く
な
い
と
す
ら
思
え
て
き
ま
す
。

　

可
愛
い
可
愛
い
わ
が
子
。
私
自
身
が
、
小
五
の
絶

望
的
な
い
じ
め
の
境
遇
で
も
、
母
の
「
あ
ん
た
が
元

気
な
ら
良
か
と
よ
」
と
い
う
言
葉
に
こ
そ
支
え
ら
れ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
が
、
育
ち
の
ど
こ
か
で
、
わ
が

子
が
孤
立
や
不
遇
な
目
に
あ
っ
た
と
き
、
絶
対
の
味

方
で
い
て
あ
げ
る
こ
と
は
、
親
と
し
て
一
番
大
事
な

こ
と
で
、
見
失
わ
な
い
で
い
た
い
こ
と
で
す
。
一
方

で
、
た
だ
騒
ぎ
立
て
る
の
で
は
な
く
、
い
ま
こ
の
子

は
強
く
な
る
チ
ャ
ン
ス
、
思
考
力
を
深
め
る
チ
ャ
ン

ス
に
い
る
ん
だ
と
い
う
「
目
」
も
、
失
わ
な
い
で
い

た
い
も
の
で
す
。

　

年
末
に
リ
リ
ー
ス
し
た
、
花
ま
る
学
習
会
の
Ｐ
Ｖ

で
も
、
す
ぐ
に
助
け
て
く
れ
る
親
が
い
な
い
と
き
の

失
敗
や
挫
折
の
局
面
で
、
泣
く
の
だ
け
れ
ど
も
、
リ
ー

ダ
ー
や
仲
間
の
寄
り
添
い
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
乗
り

越
え
る
場
面
が
出
て
き
ま
す
。
花
ま
る
学
習
会
は
、

こ
れ
こ
そ
「
メ
シ
が
食
え
る
大
人
に
育
て
る
」
た
め

の
核
心
と
信
じ
、
今
年
も
雪
国
ス
ク
ー
ル
や
サ
マ
ー

ス
ク
ー
ル
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
の
場
を
提

供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�
花
ま
る
学
習
会 

高
濱 

正
伸

カタ

花まる学習会 
公式 PV ができました！

花まるっ子たちの笑顔と躍動、
奮闘をお届けします！

「キミに花まる！」



3
永見真里佐・せやねん｜まじめで頑張り屋。その人柄と信頼で、まだまだ少ない女性幹部として、京都地区を統括する責任者になりました。重圧もあるでしょうが、
妙心寺を皮切りに、由緒正しきお寺さんを会場にした、文字通りの「寺子屋」としての花まる教室を広げてくれています。文化の継承という意味でも、注目しています。タ コ

２月

練 習 方 法 の 例

花
カは

な

は
な
び

花
火
花
火
花
火

は
な
み

花
見
花
見
花
見

か
だ
ん

花
だ
ん
花
だ
ん

か
び
ん

花
び
ん
花
び
ん

く
さ
か
ん
む
り

上や下を隠し
て 覚 え て い る
か チ ェ ッ ク す
る。

熟 語 で 練 習
する。

覚える漢字を大
きく書く。

読み

部首

1 ～ 3年生向け

実際に使う熟語で読み書きの練習をします実際に使う熟語で読み書きの練習をします
テスト前には、「読み」や「書き」の部分を隠して、実際に覚

えているか確認テストをするのもおすすめです。

漢字練習ノートは、広く見やすく漢字練習ノートは、広く見やすく

■「生活」と「遊び」のなかで■「生活」と「遊び」のなかで
子どもがやる気になるのは、「生活」と「遊び」の空間にい

るときです。

おうちの人検定を開催したり、街を歩きながら「出合った漢

字を読めるかクイズ」を出したりして、漢字に興味を持てる

ようなきっかけを盛り込んでみてもいいでしょう。

花漢サポートコンテンツ 花漢サポートコンテンツ ▶▶▶▶▶▶

3 学期 H I T の時期が近づいています。
お配りする「受検級案内」で、新出範囲を確認し、計画的に練習を進めましょう。

『1026字の正しい書き方』（旺文社）に加え、出題形式の参考として、『漢検 漢字
学習ステップ』（日本漢字能力検定協会）の活用もおすすめです。

「学校で習っていないから」ではなく、
「いま覚えちゃおう」という気持ちで、

新しい漢字との出合いを楽しんでほしいと
思います。

【小学１～ 6年生】花漢に向けて～漢字練習～

4 ～ 6年生向け

※まいにち花まるのページから、ちからだめし問題や書き取り問題などがダウンロードでき

　ます。ぜひご活用ください。

11
コ
ウ
ソ
ク
校
則

校
則
、
校
則
、
校
則
、
校
則
、
校
則

例　
生
徒
と
し
て
校
則
を
守
る
。

12
イ
ン
ソ
ツ
引
率

引
率
、
引
率
、
引
率
、
引
率
、
引
率

例　
先
生
に
引
率
さ
れ
て
遠
足
に
行
く
。

13
イ
ン
タ
イ
引
退

引
退
、
引
退
、
引
退
、
引
退
、
引
退

例　
プ
ロ
野
球
の
選
手
が
引
退
す
る
。

14
カ
シ
ホ
ン
貸
本

貸
本
、
貸
本
、
貸
本
、
貸
本
、
貸
本

例　
貸
本
を
か
り
る
。

15
ダ
ン
ゴ

団
子

団
子
、
団
子
、
団
子
、
団
子
、
団
子

例　
お
や
つ
に
団
子
を
食
べ
る
。

校
則
、
引
率
、
引
退
、
貸
本
、
団
子

正しい漢字を
書く

漢字は “ 正しい
かたち ” を覚え
る こ と が 大 切。
まず、見本を見
ながら、正確に
漢字を書く。

こまかく小テスト
5 個 練 習 が 終 わ る ご と
に、見本と練習部分を隠
してテスト。そのつど○
×チェックをする。

見本を見ながら書く
練習は見本の細部を見
ながら書く。声を出し
ながら手を動かすと記
憶に残りやすい。

テストを意識した練習をしましょうテストを意識した練習をしましょう
熟語を書くだけでなく、例文も一つ書くようにします。漢

字テストでは、たいてい短文のなかに書き取り部分がある

という形で出題されます。どういう文章にその言葉を使う

かという意識もしっかりと持って練習しましょう。

■書き取り問題■書き取り問題
「書き取り問題」に取り組み、自分が書ける漢字、書けない

漢字を確認しましょう。

■ノートに 20 個の熟語を練習する場合■ノートに 20 個の熟語を練習する場合
① 5 個ずつにわけて練習します。

② 1 ～ 5 個目の書き取りを終えたら、5 問テストを行います。

③そこで確実に書き取りができたら、次の 5 個へ。

　間違えた場合は、間違えたものを練習します。

④ 6 ～ 10 個目の漢字で、①～③を繰り返します。

　10 個目を終えたところで 10 問テストを行います。

⑤同様に 11 ～ 15 個でまた 5 問テストを行います。

⑥最後の 20 個目までいった後に、20 問テストを行います。

花漢
（花まる漢字テスト）



～高濱正伸が卒業生に贈る“最後の花まる授業”～

「メシが食える、魅力的な大人になってほしい」
その想いを込めて、代表の高濱が子どもたちに向けて、
一人の大人としての本音を語ります。

　「合わない、と言わない」
　「『キライ』と言って楽をしない」
　「異性を学べ」
　「目の前の人がほほえむように」

教科書には書いていないこと。
けれども、「中学生になる前にこれだけは伝えたい」こと。

「外の師匠」として、高濱が子どもたちに本音で語ります。

中学生になるみなさんへ

小学校を卒業する前に、みなさんに伝えておきたいことがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

勉強への姿勢だけでなく、社会で生き抜くために必要な力や、自分を磨く方法、恋愛の極意…。　　　　　　

「外の師匠」の一人として、これだけは伝えたい “ 社会で生きる大人の本音 ” です。　　　　　　　　　　　　 

将来、自立して自分の足で歩める大人になるために必要なことを、花まる学習会に通ったみなさんにだからこ

そ伝えます。一度きりの卒業記念講演会です。当日、ぜひ聴いてください。　　　　　　　　　　　　　　　 

花まる学習会 代表　高濱 正伸

卒業記念講演会
「13歳のキミへ～中学時代の過ごし方～」

小学 6年生のみなさんへ

※開催日が近づきましたら、2023 年 1 月まで花まるグループに在籍していた
　小学 6 年生のみなさんへ、視聴 URL をメールでお知らせします。

2023 年 3 月 5 日（日）

10：30 ～ 12：00

開催日時

YouTube「タカハマチャンネル」で生配信

視聴方法

花まるを卒業したあとも、イベントは盛りだくさん！花まるを卒業したあとも、イベントは盛りだくさん！

高高校校生生リリーーダダーーになろう！になろう！

今度はリーダーとして、
子どもたちの挑戦を
サポート！

当時の担当教室長と再会！

高校生リーダーの体験談や
イベントへの参加方法は

こちら▶

高濱正伸スペシャル講演
『卒業生のキミへ』

卒業生イベント卒業生イベント集まれ
！

花まる
っ子

4
小松原学・コマさん｜万能選手。アメリカンフットボールで鍛え上げた肉体を土台にして、花まるはもちろん、知力の教室アルゴクラブでも、新時代の運動教室である小松原学・コマさん｜万能選手。アメリカンフットボールで鍛え上げた肉体を土台にして、花まるはもちろん、知力の教室アルゴクラブでも、新時代の運動教室である
Hanaspo でも、力ある先生として活躍し続けてくれています。会うとこちらも落ち着く、心穏やかなジェントルマンでもあります。Hanaspo でも、力ある先生として活躍し続けてくれています。会うとこちらも落ち着く、心穏やかなジェントルマンでもあります。 カタ



家
か ぞ く

族みんなで花
はな

まるタイム♪

今今
こ ん げ つこ ん げ つ

月月ののレレイインンボボーータタイイムム
出題：坂

さ か た

田 翔
しょう

（花
はな

まる学
がくしゅうかい

習会）

解
かいとう

答はこちら！

5
出井真理・まりん｜栃木県は鹿沼という、緑の大自然に包まれて育った、微笑みが素敵な健やか女性。高校・大学で継続したオーケストラでは打楽器を担当していた
そうで、やるべきことに真剣にグッと集中する力はそこで培ったのでしょう。K-pop ダンスやボルダリング・スノボなど、体を動かすことも大好きです。タ コ

を開
ひら

くと…

を開
ひら

くと…

を開
ひら

くと…

【折
お

り紙
がみ

スタンプ】

折
お

り紙
が み

を折
お

ってから、ポン！っとスタンプを押
お

しました。

紙
か み

を開
ひ ら

いたら、どんな模
も よ う

様になるでしょうか。

左
ひだり

の図
ず

に合
あ

うものを、あ 〜 う  の中
な か

から選
え ら

びましょう。

あ

あ

あ

い

い

い

う

う

う



6
山口大河・タイガー｜花まる卒業生。「手を焼くヤンチャ坊主くらいがちょうどよい」と私は言うのですが、その代表事例です。腕白で培った元気さと前向きに生きる力は、
野外体験部の即戦力の担い手として結実しています。手足の伸びた筋肉質の肉体で、サムライ合戦で大活躍する姿を見ては「大きくなったなー」と感じています。 カタ

勝谷 里美
花まる学習会の教室長を担当しながら、花まる学習会や公立小学校向

けの教材開発や、書籍出版に携わる。現在は、3 児の母として子育て

に奮闘中。著書に『東大脳ドリルこくご伝える力編』『東大脳ドリル

かんじ初級』『東大脳ドリルさんすう初級』（学研プラス）ほか。

　

年
長
の
長
男
。
花
ま
る
オ
ン
ラ
イ
ン
で
M
先
生
に
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
I

キ
ュ
ー
ブ
と
思
考
実
験
は
大
好

き
で
す
が
、
文
字
が
ま
だ
す
ら
す
ら
書
け
ま
せ
ん
。
あ
る

日
、
授
業
後
に
「
文
字
の
ペ
ー
ジ
苦
手
な
ん
だ
よ
な
ぁ
」

と
言
っ
て
い
た
の
で
、（「
苦
手
」
と
自
分
か
ら
言
い
出
し

た
ら
ま
ず
い
！
）
と
思
い
、
毎
日
ち
ょ
っ
と
だ
け
ひ
ら
が

な
を
書
く
練
習
を
一
緒
に
し
よ
う
と
し
た
の
で
す
が
…
う

ま
く
い
き
ま
せ
ん
。（
無
理
や
り
で
は
な
く
、
ク
イ
ズ
を

入
れ
る
な
ど
、
楽
し
く
や
っ
て
い
る
つ
も
り
な
ん
だ
け
ど

な
ぁ
）
と
悩
ん
で
、
M
先
生
に
話
し
て
み
た
と
こ
ろ
、
こ

ん
な
指
令
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
を
見
た
長
男
、「
M
先
生
の
ポ
イ
ン
ト
、
全
部
と

る
！
」
と
、が
っ
と
前
の
め
り
に
。
手
前
味
噌
な
が
ら
（
花

ま
る
の
先
生
す
ご
い
な
）
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

二
年
生
の
長
女
も
、
花
ま
る
オ
ン
ラ
イ
ン
で
K
先
生
に

お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
11
月
の
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
の

日
。
事
前
に
考
え
て
い
た
題
材
は
「
夏
休
み
の
最
初
か
ら

最
後
ま
で
、
あ
っ
た
こ
と
を
全
部
書
く
」
と
い
う
も
の
。

書
き
た
い
こ
と
を
書
く
の
が
一
番
。
と
は
い
え
、
テ
ー
マ

を
一
つ
に
絞
る
の
が
定
石
だ
け
ど
ど
う
し
よ
う
か
な
…
と

悩
み
、
K
先
生
に
事
前
に
相
談
。「
一
つ
の
も
の
を
よ
く

見
る
、
考
え
る
と
い
う
指
導
は
す
る
け
れ
ど
、
書
き
た
い

気
持
ち
を
大
切
に
し
ま
す
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
一
安

心
。
結
果
、
ま
っ
た
く
ち
が
う
テ
ー
マ
を
一
つ
に
絞
り
書

き
き
っ
た
だ
け
で
な
く
、
寝
る
前
に
、
本
人
が
「
作
文
、

好
き
に
な
っ
た
か
も
し
れ
な
い
！
」
と
笑
っ
て
い
て
、
こ

れ
ま
た
び
っ
く
り
。
親
の
私
が
指
導
し
て
も
こ
ん
な
効

果
は
生
ま
れ
な
か
っ
た
と
思
う
の
で
、（
ミ
ラ
ク
ル
だ
…
）

と
感
動
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
出
来
事
で
私
が
学
ん
だ
の
は
、「
花
ま
る
す

ご
い
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
（
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
も
お

伝
え
し
た
く
は
あ
る
の
で
す
が
…
！
）
母
の
「
巻
き
込
み

力
」
が
、
実
は
大
事
か
も
し
れ
な
い
、
と
い
う
点
で
す
。

11
月
の
コ
ラ
ム
に
も
書
い
た
の
で
す
が
、「
思
い
込
み
」

を
捨
て
る
と
ち
ょ
っ
と
子
育
て
が
楽
に
な
る
。
私
の
場
合

「
私
は
花
ま
る
の
先
生
だ
か
ら
、
子
育
て
が
得
意
じ
ゃ
な

い
と
い
け
な
い
」
と
い
っ
た
思
い
込
み
が
あ
っ
た
こ
と
に

最
近
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
を
捨
て
て
、「
苦
手
で
も
い
っ

か
！
子
育
て
が
得
意
で
任
せ
ら
れ
る
人
が
い
た
ら
、
巻
き

込
も
う
」
と
考
え
を
変
え
て
、
一
歩
踏
み
出
し
て
み
る
と
、

花
ま
る
の
先
生
は
、
家
庭
の
傍
に
い
る
ち
ょ
う
ど
よ
い
距

離
感
の
大
人
、
と
い
う
点
で
、
と
て
も
巻
き
込
み
や
す
い

存
在
で
し
た
。

　

ま
た
、「
先
生
に
頼
る
」
と
い
う
言
葉
よ
り
も
、「
私
の

子
育
て
に
、
先
生
を
巻
き
込
む
」
と
い
う
言
葉
の
ほ
う
が
、

し
っ
く
り
く
る
の
も
新
し
い
気
づ
き
で
し
た
。
一
方
的
に

お
任
せ
す
る
の
で
は
な
く
、
ベ
ン
図
が
重
な
り
合
う
よ
う

に
、
子
ど
も
を
中
心
に
、
見
守
る
大
人
を
増
や
し
て
い
く

感
覚
で
す
。

　

私
が
新
人
教
室
長
だ
っ
た
頃
。
授
業
後
に
、「
さ
っ
き
昼

の
ニ
ュ
ー
ス
で
こ
ん
な
速
報
が
あ
っ
て
！
先
生
、授
業
だ
っ

た
か
ら
ま
だ
見
て
な
い
で
し
ょ
う
？
」
な
ど
、
授
業
以
外

の
話
題
を
多
く
話
し
か
け
て
き
て
く
れ
る
お
母
さ
ん
が
い

ま
し
た
。
ま
た
、
あ
る
お
母
さ
ん
は
「
花
ま
る
で
ク
リ
ス

マ
ス
会
や
り
ま
せ
ん
か
？
」
と
企
画
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
―
あ
あ
、
あ
の
と
き
、
お
母
さ
ん
た
ち
は
、
子
ど
も

を
中
心
に
、
私
と
い
う
先
生
を
、
そ
の
ご
家
庭
の
子
育
て

仲
間
に
『
巻
き
込
も
う
』
と
し
て
く
れ
て
い
た
の
か
も
し

れ
な
い
―
と
、
ふ
と
思
い
ま
し
た
。

　

高
学
年
以
降
「
外
の
師
匠
」
が
大
事
、
と
い
う
こ
と
は
、

高
濱
も
よ
く
お
伝
え
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
よ
り
前
の
段

階
か
ら
で
も
、子
ど
も
を
い
ろ
い
ろ
な
視
点
で
見
守
る
「
子

育
て
仲
間
」
が
い
る
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ

れ
か
ら
進
学
、
進
級
と
慌
た
だ
し
い
時
期
で
す
が
、
も
し

ち
ょ
っ
と
で
も
お
悩
み
の
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
、
花

ま
る
の
先
生
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
、
あ
な
た
の
「
子
育
て

仲
間
」
に
「
巻
き
込
ん
で
」
み
ま
せ
ん
か
？
何
か
の
お
役

に
立
て
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

花まる教室長がお届けする

子育て奮闘記

花まるリビング

20
「巻き込む力」―子育てに、信頼できる大人を巻き込む

『やかまし村の子どもたち』
アストリッド・リンドグレーン　作
大塚 勇三　訳
岩波書店

「子どもをたくさんの大人で見守る」イメージの
本って何だろう、と考えたときに、ぱっと思いつ
いた本です。「家が 3 軒、子どもが 6 人」だけの
やかまし村で、三家族が入り混じりながら自然の
なかで遊ぶ様子はとっても楽しそうで、子どもの
頃に読んで憧れていました。
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職職
し ょ く に んし ょ く に ん

人人　　橋橋
は し も とは し も と

本本    一一
か ず まか ず ま

馬馬
花まる学習会関西ブロック教室長。前職が家具職人だった経歴から、「職人」のミド花まる学習会関西ブロック教室長。前職が家具職人だった経歴から、「職人」のミド

ルネームを持つ。その経験を元に、野外体験「ものづくりの国」、オンライン工作教ルネームを持つ。その経験を元に、野外体験「ものづくりの国」、オンライン工作教

室など、独特なイベントを担当している。家具製作技能士、狩猟免許など、ちょっ室など、独特なイベントを担当している。家具製作技能士、狩猟免許など、ちょっ

と変わった資格や経歴を活かし、「メシが食える大人」に独自の視点でアプローチをと変わった資格や経歴を活かし、「メシが食える大人」に独自の視点でアプローチを

行うことが好き。今回、趣味のキャンプ経験を買われ、無人島開拓に喜んで参加した。行うことが好き。今回、趣味のキャンプ経験を買われ、無人島開拓に喜んで参加した。

カトパンカトパン　　加加
か と うか と う

藤藤    崇崇
た か あ きた か あ き

彰彰
花まる学習会 無人島プロジェクト責任者。学生花まる学習会 無人島プロジェクト責任者。学生

時代から、花まるの野外体験に深くかかわって時代から、花まるの野外体験に深くかかわって

きた。現在は広島県へ移り住み、オンライン教きた。現在は広島県へ移り住み、オンライン教

室の教室長を務めながら、開拓団の受け入れや室の教室長を務めながら、開拓団の受け入れや

無人島開拓の準備を進めている。無人島開拓の準備を進めている。

引ひ
っ
こ
し越

わ
っ
た

わ
っ
た
人人に

ん
げ
ん

に
ん
げ
ん間間

は
い
ね
が
ー
。
そ
こ
で
、

は
い
ね
が
ー
。
そ
こ
で
、
以以い

ぜ
ん

い
ぜ
ん前前

か
ら
ち
ょ
く
ち
ょ
く

か
ら
ち
ょ
く
ち
ょ
く
開開か

い
た
く

か
い
た
く拓拓

にに
参参さ

ん
か

さ
ん
か加加

し
て
い
た

し
て
い
た

私私わ
た
し

わ
た
しにに

白白し
ら
は

し
ら
は羽羽

のの
矢矢やや

がが
立立たた

っ
た
。
と
い
う
か

っ
た
。
と
い
う
か
自自み

ず
か

み
ず
か

らら

刺刺ささ

さ
り
に

さ
り
に
行行いい

っ
た
。

っ
た
。
高高こ

う
こ
う

こ
う
こ
う校校

で
は
で
は
弓弓き

ゅ
う
ど
う
ぶ

き
ゅ
う
ど
う
ぶ

道
部
道
部
だ
っ
だ
っ

た
。
た
。

　
と
は
い
え
、

　
と
は
い
え
、
周周ま

わ
ま
わ

り
を
り
を
見見み

わ
た

み
わ
た渡渡

せ
ば
せ
ば
私私わ

た
し

わ
た
し

のの

同同ど
う
ね
ん
だ
い

ど
う
ね
ん
だ
い

年
代
年
代
はは
家家か

て
い

か
て
い庭庭

をを
持持もも

ち
、
ち
、
何何な

に
な
に

か
あ
れ
ば

か
あ
れ
ば
実実じ

っ
か

じ
っ
か家家

にに
行行いい

け
る
け
る
土土と

ち

と

ち地地
にに
居居き

ょ
き
ょ

をを
構構か

ま
か
ま

え
、
え
、
腰腰こ

し
こ
し

をを
据据すす

ええ

てて
働働は

た
ら

は
た
ら

い
て
い
る

い
て
い
る
人人に

ん
げ
ん

に
ん
げ
ん間間

がが
多多お

お
お
お

い
。
か
つ
て
は

い
。
か
つ
て
は
私私

わ
た
し

わ
た
し

も
そ
う
い
う

も
そ
う
い
う
人人じ

ん
せ
い

じ
ん
せ
い生生

をを
歩歩あ

ゆ
あ
ゆ

み
つ
つ
あ
っ
た
し
、

み
つ
つ
あ
っ
た
し
、

並並へ
い
そ
う

へ
い
そ
う走走

す
る
す
る
電電で

ん
し
ゃ

で
ん
し
ゃ車車

にに
自自じ

ぶ
ん

じ
ぶ
ん分分

がが
映映う

つ
う
つ

りり
込込ここ

む
の
を

む
の
を
見見みみ

る
こ
と
も
あ
る
。

る
こ
と
も
あ
る
。
本本ほ

ん
と
う

ほ
ん
と
う当当

に
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

に
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

でで
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに
行行いい

く
の
か
。

く
の
か
。
迷迷ま

よ
ま
よ

う
、
よ
う
な

う
、
よ
う
な
気気き

も

き

も持持

ち
。
し
か
し
、

ち
。
し
か
し
、
最最さ

い
し
ゅ
う
て
き

さ
い
し
ゅ
う
て
き

終
的
終
的
にに
自自じ

ぶ
ん

じ
ぶ
ん分分

がが
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

行行いい

きき

をを
決決きき

め
る
こ
と
は

め
る
こ
と
は
心心こ

こ
ろ

こ
こ
ろ

の
ど
こ
か
で
わ
か
っ
て

の
ど
こ
か
で
わ
か
っ
て

い
た
。
だ
か
ら

い
た
。
だ
か
ら
本本ほ

ん
と
う

ほ
ん
と
う当当

の
と
こ
ろ
、
そ
れ
は

の
と
こ
ろ
、
そ
れ
は
迷迷ま

よ
ま
よ

い
で
は
な
く
、

い
で
は
な
く
、
自自じ

ぶ
ん

じ
ぶ
ん分分

をを
納納な

っ
と
く

な
っ
と
く得得

さ
せ
る
た
め
の

さ
せ
る
た
め
の

心心こ
こ
ろ

こ
こ
ろのの

整整せ
い
り

せ
い
り理理

だ
っ
た
。『

だ
っ
た
。『
運運う

ん
ど
う

う
ん
ど
う動動

のの
第第だ

い
だ
い

三三さ
ん
さ
ん

法法ほ
う
そ
く

ほ
う
そ
く則則

。。
前前ま

え
ま
え

にに
進進す

す
す
す

む
に
は
、

む
に
は
、
何何な

に
な
に

か
を
か
を
後後う

し
う
し

ろ
に
ろ
に
置置おお

い
て
い
か

い
て
い
か

ね
ば
な
ら
な
い
』

ね
ば
な
ら
な
い
』
好好すす

き
な
き
な
映映え

い
が

え
い
が画画

の
セ
リ
フ
だ
。

の
セ
リ
フ
だ
。

　　
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに
行行いい

く
こ
と
で
す
っ
か
り

く
こ
と
で
す
っ
か
り
捨捨すす

て
る
こ

て
る
こ

と
に
な
る

と
に
な
る
可可か

の
う
せ
い

か
の
う
せ
い

能
性
能
性
が
あ
る
。
そ
の

が
あ
る
。
そ
の
代代かか

わ
り
に

わ
り
に

手手てて

に
で
き
る

に
で
き
る
可可か

の
う
せ
い

か
の
う
せ
い

能
性
能
性
が
あ
る
。
そ
れ
を
よ
く

が
あ
る
。
そ
れ
を
よ
く

考考か
ん
が

か
ん
がえ

る
た
め
に
、

え
る
た
め
に
、
私私わ

た
し

わ
た
し

はは
真真ま

ふ
ゆ

ま
ふ
ゆ冬冬

のの
丹丹た

ん
ざ
わ

た
ん
ざ
わ沢沢

にに
一一ひ

と
り

ひ
と
り人人

でで
出出でで

か
け
て
、

か
け
て
、
山山や

ま
や
ま

の
な
か
で

の
な
か
で
火火ひひ

をを
焚焚たた

い
た
。

い
た
。

何何な
ん
ね
ん

な
ん
ね
ん年年

か
に
か
に
一一い

ち
ど

い
ち
ど度度

のの
大大お

お
お
お

き
な
き
な
寒寒か

ん
ぱ

か
ん
ぱ波波

がが
来来きき

て
い
て
、

て
い
て
、

テ
ン
ト
の
な
か
の

テ
ン
ト
の
な
か
の
水水み

ず
み
ず

がが
凍凍こ

お
こ
お

り
つ
い
て
い
た
。

り
つ
い
て
い
た
。

す
さ
ま
じ
い

す
さ
ま
じ
い
風風か

ぜ
か
ぜ

とと
寒寒さ

む
さ
む

さ
で
さ
で
考考か

ん
が

か
ん
が

ええ
事事ご

と
ご
と

を
す
る
ど

を
す
る
ど

こ
ろ
で
は
な
か
っ
た
。で
も
そ
れ
が

こ
ろ
で
は
な
か
っ
た
。で
も
そ
れ
が
答答こ

た
こ
た

え
だ
っ

え
だ
っ

た
。
い
ま
を

た
。
い
ま
を
生生いい

き
る
こ
と
に

き
る
こ
と
に
必必ひ

っ
し

ひ
っ
し死死

で
あ
れ
ば
、

で
あ
れ
ば
、

ほ
か
の
こ
と
を

ほ
か
の
こ
と
を
考考か

ん
が

か
ん
が

え
て
い
る

え
て
い
る
余余よ

ゆ
う

よ
ゆ
う裕裕

な
ん
て
な

な
ん
て
な

い
の
だ
。

い
の
だ
。
行行いい

くく
道道み

ち
み
ち

がが
決決きき

ま
っ
て
い
る
な
ら
、

ま
っ
て
い
る
な
ら
、

た
だ
た
だ
進進す

す
す
す

む
し
か
な
い
。

む
し
か
な
い
。
不不ふ

あ
ん

ふ
あ
ん安安

な
の
は
、
そ
れ

な
の
は
、
そ
れ

をを
自自じ

ぶ
ん

じ
ぶ
ん分分

でで
選選え

ら
え
ら

びび
取取とと

っ
た
か
ら
だ
。

っ
た
か
ら
だ
。
自自じ

ゆ
う

じ
ゆ
う由由

で
あ
で
あ

るる
以以い

じ
ょ
う

い
じ
ょ
う上上

、、
不不ふ

あ
ん

ふ
あ
ん安安

な
の
だ
。
だ
か
ら
こ
の

な
の
だ
。
だ
か
ら
こ
の
道道み

ち
み
ち

はは

正正た
だ
た
だ

し
い
。

し
い
。

　
そ
の
よ
う
に
し
て
、

　
そ
の
よ
う
に
し
て
、
私私わ

た
し

わ
た
し

はは
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに
来来きき

た
。
た
。

そ
れ
が

そ
れ
が
2
0
2
2

2
0
2
2
年年ね

ん
ね
ん

のの
44
月月が

つ
が
つ

の
こ
と
で
あ
る
。

の
こ
と
で
あ
る
。

こ
れ
か
ら
、

こ
れ
か
ら
、
私私わ

た
し

わ
た
し

がが
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに
来来きき

て
か
ら
の
こ
と

て
か
ら
の
こ
と

を
レ
ポ
ー
ト
し
よ
う
と

を
レ
ポ
ー
ト
し
よ
う
と
思思お

も
お
も

う
。
う
。

レ
ポ
ー
ト

「「花花
はなはな

まるまる子子
ここ

どもども冒冒
ぼうけんじまぼうけんじま

険島険島」」開開
かいたくかいたく

拓拓のため、カトのため、カト

パンにパンに続続
つづつづ

いていて広広
ひろしまひろしま

島島にに引引
ひひ

っっ越越
ここ

したした職職
しょくにんしょくにん

人人。。港港
みなとみなと

がが

あるある安安
あ き つあ き つ

芸津芸津町町
ちょうちょう

にに新新
あらあら

たなたな拠拠
きょてんきょてん

点点もでき、ますもでき、ます

ますます力力
ちからちから

がが入入
はいはい

ります。そんなります。そんな 22
ふ た りふ た り

人人のの日日
ひ びひ び

々々を、を、

現現
げ ん ちげ ん ち

地地からレポートします。からレポートします。

20222022年年
ね んね ん

    春春
は るは る

職職
し ょ く に んし ょ く に ん

人人のの

　　
2
0
2

2
0
2
22
年年ね

ん
ね
ん

44
月月が

つ
が
つ

。。
私私わ

た
し

わ
た
し

はは
神神か

な

が

わ

か

な

が

わ

奈
川
奈
川
か
ら
か
ら

広広ひ
ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに
引引ひひ

っっ
越越ここ

し
た
。
い
や
、

し
た
。
い
や
、
町町ま

ち

だ

し

ま

ち

だ

し

田
市
田
市
はは

神神か

な

が

わ

か

な

が

わ

奈
川
奈
川
じ
ゃ
な
い
か
ら

じ
ゃ
な
い
か
ら
東東と

う
き
ょ
う

と
う
き
ょ
う京京

か
ら
だ
っ
た
。

か
ら
だ
っ
た
。

ま
た
ま
た
間間ま

ち
が

ま
ち
が違違

え
た
。
そ
う
い
え
ば
、

え
た
。
そ
う
い
え
ば
、
投投と

う
ひ
ょ
う

と
う
ひ
ょ
う票票

にに

行行いい

っ
た
ら

っ
た
ら
入入いい

れ
よ
う
と
し
た

れ
よ
う
と
し
た
候候こ

う
ほ
し
ゃ

こ
う
ほ
し
ゃ

補
者
補
者
のの
名名な

ま
え

な
ま
え前前

が
な
く
て
、
そ
こ
で

が
な
く
て
、
そ
こ
で
自自じ

ぶ
ん

じ
ぶ
ん分分

がが
東東と

う
き
ょ
う
と
み
ん

と
う
き
ょ
う
と
み
ん

京
都
民

京
都
民
だ
と
だ
と

気気きき

づ
い
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
で
も
、
そ
れ
く

づ
い
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
で
も
、
そ
れ
く

ら
い
ら
い
私私わ

た
し

わ
た
し

のの
生生せ

い
か
つ
け
ん

せ
い
か
つ
け
ん

活
圏
活
圏
はは
神神か

な

が

わ

か

な

が

わ

奈
川
奈
川
にに
寄寄よよ

っ
て
い
た

っ
て
い
た

か
ら
か
ら
東東と

う
き
ょ
う

と
う
き
ょ
う京京

のの
話話は

な
し

は
な
し

を
さ
れ
て
も
わ
か
ら
な
い
し
、

を
さ
れ
て
も
わ
か
ら
な
い
し
、

神神か

な

が

わ

か

な

が

わ

奈
川
奈
川
にに
住住すす

ん
で
い
た
と
い
う
こ
と
に
し
て

ん
で
い
た
と
い
う
こ
と
に
し
て

お
い
た
ほ
う
が

お
い
た
ほ
う
が
何何な

に
な
に

か
と
か
と
話話は

な
し

は
な
し

が
ス
ム
ー
ズ
な

が
ス
ム
ー
ズ
な

の
で
、
や
っ
ぱ
り

の
で
、
や
っ
ぱ
り
私私わ

た
し

わ
た
し

はは
神神か

な

が

わ

か

な

が

わ

奈
川
奈
川
か
ら
か
ら
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに

引引ひひ

っっ
越越ここ

し
た
、
と
い
う
こ
と
で
こ
の
ま
ま

し
た
、
と
い
う
こ
と
で
こ
の
ま
ま
話話

は
な
し

は
な
し

をを
進進す

す
す
す

め
て
い
い
で
す
か
。

め
て
い
い
で
す
か
。

　　
引引ひひ

っっ
越越ここ

し
た
の
は
も
ち
ろ
ん
、

し
た
の
は
も
ち
ろ
ん
、
無無む

じ
ん
と
う
か
い
た
く

む
じ
ん
と
う
か
い
た
く

人
島
開
拓

人
島
開
拓

の
た
め
で
あ
る
。

の
た
め
で
あ
る
。
2
0
2

2
0
2
00
年年ね

ん
ね
ん

にに
島島し

ま
し
ま

のの
開開か

い
た
く

か
い
た
く拓拓

がが
始始は

じ
は
じ

ま
っ
て
か
ら

ま
っ
て
か
ら
二二にに

年年ね
ん
ね
ん

近近ち
か
ち
か

く
が
く
が
経経たた

っ
た
が
、

っ
た
が
、

現現げ
ん
ち

げ
ん
ち地地

にに
駐駐ち

ゅ
う
ざ
い

ち
ゅ
う
ざ
い在在

す
る
の
は

す
る
の
は
未未い

ま
い
ま

だ
に
カ
ト
パ
ン

だ
に
カ
ト
パ
ン

一一ひ
と
り

ひ
と
り人人

。。
島島し

ま
し
ま

のの
運運う

ん
え
い

う
ん
え
い営営

を
す
る
に
あ
た
っ
て
、

を
す
る
に
あ
た
っ
て
、

単単た
ん
じ
ゅ
ん

た
ん
じ
ゅ
ん純純

に
マ
ン
パ
ワ
ー
が

に
マ
ン
パ
ワ
ー
が
不不ふ

そ
く

ふ
そ
く足足

し
て
い
た
。
そ

し
て
い
た
。
そ

れ
も
そ
の
は
ず
、「

れ
も
そ
の
は
ず
、「
広広ひ

ろ
し
ま

ひ
ろ
し
ま島島

にに
移移い

じ
ゅ
う

い
じ
ゅ
う住住

し
て
し
て
無無む

じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島

のの
開開か

い
た
く

か
い
た
く拓拓

を
し
て
ほ
し
い
」
と
い
わ
れ
て

を
し
て
ほ
し
い
」
と
い
わ
れ
て

「「
待待まま

っ
て
ま
し
た
」
と

っ
て
ま
し
た
」
と
答答こ

た
こ
た

え
る
え
る
人人に

ん
げ
ん

に
ん
げ
ん間間

が
ゴ
ロ

が
ゴ
ロ

ゴ
ロ
い
る
と
し
た
ら
、
そ
の

ゴ
ロ
い
る
と
し
た
ら
、
そ
の
会会か

い
し
ゃ

か
い
し
ゃ社社

は
も
は
や

は
も
は
や

学学が
く
し
ゅ
う
じ
ゅ
く

が
く
し
ゅ
う
じ
ゅ
く

習
塾
習
塾
で
は
な
い
。
そ
も
そ
も
、
ふ
つ
う

で
は
な
い
。
そ
も
そ
も
、
ふ
つ
う
塾塾

じ
ゅ
く

じ
ゅ
く

はは
無無む

じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島
をを
買買かか

わ
な
い
。

わ
な
い
。
変変かか

わ
っ
た

わ
っ
た
塾塾じ

ゅ
く

じ
ゅ
く

のの
変変かか
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開
かいたく

拓の拠
きょてん

点となる安
あ き つ ち ょ う

芸津町。

遠
とお

くに無
むじんとう

人島が見
み

える。



今
ど
う
し
て
る
？

花
ま
る
学
習
会
・
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
卒
業
生
の
そ
の
後
に
迫
り
ま
す
。

第
18
弾
は
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
皮
膚
科
医
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
、
伝
説
の
卒
業
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

卒
業
生
物
語

【花まる学習会】南浦和教室（小1 ～）
　　　　　　　＊担当教室長：高濱正伸

【スクールＦＣ】南浦和校　特算・スーパー算数（小4 ～6）
【進路】栄東中学・高等学校→女子医科大学
【現在】皮膚科医

よ
う
こ
そ

先
輩！！！！

渡
わ た な べ

辺 愛
あ ゆ

友さん

■
花
ま
る
・
Ｆ
Ｃ
の
思
い
出

■
花
ま
る
・
Ｆ
Ｃ
の
思
い
出

高
濱　

印
象
に
残
っ
て
い
る
教
材
・
教
具
は
あ
り

　

印
象
に
残
っ
て
い
る
教
材
・
教
具
は
あ
り

ま
す
か
？

ま
す
か
？

渡
辺　

な
ぞ
ぺ
ー
で
す
。
い
ま
私
に
は

　

な
ぞ
ぺ
ー
で
す
。
い
ま
私
に
は
22
歳
半
の

歳
半
の

娘
が
、
姉
に
は

娘
が
、
姉
に
は
33
歳
に
な
る
娘
が
い
る
の
で
す
が
、

歳
に
な
る
娘
が
い
る
の
で
す
が
、

子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
ら
や
ら
せ
た
い
と
姉
と

子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
ら
や
ら
せ
た
い
と
姉
と

よ
く
話
し
て
い
ま
す
。

よ
く
話
し
て
い
ま
す
。

高　

嬉
し
い
な
ぁ
。
野
外
体
験
の
こ
と
は
覚
え
て

　

嬉
し
い
な
ぁ
。
野
外
体
験
の
こ
と
は
覚
え
て

い
る
？

い
る
？

渡　

最
初
は
私
、
授
業
で
は
な
く
野
外
体
験
に
ば

　

最
初
は
私
、
授
業
で
は
な
く
野
外
体
験
に
ば

か
り
参
加
し
て
い
た
ん
で
す
よ
ね
。

か
り
参
加
し
て
い
た
ん
で
す
よ
ね
。

高　

そ
う
そ
う
、
あ
の
頃
は
教
室
に
通
っ
て
い
な

　

そ
う
そ
う
、
あ
の
頃
は
教
室
に
通
っ
て
い
な

い
き
ょ
う
だ
い
の
参
加
も

い
き
ょ
う
だ
い
の
参
加
も
OO
KK
だ
っ
た
か
ら
、
お

だ
っ
た
か
ら
、
お

姉
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
ね
。
毎
回
と
い
う
く
ら
い
、

姉
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
ね
。
毎
回
と
い
う
く
ら
い
、

よ
く
参
加
し
て
い
た
よ
ね
。

よ
く
参
加
し
て
い
た
よ
ね
。

渡　

会
っ
た
こ
と
の
な
い
子
と
一
緒
に
思
い
っ
き

　

会
っ
た
こ
と
の
な
い
子
と
一
緒
に
思
い
っ
き

り
遊
ん
で
仲
良
く
な
っ
て
、
ク
ワ
ガ
タ
体
操
を
し

り
遊
ん
で
仲
良
く
な
っ
て
、
ク
ワ
ガ
タ
体
操
を
し

て
、
そ
の
と
き
に
し
か
味
わ
え
な
い
思
い
出
を
つ

て
、
そ
の
と
き
に
し
か
味
わ
え
な
い
思
い
出
を
つ

く
っ
て
帰
っ
て
く
る
、
と
い
う
経
験
を
た
く
さ
ん

く
っ
て
帰
っ
て
く
る
、
と
い
う
経
験
を
た
く
さ
ん

積
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

積
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

高　

愛
友
は
、
コ
テ
ー
ジ
の
オ
ッ
チ
ャ
ン
に
特
別

　

愛
友
は
、
コ
テ
ー
ジ
の
オ
ッ
チ
ャ
ン
に
特
別

に
か
わ
い
が
ら
れ
て
い
た
よ
ね
。
あ
と
、
ク
ワ
ガ

に
か
わ
い
が
ら
れ
て
い
た
よ
ね
。
あ
と
、
ク
ワ
ガ

タ
体
操
が
全
力
で
、
す
ご
く
う
ま
か
っ
た
。

タ
体
操
が
全
力
で
、
す
ご
く
う
ま
か
っ
た
。

渡　

そ
う
い
う
タ
イ
プ
で
し
た
（
笑
）

　

そ
う
い
う
タ
イ
プ
で
し
た
（
笑
）

高　

Ｆ
Ｃ
で
の
日
々
は
、
ど
う
だ
っ
た
？

　

Ｆ
Ｃ
で
の
日
々
は
、
ど
う
だ
っ
た
？

渡　

本
当
の
意
味
で
学
ぶ
楽
し
さ
を
実
感
で
き
た

　

本
当
の
意
味
で
学
ぶ
楽
し
さ
を
実
感
で
き
た

の
は
、
医
学
部
に
進
ん
で
か
ら
だ
っ
た
と
思
い
ま

の
は
、
医
学
部
に
進
ん
で
か
ら
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
自
分
の
好
き
な
分
野
を
学
べ
る
の
は
こ
れ
ま

す
。
自
分
の
好
き
な
分
野
を
学
べ
る
の
は
こ
れ
ま

で
築
い
て
き
た
土
台
が
あ
る
か
ら
だ
と
気
づ
く
こ

で
築
い
て
き
た
土
台
が
あ
る
か
ら
だ
と
気
づ
く
こ

と
も
で
き
ま
し
た
。
け
れ
ど
あ
の
頃
は
ま
だ
、
中

と
も
で
き
ま
し
た
。
け
れ
ど
あ
の
頃
は
ま
だ
、
中

学
受
験
に
対
し
て

学
受
験
に
対
し
て
““
や
ら
さ
れ
る
勉
強

や
ら
さ
れ
る
勉
強
””
と
い
う

と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
強
く
て
、
ど
う
し
て
好
き
で
は
な
い

イ
メ
ー
ジ
が
強
く
て
、
ど
う
し
て
好
き
で
は
な
い

教
科
も
勉
強
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ん
だ
ろ
う
と

教
科
も
勉
強
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ん
だ
ろ
う
と

思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

高　

小
学
生
に
と
っ
て
は
大
変
な
部
分
も
あ
る
よ

　

小
学
生
に
と
っ
て
は
大
変
な
部
分
も
あ
る
よ

な
。
中
学
受
験
の
価
値
は
、
進
ん
だ
先
で
実
感
で

な
。
中
学
受
験
の
価
値
は
、
進
ん
だ
先
で
実
感
で

き
る
こ
と
も
多
い
よ
ね
。

き
る
こ
と
も
多
い
よ
ね
。

渡　

そ
れ
で
も
楽
し
い
思
い
出
ば
か
り
な
の
で
、

　

そ
れ
で
も
楽
し
い
思
い
出
ば
か
り
な
の
で
、

Ｆ
Ｃ
で
は
の
び
の
び
と
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
ん
だ

Ｆ
Ｃ
で
は
の
び
の
び
と
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
ん
だ

と
思
い
ま
す
。

と
思
い
ま
す
。

高　

あ
の
頃
の
経
験
が
い
ま
に
役
立
っ
て
い
る
、

　

あ
の
頃
の
経
験
が
い
ま
に
役
立
っ
て
い
る
、

と
い
う
実
感
は
あ
り
ま
す
か
？

と
い
う
実
感
は
あ
り
ま
す
か
？

渡　

い
ま
、
子
育
て
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
私
が

　

い
ま
、
子
育
て
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
私
が

さ
せ
て
も
ら
っ
た
経
験
を
自
分
の
子
に
も
、
と
思

さ
せ
て
も
ら
っ
た
経
験
を
自
分
の
子
に
も
、
と
思

い
ま
す
し
、
花
ま
る
の
先
生
方
が
す
ご
く
盛
り
上

い
ま
す
し
、
花
ま
る
の
先
生
方
が
す
ご
く
盛
り
上

げ
上
手
で
た
く
さ
ん
褒
め
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、

げ
上
手
で
た
く
さ
ん
褒
め
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、

そ
う
い
う
対
応
や
声
か
け
を
自
分
の
子
に
し
て
あ

そ
う
い
う
対
応
や
声
か
け
を
自
分
の
子
に
し
て
あ

げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高
濱
先
生
の
子
育
て

げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高
濱
先
生
の
子
育
て

本
も
読
ん
で
学
ん
で
い
ま
す
。

本
も
読
ん
で
学
ん
で
い
ま
す
。

高　

効
果
も
実
感
し
て
い
る
？

　

効
果
も
実
感
し
て
い
る
？

渡　

声
か
け
一
つ
で
「
や
る
や
る
！
」
っ
て
は
り

　

声
か
け
一
つ
で
「
や
る
や
る
！
」
っ
て
は
り

き
っ
て
挑
戦
す
る
の
で
、
お
も
し
ろ
い
で
す
。

き
っ
て
挑
戦
す
る
の
で
、
お
も
し
ろ
い
で
す
。

高　

い
い
ね
ぇ
。

　

い
い
ね
ぇ
。

■
中
学
・
高
校
生
活

■
中
学
・
高
校
生
活

高　

中
学
・
高
校
で
は
何
に
熱
中
し
た
の
？

　

中
学
・
高
校
で
は
何
に
熱
中
し
た
の
？

渡　

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
に
ど
っ
ぷ
り
ハ
マ
り
ま
し
た
。

　

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
に
ど
っ
ぷ
り
ハ
マ
り
ま
し
た
。

高　

な
か
な
か
で
き
な
い
経
験
だ
ね
。

　

な
か
な
か
で
き
な
い
経
験
だ
ね
。

渡　

高
校
の
と
き
に
国
体
選
手
に
な
っ
て
、
イ
ン

　

高
校
の
と
き
に
国
体
選
手
に
な
っ
て
、
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
に
も
出
場
し
ま
し
た
。

タ
ー
ハ
イ
に
も
出
場
し
ま
し
た
。

高　

そ
れ
は
す
ご
い
な
。

　

そ
れ
は
す
ご
い
な
。

渡　

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
に
出
合
え
た
こ
と
も
、
す
ご

　

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
に
出
合
え
た
こ
と
も
、
す
ご

く
い
い
顧
問
の
先
生
に
出
会
え
た
こ
と
も
、
厳
し

く
い
い
顧
問
の
先
生
に
出
会
え
た
こ
と
も
、
厳
し

い
練
習
や
先
輩
・
後
輩
と
の
関
係
づ
く
り
の
な
か

い
練
習
や
先
輩
・
後
輩
と
の
関
係
づ
く
り
の
な
か

で
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
べ
た
こ
と
も
、
栄
東
中
・

で
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
べ
た
こ
と
も
、
栄
東
中
・

高
に
進
学
で
き
た
か
ら
経
験
で
き
た
こ
と
な
の

高
に
進
学
で
き
た
か
ら
経
験
で
き
た
こ
と
な
の

で
、
こ
の
道
に
進
ん
で
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
っ

で
、
こ
の
道
に
進
ん
で
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

高　

幸
せ
な
道
を
探
す
の
で
は
な
く
、
進
ん
だ
道

　

幸
せ
な
道
を
探
す
の
で
は
な
く
、
進
ん
だ
道

を
幸
せ
に
し
て
い
く
の
が
人
生
だ
も
ん
ね
。
ち
ゃ

を
幸
せ
に
し
て
い
く
の
が
人
生
だ
も
ん
ね
。
ち
ゃ

ん
と
自
分
の
人
生
を
充
実
さ
せ
て
い
る
と
こ
ろ
が

ん
と
自
分
の
人
生
を
充
実
さ
せ
て
い
る
と
こ
ろ
が

さ
す
が
だ
よ
。

さ
す
が
だ
よ
。

■
こ
れ
か
ら
の
こ
と

■
こ
れ
か
ら
の
こ
と

高　

い
や
～
、
あ
の
愛
友
が
も
う
医
師

　

い
や
～
、
あ
の
愛
友
が
も
う
医
師
77
年
目
で

年
目
で

お
母
さ
ん
に
も
な
っ
て
い
る
と
は
。
こ
れ
か
ら
の

お
母
さ
ん
に
も
な
っ
て
い
る
と
は
。
こ
れ
か
ら
の

こ
と
は
ど
う
考
え
て
い
る
の
？

こ
と
は
ど
う
考
え
て
い
る
の
？

渡　

皮
膚
科
の
専
門
医
に
な
っ
て
、
海
外
に
研
究

　

皮
膚
科
の
専
門
医
に
な
っ
て
、
海
外
に
研
究

留
学
に
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

留
学
に
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高　

お
ぉ
～
。

　

お
ぉ
～
。

渡　

医
者
は
ど
ん
な
形
で
あ
れ
ず
っ
と
続
け
て
い

　

医
者
は
ど
ん
な
形
で
あ
れ
ず
っ
と
続
け
て
い

き
た
い
で
す
。

き
た
い
で
す
。

高　

子
育
て
後
の
人
生
も
あ
る
か
ら
、
や
り
た
い

　

子
育
て
後
の
人
生
も
あ
る
か
ら
、
や
り
た
い

こ
と
を
や
れ
る
お
医
者
さ
ん
に
な
れ
る
よ
う
に
力

こ
と
を
や
れ
る
お
医
者
さ
ん
に
な
れ
る
よ
う
に
力

を
つ
け
て
お
く
と
い
い
よ
ね
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し

を
つ
け
て
お
く
と
い
い
よ
ね
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し

み
だ
よ
。
応
援
し
て
い
ま
す
！

み
だ
よ
。
応
援
し
て
い
ま
す
！

渡　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

医
師
と
し
て
の
日
々
や
家
族
の
こ
と
な
ど
、

医
師
と
し
て
の
日
々
や
家
族
の
こ
と
な
ど
、

全
編
は
こ
ち
ら
！

全
編
は
こ
ち
ら
！
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vol.8vol.8vol.8vol.8
vol.9vol.9vol.9vol.9

vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10

vol.11vol.11vol.11vol.11
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ラ
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O
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0
7

ラ
ノ
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O
P

0
7

ラ
ノ
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recipe

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.8vol.8vol.8vol.8

スクールＦＣ

平
ひらぬま

沼 純
じゅん

①�チョコレートを包
ほうちょう

丁で刻
きざ

み、ボールに入
い

れる。湯
ゆ せ ん

煎にかけ、弱
よ わ び

火でじっくりチョ

コレートを溶
と

かす。

② �8 × 18㎝程
て い ど

度のバットやボックスにオーブンシートを敷
し

き込
こ

み、①のチョコレー

トを流
なが

し入
い

れる。容
よ う き

器ごと約
やく

10㎝の高
たか

さから 2 ～ 3 回
かい

落
お

として平
たい

らにならす。

③�好
この

みのナッツやドライフルーツをまんべんなく散
ち

らし、もう一
い ち ど

度 10㎝程
て い ど

度の高
たか

さ

から落
お

として全
ぜんたい

体をならす。

④�冷
れ い ぞ う こ

蔵庫に入
い

れて冷
ひ

やし固
かた

め、食
た

べやすい大
おお

きさに割
わ

るか包
ほうちょう

丁でカットする。

チョコレート（ミルク、ホワイト、ビターなど

好
この

みのものでＯＫ）����������  150g

好
この

みのナッツとドライフルーツ��� 約
やく

80 ｇ 

（今
こんかい

回は、アーモンド、ピスタチオ、パンプキ

ンシード、レーズン、ドライマンゴーを使
し よ う

用）

PICK UP

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.1vol.1vol.1vol.1

vol.2vol.2vol.2vol.2
vol.3vol.3vol.3vol.3
vol.4vol.4vol.4vol.4
vol.5vol.5vol.5vol.5
vol.6vol.6vol.6vol.6
vol.7vol.7vol.7vol.7
vol.8vol.8vol.8vol.8
vol.9vol.9vol.9vol.9

vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10

vol.11vol.11vol.11vol.11
vol.12vol.12vol.12vol.120
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ラ
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O
P

0
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ラ
ノ
ベP

O
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recipe

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.2vol.2vol.2vol.2

マンディアン風板チョコ
難
な ん い ど

易度：★☆☆☆☆作
さぎょう

業時
じかん

間：15 分
ふん

（固
かた

める時
じかん

間含
ふく

まず）

レシピ・写真提供：料理家 江口 恵子（natural food cooking）

（8㎝× 18㎝１枚
 まいぶん

分）
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お
め
で
と
う
！

こ
の
黄お

う
ご
ん
き
っ
ぷ

金
切
符
を

み
ご
と
に
手て

に
入い

れ
た
き
み
に
、

ウ
ィ
リ
ー
・
ワ
ン
カ
か
ら
の
ご
あ
い
さ
つ
で
す
。

心こ
こ
ろを

こ
め
て
握あ

く
し
ゅ手

！

す
て
き
な
か
ず
か
ず
が
、	

き
み
を
待ま

っ
て
い
ま
す
！

た
く
さ
ん
の
不ふ

し

ぎ
思
議
な
驚

お
ど
ろき

が
、

き
み
を
待ま

っ
て
い
ま
す
！

こ
の
た
び
、
き
み
を
私

わ
た
しの

工
こ
う
じ
ょ
う

場
へ
招

し
ょ
う
た
い

待
し
、

ま
る
一い

ち
に
ち日

、

お
客

き
ゃ
くさ

ま
に
な
っ
て
も
ら
う
の
で
す
―

（
ロ
ア
ル
ド
・
ダ
ー
ル
作さ

く

／
柳や

な
せ瀬

尚な
お
き紀

訳や
く

『
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
工

こ
う
じ
ょ
う

場
の
秘ひ

み
つ密

』

評ひ
ょ
う
ろ
ん
し
ゃ

論
社
よ
り
）

　
『
マ
チ
ル
ダ
は
ち
い
さ
な
大だ

い
て
ん
さ
い

天
才
』や『
魔ま

じ
ょ女

が
い
っ
ぱ
い
』な
ど
、

世せ
か
い
じ
ゅ
う

界
中
の
子こ

ど
も
た
ち
に
大だ

い
に
ん
き

人
気
の
数か

ず
か
ず々

の
物も

の
が
た
り語

を
つ
く
っ
た

作さ
っ
か家

、
ロ
ア
ル
ド
・
ダ
ー
ル
（
1
9
1
6
～
1
9
9
0
）。
映え

い
が画

『
0
0
7
は
二に

ど度
死し

ぬ
』『
チ
キ
・
チ
キ
・
バ
ン
・
バ
ン
』
の
脚

き
ゃ
く
ほ
ん本

家か

と
し
て
も
知し

ら
れ
、
第だ

い
に
じ
た
い
せ
ん
ち
ゅ
う

二
次
大
戦
中
は
空く

う
ぐ
ん軍

パ
イ
ロ
ッ
ト
と
し

て
も
活か

つ
や
く躍

す
る
な
ど
、
多た

さ
い彩

な
経け

い
れ
き歴

の
持も

ち
主ぬ

し

で
す
（
ス
タ
ジ
オ

ジ
ブ
リ
の
宮み

や
ざ
き崎

駿は
や
おさ

ん
も
、
ロ
ア
ル
ド
・
ダ
ー
ル
の
大だ

い

フ
ァ
ン
で

あ
る
と
の
こ
と
）。

　

そ
ん
な
ダ
ー
ル
の
作さ

く
ひ
ん品

の
な
か
で
も
と
り
わ
け
人に

ん
き気

が
高た

か

い
の

は
、
テ
ィ
ム
・
バ
ー
ト
ン
監か

ん
と
く督

に
よ
っ
て
2
0
0
5
年ね

ん

に
映え

い
が
か

画
化

も
さ
れ
た
、『
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
工こ

う
じ
ょ
う場

の
秘ひ

み
つ密

』
で
す
（
映え

い
が画

タ
イ
ト

ル
：『
チ
ャ
ー
リ
ー
と
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
工こ

う
じ
ょ
う場

』）。

　

主し
ゅ
じ
ん
こ
う

人
公
は
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
大だ

い

好す

き
な
の
に
、
家い

え

が
貧ま

ず

し

く
て
年ね

ん

に
一い

ち
ど度

の
誕た

ん
じ
ょ
う
び

生
日
に
し
か
買か

う
こ
と
が
で
き
な
い
少

し
ょ
う
ね
ん年

チ
ャ
ー
リ
ー
。
そ
ん
な
彼か

れ

が
住す

む
街ま

ち

に
は
、
ウ
ィ
リ
ー
・
ワ
ン
カ

氏し

の
「
世せ

か
い
い
ち

界
一
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
工こ

う
じ
ょ
う場

」
が
あ
り
、
チ
ャ
ー
リ
ー

は
幸こ

う
う
ん運

に
も
黄お

う
ご
ん
き
っ
ぷ

金
切
符
が
当あ

た
っ
て
工こ

う
じ
ょ
う場

の
見け

ん
が
く学

に
行い

け
る
こ
と

に
。
し
か
し
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
工こ

う
じ
ょ
う場

の
な
か
に
広ひ

ろ

が
っ
て
い
た
の
は
、

ワ
ン
カ
氏し

が
つ
く
り
上あ

げ
た
奇き

そ
う
て
ん
が
い

想
天
外
な
世せ

か
い界

で
し
た
…
…
。

　

工こ
う
じ
ょ
う場

の
な
か
で
起お

こ
る
不ふ

し

ぎ

思
議
で
お
も
し
ろ
く
、
ち
ょ
っ
と
怖こ

わ

い
出で

き
ご
と

来
事
に
加く

わ

え
、「
や
り
過す

ぎ
で
し
ょ
！？
」
と
思お

も

わ
ず
突 

つ

っ
こ
み

た
く
な
る
よ
う
な
、
ワ
ン
カ
氏し

が
「
問も

ん
だ
い
じ

題
児
」
た
ち
に
下く

だ

す
数か

ず
か
ず々

の
罰ば

つ

―
。
ダ
ー
ル
特と

く
ゆ
う有

の
ブ
ラ
ッ
ク
ユ
ー
モ
ア
が
満ま

ん
さ
い載

で
、
で
も

心こ
こ
ろ
お
ど

躍
る
物

も
の
が
た
り語

体た
い
け
ん験

が
で
き
る
こ
と
間ま

ち
が違

い
な
し
の
作さ

く
ひ
ん品

。
ぜ
ひ

原げ
ん
さ
く
し
ょ
う
せ
つ

作
小
説
に
も
触ふ

れ
て
、
新あ

ら

た
な
魅み

り
ょ
く力

を
感か

ん

じ
取と

っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
2
月が

つ

14
日

じ
ゅ
う
よ
っ
か

の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
向む

け
て
、
物も

の
が
た
り語

に

出で

て
く
る
「
と
ろ
り
め
ち
ゃ
う
ま
め
ろ
め
ろ
フ
ァ
ッ
ジ
」「
ワ
ン
カ

の
大だ

い
ち
ん
み

珍
味
び
っ
く
り
チ
ョ
コ
」「
食た

べ
ら
れ
る
マ
シ
ュ
マ
ロ
の
枕

ま
く
ら

」

な
ど
の
お
菓か

し子
を
、
自じ

ぶ
ん分

で
イ
メ
ー
ジ
し
て
再さ

い
げ
ん現

し
て
み
る
の
も

お
す
す
め
。
ダ
ー
ル
作さ

く
ひ
ん品

の
よ
う
な
自じ

ゆ
う由

な
発は

っ
そ
う想

で
、
見み

る
人ひ

と

、

食た

べ
る
人ひ

と

を
あ
っ
と
驚

お
ど
ろ

か
せ
る
よ
う
な
遊あ

そ

び
心

ご
こ
ろ

満ま
ん
さ
い載

の
お
菓か

し子
を

つ
く
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

�

平ひ
ら
ぬ
ま沼　

純
じ
ゅ
ん

材
ざいりょう

料 作
つ く

り方
か た

タ コ
井田七星・けんしろう｜ウェルビーングとは、彼女のためにある言葉なのではというくらい、いつも「この人幸せそうだな」と感じさせてくれる女性。それは子どもたち
にとっても、働く同僚にとっても素晴らしいことで、彼女の周りには自然と笑顔が溢れます。私の教室での研修中も、明るい太陽として子どもたちを照らしてくれました。



～2023年
ね ん

SF世
せ か い

界への旅
た び

～

アゲハチョウを見
み

るたびに、「何
なに

か」を思
おも

い

出
だ

しそうになる小
しょうがくせい

学生の正
ただし

。そんな正
ただし

のま

わりで起
お

こりはじめる不
ふ か か い

可解な出
で き ご と

来事。そして正
ただし

が知
し

った、未
み ら い

来

の世
せ か い

界の姿
すがた

とは……？「とるにたりないような偶
ぐうぜん

然、ひとりひとり

のちょっとした考
かんが

えかたや行
こうどう

動の変
へ ん か

化だけでも、歴
れ き し

史の流
なが

れは変
か

わる。悪
わる

い未
み ら い

来なら変
か

えなくてはいけない。」謎
なぞ

が謎
なぞ

を呼
よ

ぶ SF 風
ふう

のストーリー展
てんかい

開が魅
みりょく

力で、重
おもくる

苦しいテーマながら力
ちからづよ

強い希
き ぼ う

望を

感
かん

じさせる物
ものがたり

語。

斉
さいとう

藤 洋
ひろし

　作
さく

平
ひらさわ

澤 朋
と も こ

子　絵
え

（偕
かいせいしゃ

成社）

『アゲハが消
き

えた日』

月
つき

に住
す

む「月
つき

おとこ」は、地
ちきゅう

球の人
ひと

たち

の仲
な か ま

間になりたいと思
おも

い、流
なが

れ星
ぼし

とともに地
ちきゅう

球にやってきます。

ところが彼
かれ

を「インベーダー」と思
おも

った人
ひとびと

々により、ろうやに入
い

れられてしまい……。『すてきな三
さん

にんぐみ』『ゼラルダと人
ひと

喰
く

い

鬼
おに

』などで有
ゆうめい

名なウンゲラーによる、SF 的
てき

な要
よ う そ

素も織
お

り込
こ

まれ

たユーモアあふれる快
かいさく

作。「月
つき

おとこ、ちょっとかわいそう」と、

感
かんじょう

情 移
いにゅう

入しながら読
よ

む子
こ

どもも多
おお

いです。

トミー・ウンゲラー　作
さく

たむら りゅういち　やく
あそう くみ　やく

（評
ひょうろんしゃ

論社）

『月
つ き

おとこ』

この世
せ か い

界とは似
に

て非
ひ

なる並
へ い こ う せ か い

行世界、パラレ

ルワールド。小
しょうがくせい

学生の里
り な

菜と斗
と う ま

真は、危
き き

機に陥
おちい

ったさまざまな

パラレルワールドをめぐって冒
ぼうけん

険をくり広
ひろ

げますが……。読
よ

んで

いるうちに、自
じ ぶ ん

分がいまいる世
せ か い

界がぐんと広
ひろ

がるような不
ふ し ぎ

思議

な感
かんかく

覚を味
あじ

わえること請
う

け合
あ

いの、本
ほんかく

格 SF ファンタジー。意
い が い

外

性
せい

のあるラストも印
いんしょうてき

象的。独
どくとく

特な世
せ か い か ん

界観で読
どくしゃ

者を驚
おどろ

かせた『ニ

コルの塔
とう

』など、著
ちょしゃ

者のほかの作
さくひん

品もあわせておすすめ。

小
こ も り

森 香
か お り

折　作
さく

森
もりとも

友 典
の り こ

子　絵
 え

（文
ぶんけん

研出
しゅっぱん

版）

『パラレルワールド』

数
かず

あるドラえもん映
え い が

画の中
なか

でも最
さいこう

高傑
けっさく

作と

の呼
よ

び声
ごえ

高
たか

い同
どうさく

作を、SF 作
さ っ か

家瀬
せ な

名秀
ひであき

明氏
し

（代
 だいひょうさく

表作：『パラサイト・イヴ』）が科
か が く て き

学的

知
ち け ん

見も交
まじ

えた独
ど く じ

自の解
かいしゃく

釈で小
しょうせつか

説化。宇
うちゅう

宙から人
にんげん

間を奴
ど れ い か

隷化するた

めにやってきた「鉄
てつじんへいだん

人兵団」との絶
ぜつぼうてき

望的な戦
たたか

いと、未
み ら い

来への希
き ぼ う

望

が壮
そうだい

大なスケールで描
えが

かれます。終
しゅうばん

盤でのび太
た

たちを陰
かげ

で支
ささ

える

アイドル・星
ほ し の

野スミレ（パーマン 3 号
ごう

）など往
おうねん

年の藤
ふ じ こ

子作
さくひん

品のキャ

ラクターも登
とうじょう

場し、かつてドラえもんに夢
むちゅう

中になった大
お と な

人でも楽
たの

しめる一
いっさつ

冊になっている。

藤
ふ じ こ

子・Ｆ・不
ふ じ お

二雄　原
げんさく

作
瀬

せ な

名 秀
ひであき

明　著
ちょ

（小
しょうがっかん

学館）

『小
しょうせつばん

説版ドラえもん のび太
た

と鉄
てつじんへいだん

人兵団』

勇
ゆ う き

気と知
ち え

恵を持
も

ったネズミの冒
ぼうけん

険を描
えが

いたシリーズの 2 作
さ く め

目（1

作
さ く め

目：『リンドバーグ』、3 作
さ く め

目：『エジソン』）。月
つき

は「でっかいチー

ズ」だと信
しん

じられているネズミの世
せ か い

界で、一
いっぴき

匹の小
こ

ネズミが夜
よ

ご

と天
てんたいぼうえんきょう

体望遠鏡をのぞき、月
つき

が地
ちきゅう

球の衛
えいせい

星であることを発
はっけん

見。そ

して彼
かれ

は、やがて人
じんるい

類の歴
れ き し

史も変
か

えてしまうような、壮
そうだい

大な月
げつめん

面

着
ちゃくりく

陸に挑
ちょうせん

戦します。ネズミとともに宇
うちゅう

宙に飛
と

び出
だ

していくかのよ

うな、圧
あっとうてき

倒的な臨
りんじょうかん

場感が味
あじ

わえます。

トーベン・クールマン 　作
さく

金
かねはら

原 瑞
みずひと

人　訳
やく

（ブロンズ新
しんしゃ

社）

『アームストロング　
宙
そ ら

飛
と

ぶネズミの大
だ い ぼ う け ん

冒険』

全国か
ら

参加可
能！

3/16（木）・3/ 18（土）10：30 ～ 12：00　　
参加費　一家族 500 円（税込）
申込締切　開催前日の 19：00

時代とともに変わっていくものと、決して変わらないもの――。世界・日本における子どもの本の流れや最新の児童
書を紹介しながら、改めて子どもの本の未来、物語に触れる喜びについて語ります。第 1 回と同じく、「おうち時間」
にも生かせる工夫も豊富に紹介。1 年にわたる講座のラストを飾る、「うれしくて楽しい」時間をお届けします！

〈第10回〉「子どもの本の未来 ～『これまで』と『これから』～」3月

https://www.schoolfc.jp/extension/j-hiranuma/2022/
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川村優駿・ワンダー｜あまりの自己肯定感の高さで、入社当初に講演の同行をすると、「人生って〇〇じゃないですか」と私に上から語っていた勘違い青年ぶりも、い
までは笑い話です。やはり肯定感の高い人は自ら成長するもので、多くの失敗込みの試行錯誤のなかで自分を創り上げ、現在は中京ブロックの責任者。さらに進化中です。 カタ

平ひ
ら
ぬ
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL7kd0pC6w0ucOxb6xRttYKplsuzalWxRO

レ
ク
イ
エ
ム
ニ
短た

ん
ち
ょ
う調

を

聴き

い
て
み
よ
う

アノネ音楽教室の作曲家の人生を辿る伝記教
材『おぺら』の一部をご紹介！クラシック音
楽の作曲家を毎回一人取り上げて、名曲が生
まれたストーリーに迫ります！

ガブリエル・

フォーレ
1845 〜 1924　フランス

編集：佐藤 泉純（アノネ音楽教室）

　　　  の口
くち

の悪
わる

さは一
いっしょう

生治
なお

らない」と言
い

っていた作
さっきょくか

曲家サン＝サーンスと、およそ60年
ねん

にも渡
わた

っ

て手
て が み

紙の交
こうかん

換を続
つづ

けた人
ひと

がいます。サン＝サーンスの弟
で し

子で 10歳
さい

年
としした

下の作
さっきょくか

曲家ガブリエル・フォー

レです。サン＝サーンスからの手
て が み

紙には時
ときどき

々、お説
せっきょう

教が書
か

かれていることもありましたが、フォー

レの返
へ ん じ

事はいつも明
あか

るいものでした。「親
しんあい

愛なるカミーユ、貴
きちょう

重な意
い け ん

見をありがとう！今
こ ん ど

度、夕
ゆうしょく

食

をご一
いっしょ

緒しませんか。あつかましい弟
で し

子より。」 こんな朗
ほが

らかな返
へ ん じ

事を書
か

いてよこすフォーレだっ

たからこそ、サン＝サーンスもずっと好
す

きでいられたのかもしれません。

　1845年
ねん

5月
がつ

12日
にち

、フォーレはフランスの南
みなみ

にあるピレネー山
さんみゃく

脈のふもと、アリエージュの街
まち

で

生
う

まれました。学
がっこう

校の先
せんせい

生だったお父
とう

さんはフォーレに音
おんがく

楽の才
さいのう

能があることを知
し

ると、心
こころ

から

応
おうえん

援してくれました。9歳
さい

になったフォーレは、パリにある音
おんがく

楽学
がっこう

校で音
おんがく

楽の勉
べんきょう

強を始
はじ

めました。

そして 16歳
さい

のとき、新
あたら

しい先
せんせい

生としてやってきたサン＝サーンスと出
で あ

会うのです。サン＝サーンスからピアノと作
さっきょく

曲を習
なら

っ

たフォーレ。サン =サーンスがその時
じ だ い

代の新
あたら

しい音
おんがく

楽をフォーレに紹
しょうかい

介してくれたおかげで、フォーレは自
じ ぶ ん

分で作
さっきょく

曲をしたい

と強
つよ

く思
おも

うようになりました。

　20歳
さい

で音
おんがく

楽学
がっこう

校を卒
そつぎょう

業したフォーレは、 教
きょうかい

会のオルガニストとして働
はたら

きながら作
さっきょく

曲を続
つづ

けます。この頃
ころ

に作
つく

られた名
めいきょく

曲に、

歌
かきょく

曲『夢
ゆめ

のあとに』があります。フォーレは、一
いっしょう

生のうちに 100曲
きょく

以
いじょう

上の歌
かきょく

曲を作
つく

っています。フォーレは、詩
し

にぴったり合
あ

う、

人
ひとびと

々の心
こころ

に届
とど

く曲
きょく

を書
か

く名
めいじん

人。現
げんだい

代で言
い

えば「ソングライター」でもありました。

　1887 年
ねん

、フォーレが発
はっぴょう

表した『レクイエムニ短
たんちょう

調』は、人
ひとびと

々を驚
おどろ

かせました。「死
し

の恐
おそ

ろしさが表
ひょうげん

現されていないじゃ

ないか」 「キリスト教
きょう

らしくない音
おんがく

楽だ」 そう言
い

って受
う

け容
い

れられない人
ひと

たちもいました。けれどもフォーレは、堂
どうどう

々と

こう言
い

い返
かえ

します。「死
し

は苦
くる

しいだけじゃなく、喜
よろこ

びに満
み

ちた永
えいえん

遠のやすらぎでもあると、ぼくは思
おも

う」 フォーレの深
ふか

い

考
かんが

えは、音
おんがく

楽にも深
ふか

みを与
あた

え、誰
だれ

も作
つく

らなかった新
あたら

しい『レクイエム』が生
う

まれたのです。

　それから時
とき

が経
た

った1924 年
ねん

、病
びょうき

気のため死
し

の床
とこ

に臥
ふ

したフォーレは、二
ふ た り

人の息
む す こ

子たちを呼
よ

んでこう言
い

いました。 「ぼ

くが死
し

んだら、ぼくの作
さくひん

品によく耳
みみ

を傾
かたむ

けてくれ。そこに言
い

いたいことがすべて詰
つ

まっているから」 その2
ふ つ か ご

日後の11

月
がつ

4
よ っ か

日、フォーレは静
しず

かに息
いき

を引
ひ

き取
と

りました。79 歳
さい

でした。師
ししょう

匠のサン= サーンスと同
おな

じようにマドレーヌ教
きょうかい

会で

「国
こくそう

葬」が開
ひら

かれ、フォーレはパリの人
ひとびと

々と『レクイエム』の演
えんそう

奏に見
み お く

送られました。『レクイエム』で表
ひょうげん

現した、「永
えいえん

遠の

やすらぎ」である死
し

を受
う

け入
い

れたその人
ひと

はいま 、パリの土
つち

の下
した

で静
しず

かに眠
ねむ

っています。

「私
わ た し

 『レクイエムニ短
たんちょう

調』
Op.48 より《サンクトゥス》 （1887 年

ねん

）
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大塚寛子・メロディ｜熊本出身ということで遠い親戚のような気持ちで見守ってきたのですが、さまざまな壁に当たる新人時代にも、田舎育ちの回復力のようなもの
がありました。昔はピュア過ぎるかなと感じることもあったのですが、素敵なパートナーと結ばれ、もともと素敵な笑顔に、たくましい輝きが加わりました。



こころが解放される

12
村田寛典・のりぱん｜昔の野球漫画のドカベンを彷彿とさせる風貌。中身も似ていて、シャシャリ出ることは決してしない一方で、全体を見渡していて、重要な一手は
キチッと打つ仕事師。日本人の良さを具現した人格とも言えるかもしれません。管理職含め何でもできる人ですが、本人は「教室に生きる」と決意しているようです。

　
「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
あ
っ
た
日
、
娘
は
よ
く

し
ゃ
べ
り
、
よ
く
食
べ
、
身
の
ま
わ
り
の
細
か
い

こ
と
に
疑
問
を
持
ち
、
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

4
月
か
ら
一
年
生
に
な
り
、
朝
も
夜
も
時
間
と
の

戦
い
。
マ
イ
ペ
ー
ス
に
過
ご
す
時
間
は
と
て
も
減

り
ま
し
た
。
ま
だ
そ
の
生
活
に
慣
れ
な
い
娘
に

と
っ
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
オ
ア
シ
ス
だ
っ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
心
が
解
放
さ
れ
る
と
、
世
界
が

楽
し
く
見
え
て
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
が
吸
収
で
き

る
土
台
と
な
る
ん
だ
な
ぁ
と
親
も
勉
強
に
な
り
ま

し
た
。」
一
年
生
の
母

 　
「
自
分
自
身
も
楽
し
み
な
が
ら
、
も
う
す
ぐ
就

学
を
迎
え
る
子
ど
も
た
ち
が
、
ど
ん
な
意
欲
的
な

姿
を
見
せ
る
か
楽
し
み
で
し
た
。
そ
れ
を
目
標
に

観
察
し
ま
し
た
。
と
に
か
く
『
見
て
見
て
ホ
ラ
っ
』

と
作
品
づ
く
り
に
没
頭
で
き
て
い
た
姿
、
い
ろ
い

ろ
な
感
覚
を
取
り
入
れ
な
が
ら
作
品
づ
く
り
を
し

て
い
る
と
気
づ
き
、
大
人
（
保
育
士
）
も
、
子
ど

も
も
、
心
が
解
き
放
た
れ
る
よ
う
な
学
び
を
得
て

い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
約
束
事
が
あ
る
（
ル
ー
ル
）

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
大
人
の
視
点
で
、
子
ど
も

が
変
わ
る
。
ま
た
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。」
保
育
士 

＊

　

A
R
T

を
介
し
た
教
育
の
な
か
で
は
「
自
由
」

と
は
何
か
、
に
つ
い
て
、
オ
ト
ナ
が
深
く
考
え
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

自
由
と
は
、「
自
分
で
決
め
る
」
と
い
う
こ
と
。

　

ど
ん
な
表
現
も
、
ど
ん
な
意
見
も
、
等
し
く
尊

重
さ
れ
う
る
そ
の
空
間
で
は
、
オ
ト
ナ
も
子
ど
も

も
関
係
な
く
、
誰
も
が
対
等
な
表
現
者
と
し
て
存

在
を
認
め
合
え
ま
す
。

 　

作
品
に
は
い
ろ
い
ろ
な
見
方
が
あ
り
、
何
を
感

じ
て
ど
う
表
現
す
る
の
か
は
自
由
で
あ
り
、
作
者

の
思
い
や
、
鑑
賞
す
る
側
の
発
見
、
そ
の
ど
れ
も

が
感
性
の
共
有
と
し
て
、
等
し
く
尊
重
さ
れ
る
。

　

自
分
の
分
身
で
あ
る
作
品
を
認
め
合
い
、
創
作

中
の
ハ
プ
ニ
ン
グ
や
試
行
錯
誤
は
、
知
の
共
有
と

し
て
、
お
互
い
を
高
め
合
う
も
の
に
な
り
ま
す
。

 　

子
ど
も
か
ら
「
あ
あ
、
そ
の
色
、
い
い
ね
〜
」

と
、
忖
度
の
な
い
称
賛
の
言
葉
を
も
ら
っ
た
と
き

の
、
思
わ
ず
誇
ら
し
げ
な
笑
み
が
も
れ
る
大
人
の

表
情
。
そ
の
瞬
間
を
、
何
度
と
な
く
見
る
に
つ
け
、

も
し
か
し
た
ら
大
人
の
ほ
う
が
、
あ
り
の
ま
ま
を

認
め
ら
れ
、「
そ
れ
い
い
ね
」
と
称
賛
し
て
も
ら

え
る
機
会
が
少
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
な
と
感
じ

ま
し
た
。

 　

自
由
で
あ
る
環
境
が
担
保
で
き
る
と
、
自
分
自

身
の
達
成
感
が
生
ま
れ
る
た
め
、
お
互
い
を
認
め

合
い
始
め
ま
す
。
結
果
と
し
て
、
子
ど
も
も
オ
ト

ナ
も
関
係
な
く
、
私
た
ち
は
み
な
、
こ
こ
ろ
が
解

放
さ
れ
た
と
感
じ
る
の
で
し
ょ
う
。
何
を
や
っ
て

も
大
丈
夫
な
の
だ
と
い
う
精
神
的
な
安
心
感
の
う

え
に
、
学
ぶ
意
欲
は
育
ち
ま
す
。

　

本
来
の
自
分
自
身
と
い
う
も
の
を
自
覚
し
、
あ

り
の
ま
ま
の
自
分
を
認
め
て
も
ら
え
た
と
感
じ
る

こ
と
は
、
世
界
と
の
か
か
わ
り
方
を
変
え
、
本
来

持
っ
て
い
た
存
在
意
義
や
、
生
き
る
価
値
を
見
出

す
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 　
「
こ
こ
ろ
が
解
放
さ
れ
る
」。
そ
ん
な
瞬
間
は
、

み
な
さ
ん
の
経
験
に
も
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

 　

音
声
配
信「
R
i
n
先
生
の
ア
ト
リ
エ
ラ
ヂ
オ
」

シ
ー
ズ
ン
２
も
始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
も
、
子
ど

も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
と
接
す
る
大
人
た

ち
と
日
々
A
R
T

を
通
し
て
か
か
わ
る
な
か
で
、

改
め
て
気
づ
か
さ
れ
た
こ
と
を
テ
ー
マ
に
、
み
な

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

�

R
i
n
（
井
岡 

由
実
）

こころと頭を
同時に伸ばす
幼児期の子育て

Rinコラム

42

カタ

Rinせんせいの SNS
ARTのとびらYouTubeなど

すべてのリンクは
こちらから▶

Rin（井岡 由実）
花まる学習会取締役、「ARTのとびら」主宰。児
童精神科医の稲垣孝氏とともに、心を病んだ青年
たちへの専門的な対応に専心。花まる学習会年中・
年長向け教材開発に携わり、冊子『１年生になる
前に』では、幼児期に伸ばしたい能力や感性の教
育について論じる。著書に『こころと頭を同時に
伸ばす AI時代の子育て』（実務教育出版）ほか。

　　
参加費　　1 名 4,500 円（税込・材料・作品の往復郵送費込）
定員　　　年長～中学生とその家族 50 名（先着）※リピーターのみ申込可
申込期間　2/1（水）～ 2/8（水） https://www.hanamarugroup.jp/art-edu/news.php

オンラインARTプロジェクト

Atelier for KIDs

全国から
参加可能！

2〜3月 Atelier for KIDs オンラインART プロジェクト「光のART 制作」



　

伝
え
き
れ
な
い
も
の

　

年
長
の
A
く
ん
は
少
し
や
ん
ち
ゃ
な
男
の
子
。

同
じ
く
花
ま
る
に
通
う
小
学
生
の
お
兄
ち
ゃ
ん

の
作
文
に
も
た
び
た
び
登
場
し
、
そ
の
作
文
に

よ
れ
ば
お
う
ち
で
も
お
兄
ち
ゃ
ん
を
振
り
ま
わ

し
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
ん
な
A
く
ん
で
す
が
、

と
び
き
り
か
わ
い
い
こ
と
を
言
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

あ
る
日
、「
ま
み
む
め
も
」
で
始
ま
る
言
葉
を

書
き
だ
し
て
い
る
と
き
の
こ
と
で
す
。
A
く
ん

は
ま
っ
さ
き
に
「
ま
ま
」
と
書
き
ま
し
た
。
そ

し
て
続
け
て
こ
う
言
う
の
で
す
。

「
あ
、
マ
マ
大
好
き
だ
か
ら
『
だ
い
す
き
』
っ
て

書
こ
う
！
」

　

A
く
ん
は
無
邪
気
な
笑
顔
で
「
ま
ま
」
の
文

字
の
下
に
同
じ
く
ら
い
大
き
な
字
で
「
だ
い
す

き
」
と
書
い
て
い
ま
し
た
。

　

こ
こ
ま
で
自
分
の
気
持
ち
を
素
直
に
表
す
こ

と
が
で
き
る
の
も
、
こ
の
年
代
な
ら
で
は
の
こ

と
だ
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
比
喩
も
助
詞
す
ら

も
な
い
「
ま
ま
だ
い
す
き
」
と
い
う
言
葉
。
シ

ン
プ
ル
に
力
強
く
、
そ
し
て
書
か
れ
て
い
る
以

上
の
思
い
を
込
め
て
、
全
身
で
発
せ
ら
れ
た
言

葉
が
ま
っ
す
ぐ
胸
に
響
き
ま
す
。
恥
じ
ら
い
も

何
も
な
く
お
母
さ
ん
に
甘
え
ら
れ
る
時
期
だ
か

ら
こ
そ
許
さ
れ
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
小

さ
い
子
に
と
っ
て
は
、
本
当
に
お
母
さ
ん
が
世

界
の
中
心
な
の
で
し
ょ
う
。

　

私
に
も
そ
ん
な
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
幼
い

日
を
思
う
と
き
、
記
憶
は
断
片
的
に
な
り
、
前

後
関
係
も
あ
や
ふ
や
な
こ
と
が
多
い
で
す
が
、

そ
の
日
の
こ
と
は
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま
す
。

そ
の
日
、
私
は
い
つ
も
と
違
う
公
園
で
遊
ん
で

い
ま
し
た
。
当
時
、
一
年
生
で
「
そ
こ
に
た
ま

た
ま
い
た
」
と
い
う
理
由
だ
け
で
面
識
の
な
い

年
上
の
お
兄
さ
ん
と
二
人
き
り
で
遊
ん
で
い
ま

し
た
。
一
、二
歳
ち
が
う
だ
け
で
し
た

が
、
子
ど
も
の
一
、二
歳
は
大
人

の
五
歳
く
ら
い
上
に
思
え
る

も
の
で
す
。

　

そ
の
子
は
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
知
っ
て
い
る
よ
う

に
思
え
ま
し
た
。
い
ま
で

も
覚
え
て
い
る
の
で
す
が
、

そ
の
日
、
遠
く
で
煙
が
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
ま
だ
焚
き

火
も
珍
し
く
な
く
、
畑
な
ど
で
雑
草
を
燃
や
す

こ
と
の
あ
る
地
域
だ
っ
た
の
で
、
そ
れ
が
火
事

か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し

そ
の
子
は
言
い
ま
し
た
。

「
あ
れ
は
火
事
だ
よ
。
煙
が
黒
い
か
ら
」

　

こ
れ
は
翌
日
知
っ
た
こ
と
で
す
が
、
確
か
に

火
事
だ
っ
た
の
で
す
。
こ
の
よ
う
に
自
分
の
知

ら
な
い
こ
と
を
た
く
さ
ん
知
っ
て
い
る
お
兄
さ

ん
と
遊
ぶ
の
は
、
少
し
緊
張
も
あ
り
ま
し
た
が
、

楽
し
い
も
の
で
し
た
。

　

し
か
し
私
は
だ
ん
だ
ん
不
安
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
空
が
赤
く
染
ま
っ
て
、
あ
た
り
が
暗
く

な
り
始
め
た
の
で
す
。「
帰
ろ
う
」
と
言
っ
て
も

「
ま
だ
大
丈
夫
だ
よ
」
と
言
っ
て
な
か
な
か
帰
し

て
く
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に

ど
ん
ど
ん
暗
く
な
り
、
子
ど
も
だ
け
で
遊
ん
だ

こ
と
の
な
い
暗
さ
に
ま
で
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　

私
は
泣
き
ま
し
た
。
そ
の
子
も
乱
暴
だ
っ
た

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
自
分
と
し
て

は
帰
り
た
い
の
に
、
そ
の
子
の
気
持

ち
を
裏
切
る
よ
う
な
こ
と
を
強

く
言
う
こ
と
も
で
き
ず
、
ど

う
し
て
い
い
の
か
わ
か
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。
理
由
も
言
え
ず
わ

ん
わ
ん
泣
く
私
に
、
そ
の

子
も
困
っ
て
い
る
様
子
で
立

ち
尽
く
し
て
い
ま
し
た
。

　
　

そ
の
と
き
「
た
か
し
ー
！
ご
は

ん
の
時
間
よ
ー
！
」
と
声
が
し
ま
し
た
。
見
上

げ
る
と
公
園
へ
続
く
階
段
の
上
に
、
母
の
姿
が

あ
っ
た
の
で
す
。
な
か
な
か
帰
っ
て
こ
な
い
私

を
探
し
に
来
て
く
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
い
つ
も

の
公
園
に
い
な
か
っ
た
の
で
、
心
当
た
り
を
探

し
ま
わ
っ
て
く
れ
た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
姿
を
見
た
瞬
間
に
、
す
べ
て
の
問
題
が
解
決

し
た
よ
う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
「
お

母
さ
ん
が
助
け
に
来
て
く
れ
た
！
」
と
思
い
、

母
に
駆
け
寄
り
ま
し
た
。
ど
こ
に
い
て
も
見
つ

け
て
く
れ
る
母
の
存
在
を
当
た
り
前
に
信
じ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
日
の
母
は
本
当
に
太
陽
の
よ

う
に
輝
い
て
見
え
ま
し
た
。

　
　

世
界
中
が
雨
の
日
も　

　
　

君
の
笑
顔
が
僕
の
太
陽
だ
っ
た
よ

　

宇
多
田
ヒ
カ
ル
さ
ん
は
亡
き
母
に
捧
げ
た
『
花

束
を
君
に
』
の
な
か
で
歌
い
ま
す
。

　
　

ど
ん
な
言
葉
並
べ
て
も　

　
　

真
実
に
は
な
ら
な
い
か
ら

　

大
人
に
な
り
、
言
葉
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、

親
の
愛
の
深
さ
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、
伝
え
き

れ
な
い
も
の
が
あ
ふ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。「
ま
ま

だ
い
す
き
」
と
飾
り
の
な
い
言
葉
と
同
じ
だ
け

の
質
量
を
持
っ
た
言
葉
を
、
大
人
に
な
っ
た
私

に
は
な
か
な
か
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

無
邪
気
に
お
母
さ
ん
に
甘
え
て
い
る
子
ど
も
た

ち
を
見
て
い
る
と
、
気
持
ち
を
素
直
に
伝
え
ら

れ
る
こ
と
が
少
し
羨
ま
し
く
も
思
え
て
き
ま
す
。
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桂田拓弥・ヴォックス｜演劇や声優も目指す「夢社員」として入社したタレント。その現場で培った発声スキル、作り上げる力、おもしろさや受けるということの見
識などなど、教育現場でも武器になる宝物をたくさん持ち合わせているなと感じる青年です。教育者に振り切れば大きく育つことは間違いなく、期待させる逸材です。

山崎　隆 Yamazaki Takashi

東京東ブロック教室長。千葉県の
内陸部出身。2 歳上の姉と 3 歳下
の弟と、だだっぴろい関東平野の
片隅で育つ。小さい頃、外遊びは
もちろんだが室内で遊ぶのも好き
で、図鑑を開いては恐竜のいる世
界を想像していた。高学年の頃よ
り伝記を通して歴史に親しむ。休
みの日には、青春 18 きっぷで目的
もなく出かけることを楽しみにし
ている。
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大
丈
夫
だ
よ

大
丈
夫
だ
よ

　
一
年
生
Ａ
く
ん
の
連
絡
帳
に
、
お
母
さ
ん
よ

り
「
仕
事
を
始
め
、
わ
が
子
と
か
か
わ
れ
る
時

間
が
短
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
」
と
い
う
こ
と
が

書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
以
下
、
掲
載
の
ご
了
承

を
い
た
だ
い
た
連
絡
帳
の
一
部
を
抜
粋
し
ま
す
。

　

一
日
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
い
、

子
育
て
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
な
い
か
な

ど
不
安
に
な
る
こ
と
も
…
。
そ
ん
な
と
き
に
、

Ａ
の
作
文
を
読
み
ま
し
た
。「
書
い
て
く
れ
た

の
？
」と
聞
く
と「
う
ん
、い
つ
も
あ
り
が
と
う
」

と
私
の
こ
と
を
ギ
ュ
ッ
と
抱
き
し
め
て
く
れ
ま

し
た
。

　

連
絡
帳
に
記
入
が
で
き
な
い
で
い
る
と
「
マ

マ
、
大
丈
夫
だ
よ
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。
私

が
家
に
帰
る
の
が
ギ
リ
ギ
リ
な
の
で
、
行
き
は

花
ま
る
ま
で
自
転
車
で
行
っ
て
降
ろ
す
だ
け
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
も
「
大
丈
夫
だ
よ
」
と
言
っ

て
く
れ
ま
す
。
駅
か
ら
花
ま
る
ま
で
歩
く
道
が

大
好
き
だ
っ
た
の
に
…
。
た
く
さ
ん
の
「
大
丈

夫
」
を
も
ら
い
、
私
も
家
族
に
支
え
ら
れ
て
い

る
ん
だ
な
ー
、
と
心
が
温
か
く
な
り
ま
す
。

　

年
中
コ
ー
ス
の
頃
か
ら
Ａ
く
ん
を
お
預
か
り

し
、
は
や
三
年
。
成
長
を
間
近
で
見
て
き
ま
し

た
。
常
に
Ａ
く
ん
と
と
も
に
あ
っ
た
の
は
、
お

母
さ
ん
の
存
在
で
す
。
連
絡
帳
を
通
じ
て
、
Ａ

く
ん
が
気
づ
い
た
こ
と
、
感
じ
た
こ
と
、
話
し

た
こ
と
…
た
く
さ
ん
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
さ
に
成
長
日
記
と
言
え
ま
す
。
本
来
で
あ
れ

ば
、
お
母
さ
ん
と
Ａ
く
ん
だ
け
の
世
界
で
す
が
、

そ
こ
に
少
し
だ
け
お
邪
魔
さ
せ
て
も
ら
っ
た
気

が
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
「
以
前
」
を
知
っ
て

い
る
か
ら
こ
そ
、「
連
絡
帳
に
記
入
が
で

き
な
い
」
と
い
う
お
母
さ
ん
の
葛
藤
が

痛
い
ほ
ど
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
一
方
の
Ａ
く
ん
、
今
回
の
連
絡
帳
の

前
日
譚
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
遡
る

こ
と
一
か
月
ほ
ど
前
。
教
室
到
着
時
か

ら
俯
き
が
ち
で
、
目
を
合
わ
せ
よ
う
と

し
な
い
日
が
あ
り
ま
し
た
。
明
ら
か
に

様
子
が
お
か
し
い
の
で
す
。
宿
題
で
あ

る
「
あ
さ
が
お
・
サ
ボ
テ
ン
」
と
い
う

教
材
を
頑
な
に
出
そ
う
と
せ
ず
、
つ
い

に
は
机
に
伏
し
て
固
ま
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
ふ
と
教
室
の
外
に
目
を
や
る
と
、

お
母
さ
ん
が
心
配
そ
う
な
顔
で
こ
ち
ら

を
見
て
い
ま
す
。
す
ぐ
さ
ま
お
母
さ
ん
に
話
を

聞
く
と
「
あ
さ
が
お
・
サ
ボ
テ
ン
の
丸
つ
け
が

で
き
な
か
っ
た
」
と
の
こ
と
。
Ａ
く
ん
の
と
こ

ろ
に
戻
り
、
カ
バ
ン
か
ら
冊
子
を
取
り
出
し
ま

す
。
確
か
に
丸
つ
け
の
跡
は
あ
り
ま
せ
ん
。
す

る
と
、
Ａ
く
ん
は
パ
ッ
と
顔
を
上
げ
、
冊
子
を

掴
み
、
泣
き
じ
ゃ
く
り
な
が
ら
「
丸
つ
け
し
て

ほ
し
か
っ
た
の
に
…
！！
」
と
お
母
さ
ん
に
ぶ
つ

か
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。
お
母
さ
ん
が
仕
事
を

始
め
、
忙
し
い
こ
と
は
わ
か
っ
て
る
。
た
だ
…

た
だ
…
そ
れ
で
も
…
。
グ
ッ
と
我
慢
し
て
い
た

も
の
が
堰せ

き
を
切
っ
た
よ
う
に
溢
れ
出
し
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
は
何
も
言
葉
に
は
な
ら
ず
、
お
母
さ

ん
の
腕
の
中
で
泣
き
続
け
て
い
ま
し
た
。
こ
れ

は
Ａ
く
ん
に
と
っ
て
は
大
き
な
一
歩
。

抱
え
き
れ
な
い
想
い
を
つ
い
に
吐
露
す

る
こ
と
が
で
き
た
か
ら
で
す
。
Ａ
く
ん

の
背
中
を
さ
す
り
な
が
ら
お
母
さ
ん
が

言
い
ま
し
た
。「
お
母
さ
ん
、
大
丈
夫

だ
よ
。
こ
れ
か
ら
は
丸
つ
け
も
で
き
る

よ
」
と
。

　
そ
う
、
連
絡
帳
に
記
さ
れ
た
Ａ
く
ん

の
「
大
丈
夫
」
の
前
に
、
お
母
さ
ん
か

ら
Ａ
く
ん
に
届
け
た「
大
丈
夫
」が
あ
っ

た
の
で
す
。「
わ
か
っ
て
は
い
る
、
で
も

…
」
と
い
う
言
葉
に
で
き
な
い
想
い
を

氷
解
さ
せ
た
の
は
、
紛
れ
も
な
く
お
母

さ
ん
の
一
言
で
す
。
想
い
を
受
け
止
め

て
も
ら
っ
た
あ
の
瞬
間
、
明
ら
か
に
Ａ
く
ん
の

心
は
変
わ
り
ま
し
た
。

　

話
は
戻
っ
て
、
お
母
さ
ん
か
ら
の
連
絡
帳
。

こ
う
締
め
く
く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

「
帰
り
は
ゆ
っ
く
り
歩
い
て
帰
り
た
い
と
思
い
ま

す
」

花
ま
る
か
ら
家
ま
で
は
歩
い
て
15
～
20
分
程
の

距
離
。
Ａ
く
ん
と
お
母
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
何

も
の
に
も
代
え
難
い
時
間
で
す
。
当
た
り
前
だ

と
思
っ
て
い
た
こ
と
は
当
た
り
前
じ
ゃ
な
い
。

い
ろ
い
ろ
な
想
い
が
あ
っ
て
、
そ
の
当
た
り
前

が
つ
く
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
、
い
ま
さ
ら
な
が

ら
気
づ
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
間
を
経
て
、
Ａ
く
ん
の
想
い
の
詰

ま
っ
た
「
作
文
」
を
こ
ち
ら
に
紹
介
し
ま
す
。

お
母
さ
ん
が
連
絡
帳
で
言
及
し
て
い
る
作
文
で

す
。

ま
ま
い
つ
も
あ
り
が
と
う

い
つ
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
が
と
う
。
ご
は
ん
も
お

い
し
い
で
す
。
せ
ん
た
く
や
、
お
そ
う
じ
あ
り

が
と
う
。
お
か
げ
で
お
う
ち
は
き
れ
い
で
す
。

ほ
ん
と
に
あ
り
が
と
う
。

　

環
境
が
変
わ
り
、
か
か
わ
り
方
が
変
わ
っ
て

も
、
相
手
を
想
う
気
持
ち
は
不
変
で
す
。
た
と

え
ボ
タ
ン
を
掛
け
違
っ
た
と
し
て
も
、
心
と
心

が
重
な
り
合
え
る
き
っ
か
け
が
あ
れ
ば
、
き
っ

と
大
丈
夫
。
教
室
が
そ
ん
な
き
っ
か
け
を
生
む

場
と
な
る
よ
う
に
。
そ
ん
な
願
い
も
込
め
て
こ

の
コ
ラ
ム
を
届
け
ま
す
。
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高濱が、花まる教室長をちょっとおちゃめに紹介する新コーナー！自己紹介ならぬ他己紹介で、花まるの仲間たちを一年かけてまるっと
紹介しちゃいます。どうぞお楽しみに！

ＦＣ …スクールＦＣ …アルゴクラブアルゴ…アノネ音楽教室 …オンライン …フロスFlos…無人島 …英語花まる

花
は な

まるファミリー
花
はな

まるの教
きょうしつちょう

室長を紹
しょうかい

介します！

みんなのみんなの教教
きょうしつちょうきょうしつちょう

室長室長もも順順
じゅんばんじゅんばん

番番にに紹紹
しょうかいしょうかい

介介するよ。おするよ。お楽楽
たのたの

しみに！しみに！

11 月月
がつがつ

のの誕誕
たんじょうかたんじょうか

生花生花はは  シンビジウムシンビジウムサマースクールやサマースクールや雪雪
ゆきぐにゆきぐに

国国スクールでスクールで会会
ああ

おうね！おうね！

兵庫県

森
 も り た

田 風
ふ う と

斗

関西

爆爆
ばくばく

埼玉県

山
や ま ぎ し

岸 亮
り ょ う た

太

あなごあなご

熊本県

高
た か は ま

濱 正
ま さ の ぶ

伸

〇〇〇

まんまん
まんまん

所属

出身地

リーダーネーム

名前

兵庫県

溝
み ぞ べ

部 祥
さ き こ

子

ショーン
ショーン

大阪府

森
も り た

田 千
ち ひ ろ

宏

関西関西

ミルクミルク

埼玉県

船
ふ な み ず

水 萌
も え

千葉 東京東

ふなっしー
ふなっしー

富山県

市
い ち ざ わ

沢 大
た い が

我

中京

いっちー
いっちー

東京都

紙
か み た

田 笑
え む

夢

ウォーク
ウォーク

神奈川県南

埼玉県

高
た か の

野 優
ゆ う た ろ う

太朗

東京南

おたこおたこ

千葉県

中
な か ざ と

里 明
あ か り

理

たいよう
たいよう

東京南 京都府

林
はやし

 飛
か け る

翔

えんたえんた

東京西 愛知県

平
ひ ら や ま

山 真
ま さ や す

康

中京

ネクスト
ネクスト

東京都

加
か と う

藤 美
み や の

耶乃

せろりせろり

神奈川県北

アルゴ


