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新刊情報

日
記
を
書
こ
う　

～
卒
業
す
る
キ
ミ
へ
～

2024 年 3 月

高
濱
コ
ラ
ム

　

先
日
テ
レ
ビ
で
、
イ
チ
ロ
ー
さ
ん
が
宮
古
島
に
あ

る
宮
古
高
校
の
野
球
部
員
を
指
導
す
る
番
組
を
や
っ

て
い
ま
し
た
。
大
変
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。
そ
の

理
由
の
一
つ
目
は
、
初
め
て
会
っ
た
島
育
ち
の
純
朴

で
口
数
の
少
な
い
青
年
た
ち
に
、
ま
ず
声
出
し
か
ら

指
摘
し
て
い
た
こ
と
。
花
ま
る
で
、
大
声
で
「
で
き

た
ー
！
」「
イ
エ
イ
！
」
と
や
る
意
味
で
も
あ
る
け
れ

ど
、
声
が
出
せ
る
人
な
ら
生
き
る
力
は
ま
ず
発
声
か

ら
。
こ
こ
を
立
て
直
さ
な
い
と
指
導
す
る
内
容
も
浸

透
し
な
い
、
と
感
じ
た
ん
だ
ろ
う
ね
。
二
つ
目
は
、

何
十
人
も
い
る
部
員
の
一
人
ひ
と
り
の
特
徴
と
課
題

に
つ
い
て
、
実
に
細
や
か
に
見
て
い
て
適
切
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
い
た
こ
と
。
彼
自
身
が
選
手
を
引
退

し
た
あ
と
に
選
ん
だ
人
生
の
選
択
に
つ
い
て
、
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
は
な
く
本
気
で
真
剣
で
あ
る
こ
と

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
に
青

年
た
ち
も
ど
ん
ど
ん
力
を
つ
け
自
信
を
持
ち
、
ラ
ス

ト
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
一
人
の
部
員
が
、
自
分
が

感
じ
た
こ
と
を
説
明
し
た
あ
と
「
早
く
野
球
を
や
り

た
い
で
す
！
」
と
言
っ
て
い
た
の
が
象
徴
的
で
し
た
。

子
ど
も
の
心
に
火
を
と
も
し
た
と
い
う
こ
と
。
こ
れ

ぞ
大
人
が
何
か
で
寄
り
添
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る

意
義
だ
よ
ね
。

　

そ
し
て
、
番
組
の
最
後
に
、
部
員
た
ち
に
メ
ッ
セ
ー

ジ
は
あ
る
か
と
聞
か
れ
た
イ
チ
ロ
ー
さ
ん
は
、
こ
う

い
う
意
味
の
こ
と
を
言
い
ま
し
た
。「
大
人
た
ち
を
見

て
い
る
と
『
自
分
が
何
を
し
た
い
の
か
わ
か
ら
な
い
』

と
い
う
人
ば
っ
か
り
。
い
ま
、
部
活
で
苦
し
い
と
き

も
あ
る
だ
ろ
う
け
ど
、『
野
球
が
好
き
』『
野
球
を
や

り
た
い
』
と
信
じ
て
打
ち
込
め
て
い
る
こ
の
二
年
半

が
、
い
か
に
幸
せ
な
時
期
だ
ろ
う
か
」
と
。

　

こ
れ
こ
そ
、
こ
の
数
年
、
大
人
た
ち
向
け
の
講
演

会
で
、
私
が
必
ず
指
摘
し
て
き
た
こ
と
で
、
だ
い
た

い
こ
ん
な
話
で
す
。

　

こ
の
図
は
社
会
の
仕
組
み
や
制
度
を
表
し
て
い
ま

す
。不
幸
に
な
っ
た
人
を
研
究
し
た
私
の
結
論
は
、「
人

生
の
ど
こ
か
で
『
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
』
を
見
失
っ

た
ま
ま
生
き
て
い
る
人
」
で
、
そ
れ
は
右
に
描
い
た

制
度
群
の
な
か
の「
偏
差
値
」「
ブ
ラ
ン
ド
」「
地
位
」「
ラ

ン
キ
ン
グ
」「
年
収
」
と
い
っ
た
外
部
の
評
価
シ
ス
テ

ム
ば
か
り
見
さ
せ
ら
れ
て
き
て
、
そ
の
評
価
基
準
で

良
い
成
績
を
収
め
る
こ
と
ば
か
り
や
ら
さ
れ
、
肝
心

か
な
め
の
自
分
の
心
を
見
失
っ
た
と
い
う
も
の
で
す
。

こ
れ
は
ま
っ
た
く
大
げ
さ
で
は
な
く
、
い
い
年
を
し

た
中
年
の
大
人
の
ほ
う
が
「
ど
う
す
れ
ば
好
き
な
こ

と
な
ん
て
見
つ
か
る
ん
で
す
か
ね
」
な
ん
て
相
談
を

し
て
く
る
こ
と
も
多
い
ん
だ
よ
。

　
「
見
失
っ
た
人
」へ
の
答
え
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

ま
ず
一
つ
は
「
幼
児
を
見
よ
」
と
い
う
こ
と
。
2
～

3
歳
の
子
な
ん
て
、
世
界
の
す
べ
て
が
興
味
関
心
の

対
象
で
、
空
き
箱
で
も
ビ
ン
で
も
ペ
ン
一
本
で
も
何

で
も
触
っ
た
り
投
げ
た
り
動
か
し
た
り
回
し
た
り
し

て
遊
ぶ
。
そ
れ
が
原
点
。
い
ま
「
見
失
っ
た
」
と
言
っ

て
も
、
絶
対
に
あ
な
た
も
そ
う
だ
っ
た
ん
だ
よ
、
と

い
う
こ
と
。
そ
し
て
、
見
失
っ
た
大
き
な
理
由
は
、

横
に
い
る
親
や
先
生
か
ら
「
こ
れ
は
価
値
が
あ
っ
て
、

こ
れ
は
な
い
」
と
い
う
よ
う
に
、
外
付
け
の
モ
ノ
サ

シ
で
評
価
さ
れ
て
き
た
こ
と
で
す
。
そ
れ
は
悪
気
が

あ
っ
て
や
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
、
ど
こ
ろ
か
社
会

で
一
人
前
に
な
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
と
信
じ
て
行

わ
れ
て
い
る
。
だ
か
ら
こ
そ
落
と
し
穴
と
い
う
か
、

ア
プ
ロ
ー
チ
を
誤
る
と
罪
も
深
い
ん
だ
。「
ド
リ
ル
の

問
題
の
答
え
が
合
っ
て
い
た
ら
良
い
こ
と
」
で
「
消

し
ゴ
ム
の
カ
ス
を
集
め
る
の
は
無
意
味
な
こ
と
」
と

い
う
よ
う
な
ね
。本
当
は
消
し
カ
ス
を
集
め
た
く
な
っ

た
り
、
道
端
の
石
や
ガ
ラ
ス
の
か
け
ら
で
も
集
め
た

く
な
っ
た
り
、
虫
を
た
く
さ
ん
捕
ま
え
て
飼
い
た
く
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な
っ
た
り
、
泥
ん
こ
で
遊
び
た
く
な
っ
た
り
、
自
分

な
り
に
今
日
い
ま
関
心
を
持
っ
て
い
る
こ
と
は
必
ず

あ
る
け
れ
ど
、
い
つ
の
ま
に
か
大
人
の
目
、
大
人
の

評
価
基
準
に
迎
合
し
て
い
く
ん
だ
よ
ね
。
そ
れ
に
は

社
会
の
常
識
を
学
び
適
応
す
る
と
い
う
一
面
も
あ
る

け
れ
ど
、
自
分
の
心
を
見
つ
め
る
習
慣
を
な
く
し
て

人
目
ば
か
り
を
気
に
し
て
い
た
ら
、
生
き
て
い
る
意

味
す
ら
見
失
う
よ
ね
。

　

あ
と
、
好
き
な
こ
と
は
何
で
す
か
と
聞
か
れ
て
、

あ
な
た
が
た
と
え
ば
「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
を
観
る
こ
と
」

と
答
え
た
と
す
る
。
横
で
、「
本
当
に
絶
対
好
き
と
言

え
ま
す
か
」
と
か
「
生
き
て
い
く
う
え
で
欠
か
せ
な

い
く
ら
い
好
き
と
言
え
ま
す
か
」
と
問
い
詰
め
ら
れ

る
と
、
だ
ん
だ
ん
確
信
が
持
て
な
く
な
っ
て
く
る
の

を
感
じ
る
で
し
ょ
う
。
言
い
張
る
こ
と
は
で
き
る
か

も
し
れ
な
い
け
ど
。
こ
こ
も
「
自
分
の
好
き
」
に
自

信
を
な
く
す
落
と
し
穴
な
ん
だ
よ
ね
。
好
き
は
毎
日

変
わ
っ
て
い
い
し
正
解
な
ん
て
な
い
。
大
事
な
の
は
、

「
自
分
の
小
さ
な
心
の
動
き
を
見
逃
さ
な
い
こ
と
」
な

ん
だ
。
た
と
え
ば
初
め
て
見
る
も
の
を
「
え
？  

こ
れ

何
？
」と
不
思
議
な
も
の
と
し
て
見
つ
め
た
と
き
、「
こ

れ
ど
う
や
っ
て
使
う
の
よ
」
と
道
具
が
ど
う
役
立
つ

か
と
か
ど
う
使
う
か
に
疑
問
を
持
ち
想
像
し
た
と
き
、

「
わ
ー
き
れ
い
だ
な
ー
」
と
台
風
一
過
の
夕
焼
け
を
見

上
げ
た
と
き
、
本
を
読
ん
で
「
お
も
し
ろ
か
っ
た
ー
」

「
お
も
し
ろ
す
ぎ
る
。
こ
の
ま
ま
終
わ
ら
な
い
で
ほ
し

い
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
と
き
、「
わ
ー
、
い
ま

の
1
時
間
、
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
考
え
に
集
中
し
て
い
た

な
。
い
い
燃
焼
感
が
あ
る
し
気
持
ち
い
い
な
ー
」
と

感
じ
た
と
き
…
…
。

　

こ
う
い
う
、「
確
か
に
心
が
動
い
た
」
と
い
う
と
き

を
正
し
く
自
分
で
見
つ
め
て
、
そ
れ
を
自
分
の
価
値

基
準
の
構
築
に
活
か
し
て
、
世
界
を
眺
め
る
よ
う
に

な
れ
る
と
い
い
よ
ね
。
そ
の
た
め
に
も
、
中
学
生
に

な
っ
た
ら
、
日
記
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
私
自
身
も
、

ち
ょ
う
ど
も
う
す
ぐ
中
学
生
に
な
る
3
月
か
ら
日
記

を
書
き
始
め
て
50
年
以
上
に
な
る
。
い
ま
も
ず
っ
と

続
い
て
い
る
ん
だ
け
ど
、
振
り
返
っ
て
自
分
の
人
生

に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
く
れ
た
と
言
い
切
れ
ま

す
。
折
々
の
悩
み
や
不
安
も
、
克
明
に
書
い
て
「
本

当
は
何
に
悩
ん
で
い
る
の
か
」
を
言
葉
に
し
て
い
く

こ
と
で
、「
見
え
た
！
」
と
感
じ
た
も
の
で
す
。
そ
う

す
る
と
ち
っ
と
も
不
安
で
な
く
な
る
ん
だ
よ
ね
、
お

も
し
ろ
い
こ
と
に
。
そ
し
て
毎
日
書
き
続
け
る
こ
と

で
、
自
分
を
い
つ
も
外
か
ら
見
る
よ
う
な
客
観
視
す

る
視
点
を
得
ら
れ
た
し
、
自
分
の
心
を
見
失
わ
ず
に

生
き
て
こ
ら
れ
た
な
あ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
最
初
に
例
に
出
し
た
イ
チ
ロ
ー
さ
ん
が
日
記

を
書
い
て
い
る
か
ど
う
か
は
知
ら
な
い
け
れ
ど
、
自

分
を
見
つ
め
る
確
か
な
目
を
持
っ
た
方
だ
よ
ね
。
①

自
分
の
心
に
聴
い
て
次
の
行
動
を
決
め
て
い
る
し
、

②
言
葉
が
あ
る
（
＝
感
じ
て
考
え
て
言
語
化
し
て
い

る
）。
往
年
の
名
選
手
の
第
二
の
人
生
と
い
う
と
普
通

は
試
合
の
解
説
者
と
か
コ
ー
チ
・
監
督
と
か
が
多
い

と
思
う
け
れ
ど
、
イ
チ
ロ
ー
さ
ん
は
独
自
の
視
点
で

子
ど
も
た
ち
に
野
球
を
通
じ
て
い
ろ
い
ろ
教
え
る
こ

と
を
一
つ
の
仕
事
と
決
め
て
継
続
し
て
い
る
。
そ
し

て
そ
の
指
導
場
面
は
ど
れ
も
感
動
的
で
、
し
か
も
大

人
も
学
べ
る
言
葉
が
あ
る
。
素
晴
ら
し
い
よ
ね
。
き
っ

と
野
球
選
手
時
代
も
、
自
分
を
見
失
わ
な
い
か
ら
こ

堀江貴文さん、落合陽一さん、てぃ先生、藤原和博さん、山口周さん、
香川真司さんなど、各界の第一人者と対談してきた高濱がなぜ「め
いろ」をすすめるのか。その秘密は夢中になって楽しむことが集
中力を養い、良質な試行錯誤がやり抜く力を養うからです。ただ
楽しむだけで賢くなる「学びになるあそび」シリーズ第 1 弾！

高濱 正伸　監修／花まる学習会アルゴクラブ　問題作成
（サンマーク出版）

そ
、
あ
の
金
字
塔
の
よ
う
な
結
果
を
出
す
こ
と
も
で

き
た
の
で
し
ょ
う
。

　　

さ
あ
、
こ
れ
か
ら
数
年
間
は
、
成
長
過
程
と
し
て

友
達
と
の
く
だ
ら
な
い
お
し
ゃ
べ
り
が
何
よ
り
楽
し

か
っ
た
り
、
部
活
に
熱
中
し
た
り
恋
し
た
り
好
き
な

音
楽
に
は
ま
っ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
あ
る
だ
ろ
う
ね
。

そ
の
経
験
は
ど
れ
も
そ
れ
自
体
が
価
値
だ
し
、
そ
の

後
の
あ
な
た
の
力
と
な
る
で
し
ょ
う
。
そ
の
な
か
で

「
ふ
ら
れ
た
」「
補
欠
に
転
落
し
た
」「
成
績
が
落
ち

た
」「
友
達
に
裏
切
ら
れ
た
」「
先
生
に
理
不
尽
に
叱

責
さ
れ
た
」
等
々
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
辛
い
境
遇
に

追
い
込
ま
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
で
も
そ
の
逆
境
は

人
生
の
大
チ
ャ
ン
ス
。
自
分
を
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ

す
る
機
会
だ
と
前
向
き
に
と
ら
え
て
ほ
し
い
。
嘆
い

た
っ
て
何
も
い
い
こ
と
が
起
こ
ら
な
い
し
、
実
際
に

人
生
を
満
喫
し
成
功
し
て
い
る
大
人
の
方
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
す
る
と
、
各
々
自
分
な
り
の
壁
や
挫
折
体
験

の
な
か
で
落
ち
込
み
続
け
て
い
な
い
で
、
内
省
し
、

前
向
き
に
や
る
べ
き
こ
と
を
見
つ
め
実
行
し
乗
り
越

え
て
き
た
方
ば
か
り
だ
か
ら
で
す
。

　

何
ら
か
の
壁
に
当
た
っ
て
、
頑
張
っ
た
ん
だ
け
ど

突
破
口
が
見
当
た
ら
な
く
な
っ
た
と
き
と
か
、
道
に

悩
ん
だ
り
し
た
と
き
は
、
い
つ
で
も
相
談
に
来
て
く

だ
さ
い
。
教
室
長
の
先
生
た
ち
も
私
も
、
ず
ー
っ
と

味
方
で
す
。

　

卒
業
お
め
で
と
う
！

 
花
ま
る
学
習
会　

高
濱 

正
伸

『あたまがよくなるめいろ まなび編』
『あたまがよくなるめいろ あそび編』

論理的思考力が自然に身につく

めいろとパズル、

そしてクイズがたっぷり！

永嶋美佑・ぴっぴ｜失敗してもまわりが助けてくれる人生でした。小学生時代、忘れ物常習犯だったのですが、気づいた頃には母が届けてくれていました。先日もシャイニングハー永嶋美佑・ぴっぴ｜失敗してもまわりが助けてくれる人生でした。小学生時代、忘れ物常習犯だったのですが、気づいた頃には母が届けてくれていました。先日もシャイニングハー
ツパーティーの片付けで結束バンドを切断しようとして指を深く切って流血。しかし横にいた樫本や中里といった先輩が、応急手当、病院の手配とすごい速さでカバーしてくれました。ツパーティーの片付けで結束バンドを切断しようとして指を深く切って流血。しかし横にいた樫本や中里といった先輩が、応急手当、病院の手配とすごい速さでカバーしてくれました。 カタ
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サマースクール
サマースクール

　　　サムライの国

　　　サムライの国

山本志保・あんちゃん｜姉二人の影響を受けて、小 1 から高 3 までバレーボール。小柄ですが、セッターとして県大会でベスト 8 まで行きました。中 1 の頃、大事な大会でなぜ
かピンチサーバーに選ばれました。外したら二度と出してもらえないぞと緊張しすぎて、ボールはあらぬ方向へ。その後、二度とサーブが回ってくることはありませんでした。タ コ

昨
今
、
よ
く
耳
に
す
る
言
葉
が
あ
る
。

い
ま
の
世
の
中
、

「
気
力
が
な
い
、
や
る
気
が
な
い
、
本
気

に
な
れ
な
い
」

そ
う
い
う
子
ど
も
が
多
い
。

「
自
分
に
は
で
き
な
い
、
こ
こ
は
合
わ
な

い
、
も
う
辞
め
る
」

そ
う
い
う
若
者
が
多
い
。

そ
う
い
う
子
ど
も
や
若
者
の
こ
と
を

生
き
る
力
が
な
い
と
言
う
。

し
か
し
、本
当
に
そ
う
な
の
だ
ろ
う
か
…
。

合
戦
が
始
ま
る
。
や
る
か
や
ら
れ
る
か
。

勝
つ
か
負
け
る
か
。

刀
を
振
り
か
ざ
し
、
迫
り
く
る
敵
陣
に
、

足
も
心
も
震
え
る
。

こ
の
ま
ま
何
も
し
な
い
で
い
た
ら
…
や
ら

れ
る
。

そ
こ
で
初
め
て
自
覚
す
る
。

「
自
分
で
な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
！
」

考
え
る
、
自
分
は
ど
う
あ
り
た
い
か
。

葛
藤
が
生
ま
れ
る
。

勇
気
を
振
り
絞
り
、
決
断
し
、
そ
し
て
行

動
す
る
。

し
ば
ら
く
す
る
と
、

ひ
と
り
で
は
太
刀
打
ち
で
き
な
い
こ
と
に

気
が
つ
く
。

仲
間
に
声
を
か
け
る
、知
恵
を
出
し
合
う
。

ファイヤー
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伝説のサムライ
伝説のサムライ

　　　ファイヤー
　　　ファイヤー

サマースクール
サマースクール

　　　サムライ合戦全国大会

　　　サムライ合戦全国大会

親子サムライ合戦
親子サムライ合戦

子どもも大人も本気！

子どもも大人も本気！

春は親子サムライ！
みなさんの参加を

待っています！

豊田元・ザ・ビー｜電話口で早口になる癖があり、先日も会員保護者と電話をしていて噛んでしまい「お願いしまちゅ」になりました。花まる出身。小学生の頃、花漢で覚えた元気の「気」
を学校で書いたら、「あーこいつまだ習っていない漢字を使ってる！いーけないんだ、いけないんだ♪」と机のまわりを踊ってからかわれましたが、誇り高く耐え抜きました。 カタ

皆
で
攻
め
、
皆
で
守
り
、
皆
で
苦
楽
を
分

か
ち
合
う
。

そ
う
し
て
心
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
く
。

気
が
つ
け
ば
、
本
気
に
な
っ
て
い
る
自
分

が
い
る
。

気
が
つ
け
ば
、戦
っ
て
い
る
自
分
が
い
る
。

言
い
訳
も
甘
え
も
通
用
し
な
い
。
や
る
し

か
な
い
の
だ
。

「
ウ
ォ
ー
！
」

勝か

ち
鬨ど
き

が
あ
が
る
。
心
が
躍
動
し
、
思
わ

ず
体
が
跳
ね
る
。

仲
間
と
称
え
合
い
、
認
め
合
う
。

そ
の
傍

か
た
わ
らで
、
肩
を
落
と
し
、
下
を
向
く
相

手
の
姿
が
目
に
映
る
。

「
ざ
ま
あ
み
ろ
」
と
は
思
わ
な
い
。

な
ぜ
な
ら
彼
も
、
立
場
は
違
え
ど
、

自
分
と
同
じ
想
い
で
戦
っ
て
い
た

も
う
ひ
と
り
の
同
志
な
の
だ
か
ら
…
。

刀
を
握
る
手
を
じ
っ
と
見
る
。

そ
の
手
に
力
が
あ
る
こ
と
を
実
感
す
る
。

そ
れ
は
仲
間
を
助
け
、
敵
を
想
い
、

自
分
自
身
を
つ
く
っ
て
い
く
力
。

生
き
る
力
が
な
い
人
間
な
ど
い
な

い
の
だ
。

こ
の
サ
ム
ラ
イ
合
戦
を
通
じ
て
、

君
は
何
を
想
い
、
何
を
感
じ
、
何
を
考
え
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
先
、
ど
う
生
き
て
い
く

だ
ろ
う
。

こ
こ
か
ら
先
は
そ
れ
ぞ
れ
の
道
。

で
も
こ
れ
だ
け
は
伝
え
て
お
こ
う
。

君
も
も
う
知
っ
て
い
る
こ
と
だ
け
れ
ど
、

君
は
生
き
る
力
を
持
っ
て
い
る
。

花
ま
る
サ
ム
ラ
イ
合
戦
を
生
み
出
し
た

野
外
体
験
部
部
長　

箕
浦 

健
治

伝
説
の
サ
ム
ラ
イ　

フ
ァ
イ
ヤ
ー
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家
か ぞ く

族みんなで花
はな

まるタイム♪

今今
こ ん げ つこ ん げ つ

月月ののレレイインンボボーータタイイムム

【リペアパズル】
出題：坂

さ か た

田 翔
しょう

（花
はな

まる学
がくしゅうかい

習会）

解
かいとう

答はこちら！

リペアパズル

レベル ��
１枚のテープで気持ちよく図形を修復します。
最も合うものを、あ ～ え のうちから１つ選びましょう。

レベル70

レベル30

い

う

え

リペアパズル

レベル ��
１枚のテープで気持ちよく図形を修復します。
最も合うものを、あ ～ え のうちから１つ選びましょう。

い

う え

あ

リペアパズル

レベル ��
１枚のテープで気持ちよく図形を修復します。
最も合うものを、あ ～ え のうちから１つ選びましょう。

１枚
ま い

のテープで気
き も

持ちよく図
ず け い

形を修
しゅうふく

復します。
最
もっと

も合
あ

うものを、あ 〜 え のうちから１つ選
え ら

びましょう。

あ

２枚
ま い

のテープで、気
き も

持ちよく図
ず け い

形を修
しゅうふく

復します。
最
もっと

も合
あ

うものを、
 あ 〜 く のうちから2つ選

え ら

びましょう。

か

き

く

お

伊井祥花・なでしこ｜幼稚園ではうんていの上を歩いて転落し骨折するおてんばさん。小 4 から大学までサッカー＆フットサル一筋。思い出は大学の公式戦。試合前、スネ
当てを忘れたことに気づきました。仕方なくコンビニで買った牛乳パックを切断してスネ当てのふりをしていたら、スライディングでバラバラと外に出てしまい笑われました。タ コ
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今
ど
う
し
て
る
？

卒
業
生
物
語

よ
う
こ
そ

先
輩！！！！

【花まる学習会・花まるアルゴ】本八幡教室（小1～4）
【スクールＦＣ】お茶の水校（小5～6）

＊担当教室長：宮阪太久哉、中山翔太、大塚剛史 ほか
【進路】公立中学校→千葉県立船橋高等学校→防衛大学校
【現在】大学校学生

関
せ き ぐ ち

口 佳
け い た

太さん

■
花
ま
る
の
思
い
出

■
花
ま
る
の
思
い
出

高
濱
高
濱　

印
象
に
残
っ
て
い
る
教
材
・
教
具
は
あ
り
ま

　

印
象
に
残
っ
て
い
る
教
材
・
教
具
は
あ
り
ま

す
か
？

す
か
？

関
口
関
口　

な
ぞ
ペ
ー
で
す
。

　

な
ぞ
ペ
ー
で
す
。

宮
阪
宮
阪　

佳
太
は
一
度
解
き
始
め
る
と
止
ま
ら
な
い
、

　

佳
太
は
一
度
解
き
始
め
る
と
止
ま
ら
な
い
、

没
頭
タ
イ
プ
だ
っ
た
ね
。

没
頭
タ
イ
プ
だ
っ
た
ね
。

関関　

思
考
力
を
試
さ
れ
る
問
題
に
た
く
さ
ん
挑
戦
で

　

思
考
力
を
試
さ
れ
る
問
題
に
た
く
さ
ん
挑
戦
で

き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
花
ま
る
で
は
と
に
か
く
褒

き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
花
ま
る
で
は
と
に
か
く
褒

め
て
も
ら
え
た
の
で
、
考
え
る
こ
と
に
前
向
き
な
姿

め
て
も
ら
え
た
の
で
、
考
え
る
こ
と
に
前
向
き
な
姿

勢
が
身
に
つ
き
ま
し
た
。

勢
が
身
に
つ
き
ま
し
た
。

高高　

ま
さ
に
、
考
え
る
こ
と
が
大
好
き
に
な
る
よ
う

　

ま
さ
に
、
考
え
る
こ
と
が
大
好
き
に
な
る
よ
う

に
作
っ
た
教
材
だ
よ
。
野
外
体
験
は
ど
う
だ
っ
た
？

に
作
っ
た
教
材
だ
よ
。
野
外
体
験
は
ど
う
だ
っ
た
？

関関　

毎
年
の
よ
う
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
サ
マ
ー

　

毎
年
の
よ
う
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
サ
マ
ー

ス
ク
ー
ル
で
は
、
川
へ
の
飛
び
込
み
や
野
外
炊
事
が

ス
ク
ー
ル
で
は
、
川
へ
の
飛
び
込
み
や
野
外
炊
事
が

思
い
出
深
い
で
す
。

思
い
出
深
い
で
す
。

宮宮　

佳
太
が
写
っ
て
い
る
サ
ム
ラ
イ
合
戦
の
写
真

　

佳
太
が
写
っ
て
い
る
サ
ム
ラ
イ
合
戦
の
写
真

を
、
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
コ
ー
ス
紹

を
、
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
コ
ー
ス
紹

介
に
使
わ
せ
て
も
ら
っ
た
よ
ね
。

介
に
使
わ
せ
て
も
ら
っ
た
よ
ね
。

関関　　

33
年
間
く
ら
い
載
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

年
間
く
ら
い
載
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

高高　

絵
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
だ
ね
。

　

絵
に
な
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
だ
ね
。

宮宮　

佳
太
の
闘
志
む
き
出
し
の
表
情
は
サ
ム
ラ
イ
そ

　

佳
太
の
闘
志
む
き
出
し
の
表
情
は
サ
ム
ラ
イ
そ

の
も
の
だ
っ
た
よ
。

の
も
の
だ
っ
た
よ
。

■
自
転
車
で
北
日
本
を
一
周

■
自
転
車
で
北
日
本
を
一
周
⁉⁉

高高　

自
転
車
で
壮
大
な
家
出
を
し
た
の
は
、
高
校
生

　

自
転
車
で
壮
大
な
家
出
を
し
た
の
は
、
高
校
生

の
と
き
？

の
と
き
？

関関　

高
校

　

高
校
33
年
生
の
夏
で
す
。
部
活
を
引
退
し
て
や

年
生
の
夏
で
す
。
部
活
を
引
退
し
て
や

り
た
い
こ
と
は
や
り
き
っ
た
か
な
と
思
っ
た
と
こ
ろ

り
た
い
こ
と
は
や
り
き
っ
た
か
な
と
思
っ
た
と
こ
ろ

で
、
ま
だ
旅
を
し
て
い
な
い
と
思
い
立
っ
て
。
事
前

で
、
ま
だ
旅
を
し
て
い
な
い
と
思
い
立
っ
て
。
事
前

に
家
族
に
相
談
す
る
と
反
対
さ
れ
そ
う
な
の
で
、
出

に
家
族
に
相
談
す
る
と
反
対
さ
れ
そ
う
な
の
で
、
出

発
直
前
に
「
旅
に
出
る
か
ら
」
と
だ
け
伝
え
て
出
ま

発
直
前
に
「
旅
に
出
る
か
ら
」
と
だ
け
伝
え
て
出
ま

し
た
（
笑
）

し
た
（
笑
）

高高　

自
転
車
で
ど
こ
ま
で
行
っ
た
の
？

　

自
転
車
で
ど
こ
ま
で
行
っ
た
の
？

関関　

千
葉
か
ら
北
上
し
て
札
幌
ま
で
行
き
、
日
本
海

　

千
葉
か
ら
北
上
し
て
札
幌
ま
で
行
き
、
日
本
海

側
か
ら
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

側
か
ら
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

高高　

す
ご
い
な
ぁ
。
ず
っ
と
自
転
車
で
？

　

す
ご
い
な
ぁ
。
ず
っ
と
自
転
車
で
？

関関　

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら

　

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら

で
す
が
。
岩
手
で
自
転
車
の
タ
イ
ヤ
が
パ
ン
ク
し
て

で
す
が
。
岩
手
で
自
転
車
の
タ
イ
ヤ
が
パ
ン
ク
し
て

し
ま
い
、
田
ん
ぼ
で
作
業
し
て
い
た
方
が
車
で
自
転

し
ま
い
、
田
ん
ぼ
で
作
業
し
て
い
た
方
が
車
で
自
転

車
屋
さ
ん
に
連
れ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
各

車
屋
さ
ん
に
連
れ
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
各

地
の
道
の
駅
で
は
お
に
ぎ
り
や
と
う
も
ろ
こ
し
を
い

地
の
道
の
駅
で
は
お
に
ぎ
り
や
と
う
も
ろ
こ
し
を
い

た
だ
い
た
り
、
寝
床
を
貸
し
て
い
た
だ
い
た
り
し
ま

た
だ
い
た
り
、
寝
床
を
貸
し
て
い
た
だ
い
た
り
し
ま

し
た
。
大
学
の
寮
の
前
で
道
ゆ
く
人
に
声
を
か
け
、

し
た
。
大
学
の
寮
の
前
で
道
ゆ
く
人
に
声
を
か
け
、

泊
め
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

泊
め
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

宮宮　

行
く
先
々
で
応
援
し
て
も
ら
え
た
ん
だ
ね
。

　

行
く
先
々
で
応
援
し
て
も
ら
え
た
ん
だ
ね
。

関関　

通
学
用
の
マ
マ
チ
ャ
リ
で
走
っ
て
い
た
の
で
、

　

通
学
用
の
マ
マ
チ
ャ
リ
で
走
っ
て
い
た
の
で
、

も
の
す
ご
く
驚
か
れ
ま
し
た
。

も
の
す
ご
く
驚
か
れ
ま
し
た
。

高高　

マ
マ
チ
ャ
リ
で
！？　

途
中
で
や
め
た
く
な
っ
た

　

マ
マ
チ
ャ
リ
で
！？　

途
中
で
や
め
た
く
な
っ
た

り
し
な
か
っ
た
の
？

り
し
な
か
っ
た
の
？

関関　

慣
れ
て
く
る
と
脚
も
お
尻
も
痛
く
な
い
漕
ぎ
方

　

慣
れ
て
く
る
と
脚
も
お
尻
も
痛
く
な
い
漕
ぎ
方

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

宮宮　

佳
太
は
小
さ
い
頃
か
ら
体
力
が
あ
っ
て
体
の
使

　

佳
太
は
小
さ
い
頃
か
ら
体
力
が
あ
っ
て
体
の
使

い
方
が
う
ま
か
っ
た
け
れ
ど
、
精
神
力
も
さ
す
が
だ

い
方
が
う
ま
か
っ
た
け
れ
ど
、
精
神
力
も
さ
す
が
だ

な
ぁ
。

な
ぁ
。

関関　

人
と
の
つ
な
が
り
や
あ
た
た
か
み
を
感
じ
、
人

　

人
と
の
つ
な
が
り
や
あ
た
た
か
み
を
感
じ
、
人

生
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
旅
で
し
た
。

生
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
旅
で
し
た
。

高高　

ご
両
親
は
佳
太
と
連
絡
を
と
り
な
が
ら
と
は
い

　

ご
両
親
は
佳
太
と
連
絡
を
と
り
な
が
ら
と
は
い

え
も
の
す
ご
く
心
配
し
た
と
思
う
け
れ
ど
、
こ
の
一

え
も
の
す
ご
く
心
配
し
た
と
思
う
け
れ
ど
、
こ
の
一

人
旅
が
佳
太
を
大
き
く
成
長
さ
せ
た
ん
だ
ね
。

人
旅
が
佳
太
を
大
き
く
成
長
さ
せ
た
ん
だ
ね
。

■
お
母
さ
ん
の
こ
と

■
お
母
さ
ん
の
こ
と

高高　

佳
太
の
お
母
さ
ん
は
ど
ん
な
人
で
す
か
？

　

佳
太
の
お
母
さ
ん
は
ど
ん
な
人
で
す
か
？

関関　

と
に
か
く
明
る
い
で
す
。
い
ま
、
忙
し
い
日
々

　

と
に
か
く
明
る
い
で
す
。
い
ま
、
忙
し
い
日
々

の
な
か
で
家
事
な
ど
も
や
る
よ
う
に
な
っ
て
初
め

の
な
か
で
家
事
な
ど
も
や
る
よ
う
に
な
っ
て
初
め

て
、
母
親
は
そ
れ
以
上
の
こ
と
を
し
て
く
れ
て
い
た

て
、
母
親
は
そ
れ
以
上
の
こ
と
を
し
て
く
れ
て
い
た

の
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
な
の
に
私
の
小
さ
い

の
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
な
の
に
私
の
小
さ
い

と
き
の
こ
と
を
私
よ
り
も
よ
く
覚
え
て
い
て
。
本
当

と
き
の
こ
と
を
私
よ
り
も
よ
く
覚
え
て
い
て
。
本
当

に
よ
く
見
て
く
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

に
よ
く
見
て
く
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

宮宮　

教
室
で
も
た
く
さ
ん
佳
太
の
こ
と
を
話
し
て
く

　

教
室
で
も
た
く
さ
ん
佳
太
の
こ
と
を
話
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
た
よ
。

だ
さ
っ
て
い
た
よ
。

高高　

辛
い
こ
と
を
辛
い
と
思
わ
ず
お
も
し
ろ
そ
う
だ

　

辛
い
こ
と
を
辛
い
と
思
わ
ず
お
も
し
ろ
そ
う
だ

と
飛
び
込
ん
で
い
け
る
佳
太
の
行
動
力
の
源
は
、
お

と
飛
び
込
ん
で
い
け
る
佳
太
の
行
動
力
の
源
は
、
お

母
さ
ん
の
無
条
件
の
愛
だ
っ
た
の
か
。

母
さ
ん
の
無
条
件
の
愛
だ
っ
た
の
か
。

高高　

花
ま
る
に
通
う
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

　

花
ま
る
に
通
う
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

は
あ
る
？

は
あ
る
？

関関　

自
分
が
楽
し
そ
う
だ
と
思
っ
た
こ
と
を
選
択
し

　

自
分
が
楽
し
そ
う
だ
と
思
っ
た
こ
と
を
選
択
し

て
人
生
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

て
人
生
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

宮宮　

佳
太
ら
し
い
な
。
防
衛
大
学
校
で
の
日
々
も
楽

　

佳
太
ら
し
い
な
。
防
衛
大
学
校
で
の
日
々
も
楽

し
み
だ
ね
。

し
み
だ
ね
。

関関　

狭
き
門
で
す
が
、
航
空
要
員
を
目
指
し
て
頑

　

狭
き
門
で
す
が
、
航
空
要
員
を
目
指
し
て
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

張
っ
て
い
ま
す
。

高高　

か
っ
こ
い
い
。
応
援
し
て
い
る
よ
！

　

か
っ
こ
い
い
。
応
援
し
て
い
る
よ
！

関関　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

花
ま
る
学
習
会
・
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
卒
業
生
の
そ
の
後
に
迫
り
ま
す
。

第
23
弾
は
、
高
濱
と
花
ま
る
時
代
の
担
当
教
室
長 

宮
阪
が
、

伝
説
の
教
え
子
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！ 

部
活
動
や
進
路
選
択
な
ど
、

部
活
動
や
進
路
選
択
な
ど
、

続
き
は
こ
ち
ら
！

続
き
は
こ
ち
ら
！

▲▲真ん中（先頭）が関口さん真ん中（先頭）が関口さん

▲▲

北日本一周のルート北日本一周のルート

髙塚優妃・ゆーきゃん｜中学では自分は勉強ができると思っていたのに、地域で一番の女子高校に入学したら、下から数えたほうがいい成績。あきらめて高校生活のすべてを水泳部で
の鍛錬にかけました。思い出は夏の大会。地域で一番の男子進学校と同じテントだったのですが、テントの下、男子と女子で間に妙に広い空間が開いていたのが、甘酸っぱい記憶です。 カタ



7

勝谷 里美
花まる学習会の教室長を担当しながら、花まる学習会や公立小学校向け

の教材開発や、書籍出版に携わる。現在は、小３・小１・2 歳児の母と

して子育てに奮闘中。著書に『東大脳ドリルこくご伝える力編』『東大

脳ドリルかんじ初級』『東大脳ドリルさんすう初級』（学研プラス）ほか

　

一
番
下
の
子
が
2
才
を
過
ぎ
、
9
才
長
女
・
7
才
長
男
・
2

才
次
女
の
3
人
で
テ
レ
ビ
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
う
、『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
』
で
す
。
長
女
は
、
ま
ぁ
、“
付

き
合
っ
て
あ
げ
て
い
る
”
と
い
う
感
じ
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち

が
肩
を
寄
せ
合
っ
て
テ
レ
ビ
を
観
て
い
る
背
中
を
「
口
ご
た
え

が
増
え
て
き
た
と
し
て
も
、
ま
だ
ま
だ
子
ど
も
だ
な
」
と
穏
や

か
な
気
持
ち
で
眺
め
て
い
た
の
で
す
が
…
…
。

　

あ
る
日
の
ア
ン
パ
ン
マ
ン
を
観
た
長
女
。「
ね
ー
、
ド
キ
ン

ち
ゃ
ん
が
、
な
ん
で
し
ょ
く
ぱ
ん
ま
ん
が
好
き
か
全
然
わ
か
ん

な
い
！　

か
っ
こ
つ
け
て
る
だ
け
じ
ゃ
ん
！！
」

　

ま
た
、
あ
る
日
、“
た
ぬ
き
お
に
”
が
出
て
く
る
ア
ン
パ
ン
マ

ン
の
回
を
観
た
長
男
。“
た
ぬ
き
お
に
”
は
、【
バ
タ
コ
さ
ん
が

大
好
き
だ
か
ら
、
バ
タ
コ
さ
ん
の
言
う
こ
と
を
聞
い
て
悪
さ
を

し
な
い
】
と
い
う
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
な
の
で
す
が
、「
え
ー
、
や

だ
や
だ
、
恥
ず
か
し
い
」
プ
チ
ッ
と
テ
レ
ビ
の
電
源
を
切
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

小
さ
い
頃
と
同
じ
ア
ン
パ
ン
マ
ン
を
観
て
い
て
も
、
解
釈
の

違
い
に
成
長
が
あ
ら
わ
れ
る
も
の
で
す
ね
。
少
し
ず
つ
思
春

期
、
大
人
へ
と
近
づ
い
て
い
る
の
だ
な
ぁ
と
感
慨
深
く
な
り
ま

し
た
。

　

成
長
を
感
じ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
W
E
B
の
計
算
サ
イ

ト
を
使
っ
て
、
子
育
て
の
残
り
の
日
数
を
逆
算
し
て
み
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

◆
長
女
が
18
歳
に
な
る
日
ま
で
あ
と
ど
れ
く
ら
い
？

　
　

日
数　

3
0
6
1
日

　
　

週
数　

4
3
7
週　

＋
2
日

　
　

月
数　

1
0
0
か
月　

＋
18
日

　
　

年
数　

8
年　

＋
1
3
9
日

　

長
女
は
い
ま
9
歳
な
の
で
、
18
歳
成
人
を
ゴ
ー
ル
と
す
る
な

ら
ば
、
ち
ょ
う
ど
折
り
返
し
で
す
。
た
だ
、
ど
ん
ど
ん
子
ど
も

の
世
界
は
広
が
る
で
し
ょ
う
か
ら
、
こ
の
残
り
の
3
0
6
1

日
は
、
前
半
9
年
の
濃
さ
ほ
ど
は
一
緒
に
過
ご
さ
な
く
な
る
の

だ
ろ
う
な
。
大
人
の
自
分
に
と
っ
て
、
9
年
前
な
ん
て
“
つ
い

最
近
”
だ
か
ら
、
き
っ
と
長
女
の
子
育
て
後
半
9
年
も
、
あ
っ

と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
。　

　

小
さ
い
子
を
育
て
て
い
る
と
、「
い
ま
が
一
番
か
わ
い
い
時

期
だ
ね
ぇ
」「
終
わ
っ
て
し
ま
う
と
あ
っ
と
い
う
間
だ
か
ら
、

子
ど
も
が
小
さ
い
う
ち
に
一
緒
に
過
ご
せ
る
時
間
を
大
切
に

ね
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
本
当
に
そ
う
、

と
は
い
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
親
が
、
そ
れ
ぞ
れ
な
り
に
抱
え
て
い

る
“
い
ま
の
子
育
て
が
大
変
”
が
緩
和
さ
れ
る
こ
と
に
は
な
ら

な
い
ん
だ
よ
な
ぁ
、
と
も
思
い
ま
す
。

　
「
い
ま
は
大
変
だ
け
れ
ど
、『
か
わ
い
い
時
期
だ
か
ら
』『
一

時
期
だ
け
だ
か
ら
』
親
は
我
慢
し
て
過
ご
す
」
で
は
な
く
、
ど

ち
ら
か
と
い
う
と
、
私
自
身
は
「
こ
れ
か
ら
先
も
楽
し
い
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
る
け
れ
ど
、『
い
ま
は
い
ま
し
か
な
い
か
ら
』

親
で
あ
る
あ
な
た
も
子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
過
ご
し
て

ね
」
と
い
う
ス
タ
ン
ス
が
好
き
で
す
。

　

こ
れ
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
精
神
論
で
、「
子
育
て
が
大
変
」

が
物
理
的
に
解
決
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
自

分
が
楽
し
も
う
、
と
い
う
心
構
え
が
、
少
し
で
も
穏
や
か
な
日

常
に
つ
な
が
る
よ
う
、
祈
り
も
こ
め
て
、
心
の
な
か
に
置
い
て

お
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

2
0
2
3
年
の
4
月
、
こ
の
コ
ラ
ム
で
「
子
育
て
は
育
児

書
よ
り
も
奇
な
り
」
だ
と
思
う
、
と
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
育
児
書
や
教
育
書
な
ど
に
書
い
て
あ
る
通
り
に
実
践
し
よ

う
と
し
て
も
、
結
果
、
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
の
ほ
う
が
多
く

て
、
思
っ
て
も
み
な
い
よ
う
な
反
応
ば
か
り
か
え
っ
て
く
る
。

　

1
年
を
ふ
り
か
え
る
と
、
や
っ
ぱ
り
予
想
外
の
こ
と
の
連
続

で
、
そ
の
都
度
あ
た
ふ
た
振
り
回
さ
れ
て
、
疲
弊
し
て
、
う
ま

く
い
か
な
い
な
ぁ
、と
思
う
子
育
て
。
で
も
、“
自
分
が
楽
し
も

う
”と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
い
る
こ
と
で
、
き
っ
と
、
そ
の「
奇
」

を
お
も
し
ろ
い
な
ぁ
と
、
楽
し
め
る
よ
う
に
も
な
っ
て
く
る
気

花まる教室長がお届けする

子育て奮闘記

花まるリビング

33
子育ては育児書より奇なり、の一年後

『子どもはみんな問題児。』
中川 李枝子　著

（新潮社）

『ぐりとぐら』の作者が書いた、【毎日
がんばるお母さんへいま伝えたい、子
どもの本質、育児の基本】の本です。「焦
らないで、だいじょうぶ。悩まないで、
だいじょうぶ。」一言一言に、励まさ
れる一冊です。

が
し
ま
す
。

　

私
自
身
、
い
ま
、
そ
の
「
奇
」
＝
大
変
だ
、
で
は
な
く
、「
奇
」

＝
お
も
し
ろ
い
ね
、
と
変
換
し
て
い
く
練
習
の
さ
な
か
で
す
。

そ
し
て
い
つ
か
、
子
ど
も
と
一
緒
に
い
ら
れ
る
、
こ
の
い
ま
が

「
奇
」
跡
だ
ね
、
と
も
思
え
る
よ
う
に
ー
ー
。

　

春
、
何
か
し
ら
新
し
い
こ
と
が
始
ま
る
方
が
多
い
か
と
思
い

ま
す
。
み
な
さ
ま
が
、
あ
せ
ら
ず
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に
、
日
々
の

生
活
を
楽
し
み
な
が
ら
、
子
育
て
の
道
を
歩
ん
で
い
く
の
に
、

4
月
か
ら
も
花
ま
る
学
習
会
が
少
し
で
も
お
役
に
立
て
た
ら
嬉

し
い
で
す
。

 

花
ま
る
学
習
会　

勝
谷 

里
美

「
親
で
あ
る
私
」が
、い
ま
読
み
た
い
本

『今日』
伊藤 比呂美　訳　　下田 昌克　画

（福音館書店）

ーー子どもの世話に大わらわで、余裕をなくして

いるお母さんに、" いま、かけがえのないこの子

をいつくしんでやれているのなら、それで大丈

夫だよ" とやさしく寄りそう詩ーー「今日　わた

しはお皿を洗わなかった」という一説で始まり

ます。ぜひ一度読んでみてください。

原実緒・はらちゃん｜田舎町で育ち、学校で一人だけ中学受験。放課後みんなが「遊ぼ！」と言っているなかを塾に向かい夜遅くまで勉強漬け。だから学校がストレス解消の場
でした。暑い夏の日々、休み時間にひそかに一人で社会科室の床に開いた通気口から忍び込み、扇風機の風で涼んでいましたが、何日目かに見つかり校長室に呼び出されました。タ コ



備
びひん

品を保
ほかん

管していたテント。

ついに限
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こ

えた。

8

職職
し ょ く に んし ょ く に ん

人人　　橋橋
は し も とは し も と

本本    一一
か ず まか ず ま

馬馬
花まる学習会関西ブロック教室長。 前職が家具職人だった経歴から「職人」のミド 花まる学習会関西ブロック教室長。 前職が家具職人だった経歴から「職人」のミド 

ルネームを持つ。家具製作技能士、狩猟免許、ブッシュクラフトアドバイザーなど、ルネームを持つ。家具製作技能士、狩猟免許、ブッシュクラフトアドバイザーなど、

ちょっと変わった資格や経歴を活かし、「メシが食える大人」に独自の視点でアプローちょっと変わった資格や経歴を活かし、「メシが食える大人」に独自の視点でアプロー

チを行うことが好き。2022年から広島に移住し、無人島開拓に携わっている。ソロチを行うことが好き。2022年から広島に移住し、無人島開拓に携わっている。ソロ

キャンプが趣味。キャンプが趣味。

カトパンカトパン　　加加
か と うか と う

藤藤    崇崇
た か あ きた か あ き

彰彰
花まる学習会 無人島プロジェクト責任者。学生花まる学習会 無人島プロジェクト責任者。学生

時代から、花まるの野外体験に深くかかわって時代から、花まるの野外体験に深くかかわって

きた。現在は広島県へ移り住み、オンライン教きた。現在は広島県へ移り住み、オンライン教

室の教室長を務めながら、開拓団の受け入れや室の教室長を務めながら、開拓団の受け入れや

無人島開拓の準備を進めている。無人島開拓の準備を進めている。

小こ

や屋
づ
く
り
①

に
な
だ
れ

に
な
だ
れ
込込ここ

み
、
み
、
気気きき

づ
け
ば

づ
け
ば
森森も

り
や
ま

も
り
や
ま山山

直直な
お
た
ろ
う

な
お
た
ろ
う

太
朗
太
朗
がが
歌歌う

た
う
た

いい
出出だだ

し
、
し
、
夏夏な

つ
な
つ

はは
終終おお

わ
っ
て
い
た
の
で
あ
る
。

わ
っ
て
い
た
の
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
は

　

し
か
し
、
こ
れ
か
ら
は
違違ち

が
ち
が

う
。
う
。
槇槇ま

き
は
ら
の
り
ゆ
き

ま
き
は
ら
の
り
ゆ
き

原
敬
之

原
敬
之
にに

バ
ト
ン
が

バ
ト
ン
が
渡渡わ

た
わ
た

りり
冬冬ふ

ゆ
ふ
ゆ

がが
始始は

じ
は
じ

ま
る
と
、

ま
る
と
、
次次し

だ
い

し
だ
い第第

にに
海海う

み
う
み

がが
荒荒ああ

れ
て
れ
て
寒寒さ

む
さ
む

さ
も
さ
も
厳厳き

び
き
び

し
さ
を

し
さ
を
増増まま

す
。
す
。
島島し

ま
し
ま

でで
遊遊あ

そ
あ
そ

ぶ
コ
ー
ス
は

ぶ
コ
ー
ス
は
一一い

っ
た
ん

い
っ
た
ん旦旦

おお
休休や

す
や
す

み
に
な
る
。
こ
の
オ
フ

み
に
な
る
。
こ
の
オ
フ

シ
ー
ズ
ン
を

シ
ー
ズ
ン
を
利利り

よ
う

り
よ
う用用

し
な
い

し
な
い
手手てて

は
な
い
。
た
だ
、

は
な
い
。
た
だ
、

い
く
ら

い
く
ら
倉倉そ

う
こ

そ
う
こ庫庫

づ
く
り
に

づ
く
り
に
注注

ち
ゅ
う
り
ょ
く

ち
ゅ
う
り
ょ
く

力力
で
き
る
と
い
っ
て

で
き
る
と
い
っ
て

も
、
さ
す
が
に
カ
ト
パ
ン
と

も
、
さ
す
が
に
カ
ト
パ
ン
と
私私わ

た
し

わ
た
し

だ
け
で
は

だ
け
で
は
人人ひ

と
で

ひ
と
で手手

がが
足足たた

り
な
い
。
そ
れ
に
、

り
な
い
。
そ
れ
に
、
島島し

ま
し
ま

のの
開開か

い
た
く

か
い
た
く拓拓

はは
誰誰だ

れ
だ
れ

か
と
か
と

共共き
ょ
う
ゆ
う

き
ょ
う
ゆ
う

有有
し
て
こ
そ

し
て
こ
そ
価価か

ち

か

ち値値
が
あ
る
。
そ
こ
で
、

が
あ
る
。
そ
こ
で
、
再再ふ

た
た

ふ
た
た

びび

開開か
い
た
く
だ
ん

か
い
た
く
だ
ん

拓
団
拓
団
のの
助助た

す
た
す

け
を
け
を
借借かか

り
る
こ
と
に
し
た
。

り
る
こ
と
に
し
た
。
冬冬ふ

ゆ
ふ
ゆ

のの

親親お
や
こ

お
や
こ子子

開開か
い
た
く
だ
ん

か
い
た
く
だ
ん

拓
団
拓
団
で
あ
る
。
こ
の

で
あ
る
。
こ
の
冬冬ふ

ゆ
ふ
ゆ

の
あ
い
だ
に
、

の
あ
い
だ
に
、

可可か
き
ゅ
う
て
き

か
き
ゅ
う
て
き

及
的
及
的
速速す

み
す
み

や
か
に
、
か
つ

や
か
に
、
か
つ
一一い

っ
き
か
せ
い

い
っ
き
か
せ
い

気
呵
成

気
呵
成
にに
倉倉そ

う
こ

そ
う
こ庫庫

をを

建建たた

て
る
の
だ
。

て
る
の
だ
。

　　

倉倉そ
う
こ

そ
う
こ庫庫

のの
大大お

お
お
お

き
さ
は
、

き
さ
は
、
保保ほ

か
ん

ほ
か
ん管管

す
べ
き

す
べ
き
備備び

ひ
ん

び
ひ
ん品品

のの
量量

り
ょ
う

り
ょ
う

とと
建建け

ん
ち
く
し
ざ
い

け
ん
ち
く
し
ざ
い

築
資
材

築
資
材
のの
定定て

い
け
い
す
ん
ぽ
う

て
い
け
い
す
ん
ぽ
う

型
寸
法

型
寸
法
をを
参参さ

ん
こ
う

さ
ん
こ
う考考

に
し
て

に
し
て
決決きき

めめ

た
。
た
。
資資し

ざ
い

し
ざ
い材材

を
な
る
べ
く

を
な
る
べ
く
切切きき

っ
た
り
つ
な
い
だ
り

っ
た
り
つ
な
い
だ
り

せ
ず
、

せ
ず
、
売売うう

っ
て
い
る

っ
て
い
る
状状じ

ょ
う
た
い

じ
ょ
う
た
い態態

の
ま
ま
で

の
ま
ま
で
使使つ

か
つ
か

っ
た
ほ

っ
た
ほ

う
が
う
が
作作さ

ぎ
ょ
う

さ
ぎ
ょ
う業業

のの
効効こ

う
り
つ

こ
う
り
つ率率

が
い
い
か
ら
で
あ
る
。

が
い
い
か
ら
で
あ
る
。
結結け

っ
か

け
っ
か果果

、、

縦縦た
て
た
て

33
mm

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル

××
横横よ

こ
よ
こ

33
mm

メ
ー
ト
ル

メ
ー
ト
ル

××
高高た

か
た
か

ささ
44
mmメ

ー
ト
ル

メ
ー
ト
ルのの

小小こ

や

こ

や屋屋
に
な
に
な

る
こ
と
が

る
こ
と
が
決決きき

ま
っ
た
。
そ
れ
を
、

ま
っ
た
。
そ
れ
を
、
湿湿し

っ
け

し
っ
け気気

対対た
い
さ
く

た
い
さ
く策策

とと

し
て
し
て
5050
㎝㎝

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ルのの

高高た
か
ゆ
か
し
き

た
か
ゆ
か
し
き

床
式
床
式
に
す
る
。

に
す
る
。
窓窓ま

ど
ま
ど

は
な
し
。

は
な
し
。

屋屋や

ね

や

ね根根
を
す
べ
て

を
す
べ
て
透透と

う
め
い

と
う
め
い明明

のの
板板い

た
い
た

で
つ
く
る
こ
と
で

で
つ
く
る
こ
と
で

採採さ
い
こ
う

さ
い
こ
う光光

す
る
。
ち
な
み
に

す
る
。
ち
な
み
に
屋屋や

ね

や

ね根根
のの
形形か

た
ち

か
た
ち

はは
片片か

た
な
が

か
た
な
が流流

れ
。
れ
。

ま
た
、

ま
た
、
無無む

じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島
のの
美美び

か
ん

び
か
ん観観

をを
損損そ

こ
そ
こ

な
わ
な
い
よ
う
、

な
わ
な
い
よ
う
、

外外が
い
へ
き

が
い
へ
き壁壁

にに
杉杉す

ぎ
す
ぎ

のの
板板い

た
ざ
い

い
た
ざ
い材材

をを
張張はは

る
こ
と
に
し
た
。

る
こ
と
に
し
た
。

　　

小小こ

や

こ

や屋屋
を
つ
く
る
う
え
で

を
つ
く
る
う
え
で
作作さ

ぎ
ょ
う

さ
ぎ
ょ
う業業

のの
効効こ

う
り
つ

こ
う
り
つ率率

やや
見見みみ

たた

目目めめ

のの
美美う

つ
く

う
つ
く

し
さ
も

し
さ
も
重重じ

ゅ
う
よ
う

じ
ゅ
う
よ
う要要

だ
が
、

だ
が
、
最最も

っ
と

も
っ
と

もも
重重じ

ゅ
う
よ
う

じ
ゅ
う
よ
う要要

な
の
は

な
の
は

安安あ
ん
ぜ
ん
せ
い

あ
ん
ぜ
ん
せ
い

全
性
全
性
で
あ
る
。

で
あ
る
。
簡簡か

ん
た
ん

か
ん
た
ん単単

に
ゆ
が
ん
だ
り

に
ゆ
が
ん
だ
り
倒倒た

お
た
お

れ
た
れ
た

り
す
る
も
の
は
つ
く
れ
な
い
。
そ
こ
で
、

り
す
る
も
の
は
つ
く
れ
な
い
。
そ
こ
で
、
小小こ

や

こ

や屋屋

のの
骨骨ほ

ね
ぐ

ほ
ね
ぐ組組

み
に
み
に
鉄鉄て

つ
て
つ

パ
イ
プ
を

パ
イ
プ
を
使使つ

か
つ
か

う
こ
と
に
し
た
。

う
こ
と
に
し
た
。

銀銀ぎ
ん
い
ろ

ぎ
ん
い
ろ色色

のの
人人じ

ん
こ
う
ぶ
つ

じ
ん
こ
う
ぶ
つ

工
物
工
物
はは
島島し

ま
し
ま

の
な
か
で
か
な
り

の
な
か
で
か
な
り
異異い

し
つ

い
し
つ質質

なな

印印い
ん
し
ょ
う

い
ん
し
ょ
う

象象
をを
与与あ

た
あ
た

え
る
が
、
そ
れ
も

え
る
が
、
そ
れ
も
木木きき

のの
壁壁か

べ
か
べ

でで
覆覆お

お
お
お

っ
て
っ
て

し
ま
え
ば
い
い
。
こ
れ
で

し
ま
え
ば
い
い
。
こ
れ
で
効効こ

う
り
つ

こ
う
り
つ率率

とと
強強き

ょ
う
ど

き
ょ
う
ど度度

とと
美美

う
つ
く

う
つ
く

し
さ
に

し
さ
に
折折おお

りり
合合ああ

い
が
つ
け
ら
れ
る
。
そ
し
て

い
が
つ
け
ら
れ
る
。
そ
し
て
1111

月月が
つ
が
つ

、、
待待た

い
ぼ
う

た
い
ぼ
う望望

のの
開開か

い
た
く
だ
ん

か
い
た
く
だ
ん

拓
団
拓
団
をを
迎迎む

か
む
か

ええ
小小こ

や

こ

や屋屋
づ
く
り
が

づ
く
り
が
始始は

じ
は
じ

ま
っ
た
。

ま
っ
た
。

（
つ
づ
く
）

（
つ
づ
く
）

花花は
な
は
な

ま
る
ま
る
学学が

く
し
ゅ
う
か
い

が
く
し
ゅ
う
か
い

習
会
習
会　　

橋橋は
し
も
と

は
し
も
と本本    

一一か
ず
ま

か
ず
ま馬馬

レ
ポ
ー
ト

「「花花
はなはな

まるまる子子
ここ

どもども冒冒
ぼうけんじまぼうけんじま

険島険島」」開開
かいたくかいたく

拓拓のため、カトのため、カト

パンにパンに続続
つづつづ

いていて広広
ひろしまひろしま

島島にに引引
ひひ

っっ越越
ここ

したした職職
しょくにんしょくにん

人人。。港港
みなとみなと

がが

あるある安安
あ き つあ き つ

芸津芸津町町
ちょうちょう

にに新新
あらあら

たなたな拠拠
きょてんきょてん

点点もでき、ますもでき、ます

ますます力力
ちからちから

がが入入
はいはい

ります。そんなります。そんな 22
ふ た りふ た り

人人のの日日
ひ びひ び

々々を、を、

現現
げ ん ちげ ん ち

地地からレポートします。からレポートします。

20222022年年
ね んね ん

    冬冬
ふ ゆふ ゆ

職職
し ょ く に んし ょ く に ん

人人のの

　　

冬冬ふ
ゆ
ふ
ゆ

。。
島島し

ま
し
ま

でで
倉倉そ

う
こ

そ
う
こ庫庫

と
し
て

と
し
て
使使つ

か
つ
か

っ
て
い
た
テ
ン
ト

っ
て
い
た
テ
ン
ト

にに
限限げ

ん
か
い

げ
ん
か
い界界

が
き
た
。
と
い
う
よ
り

が
き
た
。
と
い
う
よ
り
超超ここ

え
た
。
テ
ン

え
た
。
テ
ン

ト
の
そ
の

ト
の
そ
の
先先さ

き
さ
き

へへ
行行いい

っ
た
。

っ
た
。
普普ふ

つ
う

ふ
つ
う通通

の
キ
ャ
ン
プ

の
キ
ャ
ン
プ
用用よ

う
よ
う

テ
ン
ト
を

テ
ン
ト
を
11
年年ね

ん
ち
か

ね
ん
ち
か近近

くく
無無む

じ
ん
と
う

む
じ
ん
と
う

人
島
人
島
にに
張張はは

り
っ
ぱ
な
し

り
っ
ぱ
な
し

に
し
た

に
し
た
結結け

っ
か

け
っ
か果果

で
あ
る
。

で
あ
る
。
初初は

じ
は
じ

め
の
め
の
頃頃こ

ろ
こ
ろ

はは
防防ぼ

う
す
い

ぼ
う
す
い水水

テ
ー
テ
ー

プ
で
プ
で
補補ほ

し
ゅ
う

ほ
し
ゅ
う修修

し
て
い
た

し
て
い
た
裂裂ささ

けけ
目目めめ

も
、
い
ま
で
は

も
、
い
ま
で
は

修修し
ゅ
う
ふ
く

し
ゅ
う
ふ
く復復

不不ふ
か
の
う

ふ
か
の
う

可
能
可
能
な
ほ
ど
に
あ
ち
こ
ち
ビ
リ
ビ
リ

な
ほ
ど
に
あ
ち
こ
ち
ビ
リ
ビ
リ

にに
裂裂ささ

け
ま
く
っ
て

け
ま
く
っ
て
巨巨き

ょ
だ
い

き
ょ
だ
い大大

なな
穴穴あ

な
あ
な

と
な
り
、
そ
れ

と
な
り
、
そ
れ

を
テ
ン
ト
の

を
テ
ン
ト
の
上上う

え
う
え

か
ら
か
ら
防防ぼ

う
す
い

ぼ
う
す
い水水

シ
ー
ト
を
か
ぶ
せ

シ
ー
ト
を
か
ぶ
せ

て
な
ん
と
か

て
な
ん
と
か
延延え

ん
め
い

え
ん
め
い命命

し
て
い
た
も
の
の
、

し
て
い
た
も
の
の
、
荒荒こ

う
て
ん

こ
う
て
ん天天

の
た
び
に

の
た
び
に
生生うう

ま
れ
る

ま
れ
る
新新あ

ら
あ
ら

た
な
た
な
裂裂ささ

けけ
目目めめ

をを
目目めめ

ざざ

と
く
と
く
見見みみ

つ
け
て

つ
け
て
入入は

い
は
い

りり
込込ここ

ん
で
く
る

ん
で
く
る
容容よ

う
し
ゃ

よ
う
し
ゃ赦赦

な
い
な
い

風風か
ぜ
か
ぜ

のの
仕仕し

う

し

う打打
ち
に
よ
っ
て

ち
に
よ
っ
て
防防ぼ

う
す
い

ぼ
う
す
い水水

シ
ー
ト
が

シ
ー
ト
が
内内う

ち
が
わ

う
ち
が
わ側側

か
ら
か
ら
吹吹ふふ

きき
飛飛とと

ば
さ
れ
た

ば
さ
れ
た
結結け

っ
か

け
っ
か果果

、
も
は
や
そ
こ

、
も
は
や
そ
こ

はは
屋屋お

く
な
い

お
く
な
い内内

で
あ
り
な
が
ら

で
あ
り
な
が
ら
屋屋お

く
が
い

お
く
が
い外外

で
あ
る
と
い
う

で
あ
る
と
い
う

色色し
き
そ
く
ぜ
く
う
く
う
そ
く
ぜ
し
き

し
き
そ
く
ぜ
く
う
く
う
そ
く
ぜ
し
き

即
是
空
空
即
是
色

即
是
空
空
即
是
色
、
テ
ン
ト
を

、
テ
ン
ト
を
超超ち

ょ
う
え
つ

ち
ょ
う
え
つ越越

しし
禅禅ぜ

ん
ぜ
ん

問問も
ん
も
ん

答答ど
う
ど
う

のの
域域い

き
い
き

にに
達達た

っ
た
っ

し
よ
う
と
し
て
い
た
。

し
よ
う
と
し
て
い
た
。

　

そ
ん
な
わ
け
で
、

　

そ
ん
な
わ
け
で
、
次次つ

ぎ
つ
ぎ

の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は

の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
倉倉そ

う
こ

そ
う
こ庫庫

のの
建建け

ん
せ
つ

け
ん
せ
つ設設

で
あ
る
。
と
は
い
え
、

で
あ
る
。
と
は
い
え
、
我我わ

れ
わ
れ

わ
れ
わ
れ々々

も
テ
ン
ト

も
テ
ン
ト

がが
悟悟さ

と
さ
と

り
を
り
を
開開ひ

ら
ひ
ら

き
か
け
る
ま
で

き
か
け
る
ま
で
何何な

に
な
に

も
し
て
い
な

も
し
て
い
な

か
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。
そ
も
そ
も

か
っ
た
わ
け
で
は
な
い
。
そ
も
そ
も
備備び

ひ
ん
そ
う
こ

び
ひ
ん
そ
う
こ

品
倉
庫

品
倉
庫

のの
建建け

ん
せ
つ

け
ん
せ
つ設設

はは
2
0
2

2
0
2
22
年年ね

ん
ど

ね
ん
ど度度

がが
始始は

じ
は
じ

ま
っ
た

ま
っ
た
当当と

う
し
ょ

と
う
し
ょ初初

かか

らら
年年ね

ん
か
ん
け
い
か
く

ね
ん
か
ん
け
い
か
く

間
計
画

間
計
画
にに
組組くく

みみ
込込ここ

ま
れ
て
い
た

ま
れ
て
い
た
優優ゆ

う
せ
ん
ど

ゆ
う
せ
ん
ど

先
度
先
度
のの

高高た
か
た
か

いい
仕仕し

ご
と

し
ご
と事事

の
う
ち
の
ひ
と
つ
で
あ
り
、

の
う
ち
の
ひ
と
つ
で
あ
り
、
夏夏な

つ
な
つ

ま
で
ま
で

のの
完完か

ん
せ
い

か
ん
せ
い成成

をを
狙狙ね

ら
ね
ら

っ
て
っ
て
図図ず

め
ん

ず
め
ん面面

をを
引引ひひ

き
、
き
、
必必ひ

つ
よ
う

ひ
つ
よ
う要要

なな
資資し

ざ
い

し
ざ
い材材

もも
66
月月が

つ
が
つ

に
は
す
べ
て

に
は
す
べ
て
買買かか

いい
揃揃そ

ろ
そ
ろ

え
て
え
て
島島し

ま
し
ま

にに
運運は

こ
は
こ

びび
込込ここ

ん
で
い
た
。
し
か
し
、

ん
で
い
た
。
し
か
し
、
次次し

だ
い

し
だ
い第第

に
サ
マ
ー
ス
ク
ー

に
サ
マ
ー
ス
ク
ー

ル
の
ル
の
準準じ

ゅ
ん
び

じ
ゅ
ん
び備備

にに
追追おお

わ
れ
は
じ
め
て
そ
の
ま
ま

わ
れ
は
じ
め
て
そ
の
ま
ま
本本ほ

ん
ば
ん

ほ
ん
ば
ん番番

34

無
む じ ん と う

人島企
き か く

画や
最
さ い き ん

近の様
よ う す

子を
配
は い し ん ち ゅ う

信中！
ぜひ登

と う ろ く

録してね！

花
はな

まる子
こ

ども冒
ぼうけんじま

険島
公
こうしき

式 LINE

廣岡純 ・ Ｊ
ジェイジェイ

Ｊ ｜姉の影響で始めた水泳は、選手コースになるくらい頑張っていました。その指導に、飛び込み後なるべく長く潜水したほうが有利だというので、潜水練習がありました。
小学校ではみんなの前で「お手本をどうぞ」と言われ、よし潜水で驚かそうと潜ったはいいが最初に息の吸いが足りず、途中で意識を失ってプカリと浮きあがる事件になってしまいました。 カタ
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vol.9vol.9vol.9vol.9

vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10

vol.11vol.11vol.11vol.11
vol.12vol.12vol.12vol.120

7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

recipe

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.20vol.20vol.20vol.20

スクールＦＣ

平
ひらぬま

沼 純
じゅん

PICK UP

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.1vol.1vol.1vol.1

vol.2vol.2vol.2vol.2
vol.3vol.3vol.3vol.3
vol.4vol.4vol.4vol.4
vol.5vol.5vol.5vol.5
vol.6vol.6vol.6vol.6
vol.7vol.7vol.7vol.7
vol.8vol.8vol.8vol.8
vol.9vol.9vol.9vol.9

vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10

vol.11vol.11vol.11vol.11
vol.12vol.12vol.12vol.120

7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

recipe

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.2vol.2vol.2vol.2

スープカレー（4人
に ん ぶ ん

分）
難
な ん い ど

易度：★★☆☆☆作
さぎょう

業時
じかん

間：30 分
ぷん

レシピ・写真提供：料理家 江口 恵子（natural food cooking）

9

材
ざいりょう

料 作
つ く

り方
か た

『絶
ぜったい

対に面
おもしろ

白い化
か が く

学 入
にゅうもん

門  
    世

せ か い し

界史は化
か が く

学でできている』
左
さ ま き

巻 健
た け お

男 　著
ちょ

（ダイヤモンド社
しゃ

）

PICK UP

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.1vol.1vol.1vol.1

vol.2vol.2vol.2vol.2
vol.3vol.3vol.3vol.3
vol.4vol.4vol.4vol.4
vol.5vol.5vol.5vol.5
vol.6vol.6vol.6vol.6
vol.7vol.7vol.7vol.7
vol.8vol.8vol.8vol.8
vol.9vol.9vol.9vol.9

vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10vol.10

vol.11vol.11vol.11vol.11
vol.12vol.12vol.12vol.120

7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

0
7

ラ
ノ
ベP

O
P

recipe

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

キ
ッ
チ
ン

キ
ッ
チ
ン

お
は
な
し
の

お
は
な
し
の

vol.11vol.11vol.11vol.11

　

学が
く
し
ゅ
う
し
ど
う

習
指
導
、
受じ

ゅ
け
ん験

指し
ど
う導

と
同ど

う
じ時

に
子こ

ど
も
の
本ほ

ん

に
か
か
わ
る
仕し

ご
と事

も
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
年ね

ん
か
ん間

を
通と

お

し
て
か
な
り
た
く
さ

ん
の
本ほ

ん

を
読よ

ん
で
、
子こ

ど
も
た
ち
、
保ほ

ご
し
ゃ

護
者
の
方か

た
が
た々

に
お
す
す
め
本ぼ

ん

を

紹し
ょ
う
か
い

介
し
ま
す
。

　

し
か
し
時と

き
ど
き々

、「
先せ

ん
せ
い生

、こ
の
本ほ

ん

お
も
し
ろ
い
か
ら
読よ

ん
で
み
て
！
」
と
、

逆ぎ
ゃ
くに

教お
し

え
子ご

た
ち
か
ら
お
す
す
め
本ぼ

ん

を
紹

し
ょ
う
か
い

介
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

去き
ょ
ね
ん年

、
と
あ
る
理り

か科
好ず

き
の
6
年ね

ん
せ
い生

の
教お

し

え
子ご

に
す
す
め
ら
れ
た
の
は
、

『
絶ぜ

っ
た
い対

に
面お

も
し
ろ白

い
化か

が
く学

入に
ゅ
う
も
ん門  

世せ
か
い
し

界
史
は
化か

が
く学

で
で
き
て
い
る
』（
左さ

ま
き巻

健た
け
お男

／
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社し

ゃ

）
と
い
う
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
で
し
た
。
こ
れ

が
、
個こ

じ
ん
て
き

人
的
に
は
か
な
り
の
「
大お

お
あ当

た
り
」
で
、
寝ね

る
間ま

も
惜お

し
ん
で

最さ
い
ご後

の
章

し
ょ
うま

で
一い

っ
き気

読よ

み
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

2
0
2
1
年ね

ん

の
出

し
ゅ
っ
ぱ
ん版

以い
こ
う降

、「
学が

く
せ
い生

時じ
だ
い代

に
こ
れ
を
読よ

ん
で
い
れ
ば
、

お
そ
ら
く
化か

が
く学

嫌ぎ
ら

い
に
は
な
ら
な
か
っ
た
」
と
名な

だ
た
る
書し

ょ
ひ
ょ
う
か

評
家
た
ち
に

絶ぜ
っ
さ
ん賛

さ
れ
た
こ
の
本ほ

ん

は
、
私

わ
た
し

た
ち
の
身み

の
ま
わ
り
に
い
か
に
た
く
さ
ん

の
「
化か

が
く学

」
が
あ
る
か
、
そ
し
て
そ
の
「
化か

が
く学

」
が
い
か
に
人じ

ん
る
い類

の
歴れ

き
し史

を
大お

お

き
く
変か

え
て
き
た
の
か
を
魅み

り
ょ
く力

た
っ
ぷ
り
に
解か

い
せ
つ説

し
た
、「
最

さ
い
き
ょ
う強

の
化か

が
く学

入に
ゅ
う
も
ん
し
ょ

門
書
」
で
す
。
火ひ

、
金き

ん
ぞ
く属

、
ア
ル
コ
ー
ル
、
食

し
ょ
く
も
つ物

、
薬

く
す
り

か

ら
核か

く

物ぶ
っ
し
つ質

ま
で
―
―
。
私

わ
た
し

た
ち
が
生せ

い
か
つ活

の
な
か
で
目め

に
す
る
も
の
や
、

教き
ょ
う
か
し
ょ

科
書
、
新し

ん
ぶ
ん聞

な
ど
で
目め

に
す
る
も
の
を
、
少す

こ

し
違ち

が

っ
た
角か

く
ど度

か
ら
見み

え

る
よ
う
に
な
る
こ
と
請う

け
合あ

い
の
一い

っ
さ
つ冊

で
す
。

　

こ
の
本ほ

ん

で
、
ま
る
ま
る
一

い
っ
し
ょ
う

章
を
か
け
て
説せ

つ
め
い明

さ
れ
て
い
る
の
が
、
日に

ほ
ん本

人じ
ん

に
は
な
じ
み
の
深ふ

か

い
料り

ょ
う
り理

、
カ
レ
ー
で
す
。
カ
レ
ー
の
起き

げ
ん原

か
ら
そ
の

材ざ
い
り
ょ
う

料
ま
で
、「
化か

が
く学

」
を
通と

お

し
て
見み

て
み
る
と
こ
ん
な
に
も
お
も
し
ろ
く

な
る
の
か
と
感か

ん

じ
ら
れ
る
、
お
す
す
め
の
章

し
ょ
うで

す
。

　

カ
レ
ー
の
語ご

げ
ん源

は
、
南

み
な
みイ

ン
ド
の
タ
ミ
ル
語ご

の
カ
リ
（
汁し

る
）
で
は
な
い
か

と
い
わ
れ
て
い
る
。
小こ

む
ぎ
こ

麦
粉
を
入い

れ
て
と
ろ
み
を
つ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
十

じ
ゅ
う
は
ち八

世せ
い
き
ま
つ

紀
末
ご
ろ
に
イ
ギ
リ
ス
に
紹

し
ょ
う
か
い

介
さ
れ
て
か
ら
で
あ
る
。
十

じ
ゅ
う
き
ゅ
う九

世せ
い
き紀

に
な
る
と
文ぶ

ん
め
い明

開か
い
か化

の
日に

ほ
ん本

に
渡と

ら
い来

す
る
。（
中

ち
ゅ
う
り
ゃ
く

略
）
大

た
い
し
よ
う正

時じ
だ
い代

に
な

る
と
、
ソ
ー
ス
型が

た
か
ら
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
タ
マ
ネ
ギ
、
牛

ぎ
ゅ
う
に
く

肉
あ

る
い
は
豚ぶ

た
に
く肉

な
ど
の
具ぐ

が
い
ろ
い
ろ
入は

い
り
、
黄き

い
ろ色

み
が
あ
っ
て
、
や
や
辛か

ら
い

と
い
う
、
シ
チ
ュ
ー
型が

た
の
も
の
に
日に

ほ
ん
か

本
化
さ
れ
た
の
で
あ
る
。
現げ

ん
ざ
い在

の
カ
レ
ー

は
こ
の
大

た
い
し
ょ
う正

時じ
だ
い代

の
日に

ほ
ん本

型が
た

カ
レ
ー
を
引ひ

き
つ
い
で
い
る
。

（『
絶ぜ

っ
た
い対

に
面お

も
し
ろ白

い
化か

が
く学

入に
ゅ
う
も
ん門  

世せ
か
い
し

界
史
は
化か

が
く学

で
で
き
て
い
る
』
左さ

ま
き巻

健た
け
お男

／
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社し

ゃ
よ
り
）

　

個こ
じ
ん
て
き

人
的
に
は
、
カ
レ
ー
の
材

ざ
い
り
ょ
う

料
と
し
て
定て

い
ば
ん番

の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
説せ

つ
め
い明

を

興き
ょ
う
み
ぶ
か

味
深
く
読よ

み
ま
し
た
。

・ 

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
原げ

ん
さ
ん
ち

産
地
は
南な

ん
べ
い米

の
ア
ン
デ
ス
山さ

ん
ち地

、
野や

せ
い
し
ゅ

生
種
は
「
小こ

ゆ
び指

の
先さ

き

ほ
ど
」
の
大お

お

き
さ
で
毒ど

く

が
あ
る
。

・ 

王お
う
ひ妃

マ
リ
ー
・
ア
ン
ト
ワ
ネ
ッ
ト
が
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
花は

な

を
髪か

み
か
ざ飾

り
に
し

た
こ
と
で
一い

っ
き気

に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
中

じ
ゅ
うに

広ひ
ろ

ま
っ
た
。

・ 

ジ
ャ
ワ
（
ジ
ャ
ガ
タ
ラ
）
か
ら
来き

た
オ
ラ
ン
ダ
人じ

ん

に
よ
っ
て
伝つ

た

わ
っ
た

の
で
、「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
」
と
い
う
名な

に
な
っ
た
。

―
―
な
ど
な
ど
。
思お

も

わ
ず「
へ
ー
！
」と
言い

っ
て
し
ま
う
お
も
し
ろ
ト
ピ
ッ

ク
が
満ま

ん
さ
い載

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季き

せ
つ節

、
色い

ろ

と
り
ど
り
の
春は

る
や
さ
い

野
菜
を
使つ

か

っ
た
野や

さ
い菜

カ
レ
ー
、

カ
ツ
オ
な
ど
の
春は

る

の
魚

さ
か
なを

使つ
か

っ
た
フ
ィ
ッ
シ
ュ
カ
レ
ー
な
ど
を
お
子こ

さ
ま

と
作つ

く

っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？　

そ
の
際さ

い

、
上じ

ょ
う
き記

の
こ
と
を
少す

こ

し
知し

る
だ
け
で
、
な
じ
み
深ぶ

か

い
カ
レ
ー
が
途と

た
ん端

に
奥お

く
ぶ
か深

い
も
の
に
感か

ん

じ
ら

れ
る
こ
と
と
思お

も

い
ま
す
。

　

2
年ね

ん

に
わ
た
っ
て
連れ

ん
さ
い載

し
て
き
ま
し
た
「
お
は
な
し
の
キ
ッ
チ
ン
」、

今こ
ん
か
い回

が
ひ
と
ま
ず
の
最

さ
い
し
ゅ
う
か
い

終
回
と
な
り
ま
す
。
毎ま

い
か
い回

さ
ま
ざ
ま
な
角か

く
ど度

か
ら

「
本ほ

ん

×
料り

ょ
う
り理

」
の
魅み

り
ょ
く
て
き

力
的
な
世せ

か
い界

を
紹

し
ょ
う
か
い

介
で
き
れ
ば
と
思お

も

っ
て
お
届と

ど

け
し

て
き
ま
し
た
が
、
少す

こ

し
で
も
み
な
さ
ま
の
生せ

い
か
つ活

が
、
本ほ

ん

を
通と

お

し
て
、
料り

ょ
う
り理

を
通と

お

し
て
「
ち
ょ
っ
と
お
も
し
ろ
く
」
な
っ
て
い
ま
し
た
ら
幸

さ
い
わい

に
思お

も

い

ま
す
。
江え

ぐ
ち口

恵け
い
こ子

先せ
ん
せ
い生

、
2
年ね

ん
か
ん間

に
わ
た
っ
て
魅み

り
ょ
く
て
き

力
的
な
料り

ょ
う
り理

の
数か

ず
か
ず々

を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！　

み
な
さ
ま
、
ま
た
別べ

つ

の
機き

か
い会

で
お
会あ

い

し
ま
し
ょ
う
！

 

ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ　

平ひ
ら
ぬ
ま沼 

純
じ
ゅ
ん

鶏
とり

手
て ば さ き

羽先… 4 本
ほん

ニンジン… 1 本
ぽん

玉
たま

ねぎ… 1 個
こ

ジャガイモ…小
ちい

さめ 2 個
こ

ウスターソース…大
おお

さじ 1

カレー粉
こ

…大
おお

さじ 3 ～ 4

ガラムマサラ…小
こ

さじ 1

クミンシード
パウダー…小

こ

さじ 1

水
みず

…600ml

チキンブイヨン… 小
こ

さじ１/ 2

塩
しお

・コショウ… 適
てきりょう

量

おろしにんにく…１片
かけぶん

分

オリーブオイル… 大
おお

さじ 1

茄
な す

子… 1 本
ぽん

パプリカ…１/ 2 個
こ

かぼちゃの薄
う す ぎ

切り… 4 枚
まい

れんこんのスライス… 4 枚
まい

揚
あ

げ油
あぶら

…適
てきりょう

量

① 鶏
と り て ば さ き

手羽先に、塩
しお

、コショウ少
しょうしょう

々

とおろしにんにくを揉
も

み込
こ

む。

② 鍋
なべ

にオリーブオイルをしき、①と粗
あら

みじん切
ぎ

りにしたニンジン、玉
たま

ねぎを

じっくり炒
いた

める。

③ 鶏
とりにく

肉の色
いろ

が変
か

わったら水
みず

とチキンブイヨンを入
い

れ、蓋
ふた

をして 15 分
ふん

煮
に

る。

④ 皮
かわ

を剥
む

いて半
はんぶん

分に切
き

ったジャガイモ・ウスターソース・カレー粉
こ

・ガラム

マサラ・クミンシードパウダーを加
くわ

えてジャガイモが柔
やわ

らかくなるまで 5

分
ふん

ほど煮
に

る。

⑤ジャガイモが柔
やわ

らかくなったら、塩
しお

・コショウで味
あじ

を調
ととの

える。

⑥好
この

みの野
や さ い

菜を多
おお

めの油
あぶら

で揚
あ

げ焼
や

きにし、⑤のカレーに添
そ

えてできあがり！

田中涼子・みるこ｜自分がお手伝いしても母は「二度手間ね！」と邪険にし、弟を溺愛する。弟なんかいなくなれと願う姉でした。父が単身赴任していた小 4 のとき、家族旅行を拒
否したら一人で一週間留守番に。しかし寂しいどころか一人で料理をしたりして解放感がありました。この歳になり、母はワンオペで育児ノイローゼ気味だったのかなと思いやれます。タ コ



4/18（木）・4/20（土）10：30 ～ 12：00　　
参加費　一家族 500 円（税込）
申込締切　開催前日の 19：00

子どもが本好きになる秘訣は「ミステリー」にあり！？　魅力的な「謎」が提示されて、それをひも解いていくプロセ

スを描いた物語をミステリーとするならば、あんな本やこんな本もミステリーと言えるんです。本だけでなく、この世

界自体が大いなる「謎解き」であると気づいたとき、あなたの視界は一気に開けてきます！

〈第
だい

1 回
かい

〉「本
ほ ん

×ミステリー ～世
せ か い

界は「謎
な ぞ と

解き」に満
み

ちている～」4月

https://www.schoolfc.jp/extension/j-hiranuma/2023/

全
ぜん

こ く

国から

参
さ ん か か の う

加可能
！

歌
うたしろ

代 朔
さく

　作
さく

（あかね書
しょぼう

房）

『スクラッチ』

第
だい

47 回
かい

日
に ほ ん

本児
じ ど う

童文
ぶ ん げ い か

芸家協
きょうかいしょう

会 賞。コロナ禍
か

で総
そうたい

体がなくなったバレー部
ぶ

の鈴
す ず ね

音と、展
てん

覧
らんかい

会が中
ちゅうし

止になった美
び じ ゅ つ ぶ

術部の千
かずあき

暁。どうに

もならない状
じょうきょう

況のなかで行
い

き場
ば

のない感
かんじょう

情

を抱
かか

える彼
かれ

らが、もがき、あがきながらも必
ひ っ し

死に手
て

に入
い

れるも

のとは――？「描
か

け、描
か

け！」と心
こころ

のなかで叫
さけ

びながら、千
かずあき

暁

が「自
じ ぶ ん

分のための作
さくひん

品」を激
はげ

しいスクラッチ技
ぎ ほ う

法で描
えが

くシーン

は感
かんどうてき

動的。

第
だい

70 回
かい

産
さ ん け い

経 児
じ ど う

童 出
しゅっぱん

版 文
ぶ ん か し ょ う

化 賞・

大
たいしょう

賞。1968 年
ねん

に第
だい

１作
さく

が刊
かんこう

行されて

以
い ら い

来、収
しゅうろくさく

録作の１
ひと

つ『白
しろ

いぼうし』

が教
きょうかしょ

科書に掲
けいさい

載されるなど、世
せ だ い

代をこえて愛
あい

されてきたシリー

ズの最
さいしんかん

新刊。本
ほんさく

作でタクシー運
うんてんしゅ

転手の松
ま つ い

井さんが出
で あ

会うのは、

夜
よる

の公
こうえん

園のブランコに乗
の

りたがるねこ、夫
おっと

を亡
な

くした若
わか

い妻
つま

と

赤
あか

ちゃん、戦
せんそうちゅう

争中に愛
あいけん

犬と別
わか

れた男
おとこ

の子
こ

など。切
せつ

なさと温
あたた

かさ

が感
かん

じられるストーリーとともに、黒
く ろ い

井健
けん

氏
し

による味
あじ

わい深
ぶか

い

挿
さ し え

絵も魅
みりょく

力。

あまんきみこ　作
さく

黒
く ろ い

井 健
けん

　絵
え

　   （ポプラ社
しゃ

）

『 車
くるま

のいろは空
そ ら

のいろ
　ゆめでもいい』

みやこし あきこ　作
さく

（偕
かいせいしゃ

成社）

『ちいさなトガリネズミ』

第
だい

72 回
かい

小
しょうがくかん

学 館児
じ ど う

童 出
しゅっぱん

版 文
ぶんかしょう

化賞。近
きんねん

年

世
せ か い

界でも高
たか

く評
ひょうか

価されている、気
き え い

鋭の

絵
え ほ ん

本作
さ っ か

家によるチャーミングな一
いっさつ

冊。

毎
まいあさ

朝 6 時
じ

に起
お

きて、お気
き

に入
い

りのお皿
さら

でビスケットの朝
ちょうしょく

食をとり、決
き

まった時
じ か ん

間の電
でんしゃ

車に乗
の

って仕
し ご と

事

をし、ちょっとした買
か

い物
もの

をして帰
き た く

宅する……。日
ひ び

々の何
な に げ

気な

い日
にちじょう

常のなかにあるちょっとした幸
こうふく

福に気
き

づかせてくれる一
いっさつ

冊。

とにかく、イラストがとても素
す て き

敵です。
～近

き ん ね ん

年の児
じ ど う

童文
ぶ ん が く

学賞
しょう

受
じ ゅ し ょ う さ く

賞作より～

第
だい

70 回
かい

産
さんけい

経 児
じ ど う

童 出
しゅっぱん

版 文
ぶんかしょう

化 賞 翻
ほんやく

訳 作
さくひんしょう

品 賞。1941 年
ねん

の 真
しんじゅわん

珠 湾

攻
こうげき

撃直
ちょくご

後、アメリカ西
にし

海
かいがん

岸に住
す

む日
にっけいじん

系人たちに起
お

きた出
で き ご と

来事を、

豊
ほ う ふ

富な写
しゃしん

真とイラストで描
えが

いたノンフィクション絵
え ほ ん

本。3 人
にん

の

写
し ゃ し ん か

真家がそれぞれの視
し て ん

点から写
うつ

したものと、写
うつ

さなかったもの。

なぜ人
ひと

と人
ひと

との分
ぶんだん

断が起
お

きるのか？　「国
こ っ か

家」とは、「正
せ い ぎ

義」とは、

「真
しんじつ

実」とは何
なに

か――？　読
よ

むたびにさまざまな問
と

いが出
で

てくる

こと間
ま ち が

違いなし。国
こくさい

際関
かんけい

係を考
かんが

えるうえで必
ひつどく

読の一
いっさつ

冊。

エリザベス・パートリッジ 　文
ぶん

ローレン・タマキ　絵
え

松
まつなみ

波 佐
さ ち こ

知子　訳
やく

（徳
と く ま

間書
しょてん

店）

『カメラにうつらなかった真
し ん じ つ

実
  ３人

に ん

の写
し ゃ し ん か

真家が見
み

た日
に っ け い じ ん

系人収
し ゅ う よ う じ ょ

容所』

第
だい

70 回
かい

産
さんけい

経 児
じ ど う

童 出
しゅっぱん

版 文
ぶんかしょう

化 賞 美
びじゅつしょう

術 賞。

一
ひ と り

人でおじいちゃんの家
いえ

に泊
と

まりに来
き

たリュウが真
ま よ な か

夜中にさ迷
まよ

い込
こ

んだ、不
ふ し ぎ

思議なお祭
まつ

り。そこで

出
で あ

会った、「こちら側
がわ

」と「向
む

こう側
がわ

」のあわいにいるかのよう

な不
ふ し ぎ

思議な人
ひと

たちの正
しょうたい

体とは――？　チェコ在
ざいじゅう

住の画
が か

家による

幻
げんそうてき

想的なイラストも魅
みりょくてき

力的。毎
まいとし

年夏
なつ

になると、この絵
え ほ ん

本の情
じょうけい

景

が脳
の う り

裏に浮
う

かんでくる……。そんな感
かんかく

覚を味
あじ

わえる一
いっさつ

冊です。

岩
い わ き

城 範
の り え

枝　作
さく

出
で く ね

久根 育
いく

　絵
え

（フレーベル館
かん

）

『川
か わ

まつりの夜
よ る

』 

平ひ
ら
ぬ
ま沼 

純じ
ゅ
ん 

の読ど

く

書し

ょ

す
る Vol.54

た
　
　 

び

10
佐藤暢昭・ごじら｜愛はふんだんにくれましたが、しつけは厳しい母でした。中 3 の受験前の年末、苦手な体育で跳び箱前転がありました。通知表もあるしと気負って挑戦したら、着地
時に右足骨折。手術後は空前絶後の痛みで中 3 なのにオイオイ泣くほどでした。ようやく治りかけた頃、歩行を怖がっていたら、母に「何軟弱なことを言っているの」と一喝されました。 カタ



https://www.youtube.com/playlist?list=PL7kd0pC6w0ucOxb6xRttYKplsuzalWxRO

チ
ェ
ロ
協

き
ょ
う
そ
う
き
ょ
く

奏
曲 

ロ
短た

ん
ち
ょ
う

調
を

聴き

い
て
み
よ
う

アノネ音楽教室の作曲家の人生を辿る伝記教
材『おぺら』の一部をご紹介！  クラシック音
楽の作曲家を毎回一人取り上げて、名曲が生
まれたストーリーに迫ります！

アントニン・

ドヴォルザーク
1841-1904　チェコ

 『チェロ協
きょうそうきょく

奏曲 ロ短
たんちょう

調』Op.104
（1894 -1895年

ねん

）

vol.48

ドヴォルザーク

土方日向・ソイソイ｜両親もその仲間も全員「バイク乗り」。上下関係がしっかりして男気がカッコいいと見上げていました。実は虚言癖のある小学生で、習い事などしていないのに「俺
空手習ってるから」と言ったり「兄貴は芸能事務所に入った」と言ったりしていました。いま、そんなふうに見えないと言われるのは、祖父母宅でかわいがられて育ったおかげだと思います。タ コ

　あるとき、ドヴォルザークはチェロの演
えんそう

奏に心
こころ

を震
ふる

わせました。昔
むかし

から、チェロはメロディを弾
ひ

くソロの楽
が っ き

器で

はない、と考
かんが

えていたドヴォルザーク。ところが、音
おんがくいん

楽院でともに先
せんせい

生として働
はたら

いていたチェリストのハーバート

は、オーケストラをバックに、チェロでメロディを美
うつく

しく歌
うた

い上
あ

げていたのです。

 「チェロを主
しゅやく

役にした曲
きょく

をぜひ書
か

きたい！」

感
かんどう

動して思
おも

い立
た

ったアイデアがはっきりと形
かたち

になったのは、アメリカとカナダの間
あいだ

にある「ナイアガラの滝
たき

」を見
み

にいったときのことでした。雄
ゆうだい

大な滝
たき

に見
み

とれながら、ドヴォルザークはこうつぶやきます。「よし、これでロ短
たんちょう

調

の曲
きょく

を作
つく

るぞ」 。こうして完
かんせい

成したのが、『チェロ 協
きょうそうきょく

奏 曲  ロ短
たんちょう

調』です。発
はっぴょう

表されたときから現
げんざい

在までずっと、そ

のメロディは聴
き

く人
ひとびと

々の心
こころ

をとらえ、協
きょうそうきょく

奏曲の傑
けっさく

作となりました。

編集：佐藤 泉純（アノネ音楽教室）
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　チェコの都
みやこ

プラハから北
きた

へ約
やく

30キロ、モルダウ川
がわ

のほとりの小
ちい

さな村
むら

で、作
さっきょくか

曲家ドヴォル

ザークは生
う

まれました。幼
おさな

い頃
ころ

から、お父
とう

さんの弾
ひ

くツィターという弦
げ ん が っ き

楽器の音
ね い ろ

色や、その

土
と ち

地で古
ふる

くから歌
うた

い継
つ

がれてきた民
みんよう

謡に触
ふ

れて育
そだ

ちました。18歳
さい

で学
がっこう

校を卒
そつぎょう

業すると、劇
げきじょう

場の

オーケストラでヴィオラを弾
ひ

く仕
し ご と

事に就
つ

き、オーケストラで、同
おな

じチェコ出
しゅっしん

身の作
さっきょくか

曲家スメタ

ナやリスト、ワ ーグナーなどの曲
きょく

を演
えんそう

奏しながら、自
じ ぶ ん

分も交
こうきょうきょく

響曲やオペラを密
ひそ

かに作
さっきょく

曲する生
せいかつ

活

が始
はじ

まりました。32歳
さい

になる年
とし

、曲
きょく

の発
はっぴょう

表が成
せいこう

功して、ついに作
さっきょくか

曲家としての道
みち

が開
ひら

けました。

　あるとき、ドヴォルザークのもとに、嬉
うれ

しい知
し

らせが届
とど

きます。音
おんがく

楽の盛
さか

んなオーストリ

アの国
くに

が、ドヴォルザークを才
さいのう

能ある作
さっきょくか

曲家と認
みと

め、応
おうえん

援するお金
かね

「奨
しょうがくきん

学金」を出してくれると

いうのです。ドヴォルザークを推
すいせん

薦してくれたのは、8 歳
さい

年
としうえ

上の大
だ い さ っ き ょ く か

作曲家ブラームスでした。次
つぎ

の年
とし

、出
しゅっぱんしゃ

版社から仕
し ご と

事の

依
い ら い

頼を受
う

けて作
つく

った『スラヴ舞
ぶきょくしゅう

曲集』は大
だ い に ん き

人気になり、世
せかいじゅう

界中のオーケストラが演
えんそう

奏するようになりました。

  売
う

れっ子
こ

作
さっきょくか

曲家として忙
いそが

しくなったドヴォルザーク。49 歳
さい

のときには故
こきょう

郷チェコのプラハ音
おんがくいん

楽院で作
さっきょく

曲を教
おし

える先
せんせい

生

になり、若
わか

い作
さっきょくか

曲家たちを熱
ねっしん

心に指
し ど う

導しました。そんなある日
ひ

、ドヴォルザークのもとに一
いっつう

通の手
て が み

紙が届
とど

きます。「アメリ

カのニューヨークで新
あたら

しい音
おんがく

楽学
がっこう

校を開
ひら

きます。ぜひあなたに校
こうちょう

長になってほしいのです」。6 人
にん

の子
こ

どもの父
ちちおや

親になって

いたドヴォルザークは、やりがいがあり、いまよりずっとお金
かね

がもらえるこの仕
し ご と

事を引
ひ

き受
う

けることにしました。高
たか

いビ

ルの建
た

ち並
なら

ぶにぎやかな街
まち

、アメリカ独
ど く じ

自の音
おんがく

楽……。初
はじ

めての国
くに

にドヴォルザークの心
こころ

は躍
おど

りました。それから約
やく

2 年
ねん

半
はん

の間
あいだ

、新
あたら

しい国
くに

との出
で あ

合いに刺
し げ き

激を受
う

けながら、たくさんの作
さくひん

品を生
う

み出
だ

しました。（伝
でんききょうざい

記教材『おぺら』より抜
ばっすい

粋）



世界を作り出せる自由
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「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
あ
っ
た
日
、
娘
は
よ
く
し
ゃ

べ
り
、
よ
く
食
べ
、
身
の
ま
わ
り
の
細
か
い
こ
と
に
疑

問
を
持
ち
、
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。
4
月
か
ら
１

年
生
に
な
り
、
朝
も
夜
も
時
間
と
の
戦
い
。
マ
イ
ペ
ー

ス
に
過
ご
す
時
間
は
と
て
も
減
り
ま
し
た
。
ま
だ
そ
の

生
活
に
も
慣
れ
な
い
娘
に
と
っ
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は

オ
ア
シ
ス
だ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
心
が
解
放
さ
れ

る
と
、
世
界
が
楽
し
く
見
え
て
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
が

吸
収
で
き
る
土
台
に
な
る
ん
だ
な
ぁ
と
親
も
勉
強
に
な

り
ま
し
た
」
―
―
1
年
生
の
お
母
さ
ん

　
「
学
校
で
は
、こ
れ
を
使
っ
て
、こ
う
し
て
、こ
う
や
っ

て
っ
て
ね
、
色
は
自
由
だ
け
ど
決
ま
り
が
い
っ
ぱ
い
あ

る
の
。
り
ん
先
生
は
ち
が
う
。“
ホ
ン
ト
に
”自
由
な
の
」

―
―
1
年
生

　
「
図
工
は
ね
、
で
き
あ
が
っ
た
ら
、
も
っ
と
こ
う
し

な
さ
い
、
っ
て
い
う“
評
価
”
の
時
間
が
あ
る
か
ら
、

作
る
と
き
は
そ
れ
を
考
え
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
の
」

―
―
2
年
生

　

図
工
だ
け
で
は
な
く
、
普
段
の
生
活
で
も
、
大
人
が

「
い
う
こ
と
聞
い
て
く
れ
な
い
な
～
」
と
思
っ
て
い
る

場
面
で
、
実
は
子
ど
も
も
「
大
人
の
ル
ー
ル
に
合
わ
せ

な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
な
～
」
と
感
じ
て
い
る
こ
と
が
多

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

つ
ま
り
彼
ら
に
と
っ
て
の
じ
ゆ
う
な
工
作
は
、
自
分

で
決
め
て
、
自
分
の
手
で
世
界
を
作
り
出
す
こ
と
が
で

き
る
か
ら
嬉
し
い
の
だ
、
と
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
る
の

で
す
。

　

外
の
価
値
基
準
に
ば
か
り
合
わ
せ
て
生
き
て
い
る

と
、
自
分
の
心
を
見
失
い
ま
す
。

「
何
に
お
も
し
ろ
い
と
思
う
の
か
」「
何
を
美
し
い
と
思

う
の
か
」「
何
が
楽
し
い
と
思
う
の
か
」
そ
ん
な
些
細

な
関
心
の
積
み
重
ね
で
、
私
た
ち
の
人
格
は
で
き
て
い

ま
す
。

　
「
自
分
が
何
を
し
た
い
の
か
わ
か
ら
な
い
大
人
」
が

な
ぜ
い
る
の
か
を
考
え
て
み
る
と
き
、
私
は
い
つ
も

「“
ホ
ン
ト
に
”自
由
な
の
！
」
と
言
っ
た
彼
女
の
言
葉

を
思
い
出
し
ま
す
。

　

そ
う
。
誰
で
も
子
ど
も
の
頃
は
、
知
っ
て
い
た
は
ず

で
す
。
自
分
が
や
り
た
く
て
仕
方
の
な
い
こ
と
、
興
味

深
く
見
つ
め
る
も
の
で
、
世
界
は
満
ち
満
ち
て
い
た
こ

と
に
。
そ
の
頃
の
関
心
を
思
い
出
せ
れ
ば
、大
人
に
な
っ

た
い
ま
の
あ
な
た
の
生
き
方
の
、
何
か
に
き
っ
と
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

じ
ゆ
う
な
遊
び
の
な
か
に
あ
っ
た
あ
の
頃
の
自
分

が
、
世
界
を
作
り
出
し
て
い
た
と
き
の
こ
と
を
い
つ
で

も
思
い
出
せ
る
よ
う
に
。
人
生
の
羅
針
盤
を
、
い
つ
で

も
取
り
出
し
て
確
認
で
き
る
よ
う
に
。
そ
ん
な
思
い
で

子
ど
も
た
ち
と
か
か
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

R
i
n
（
井
岡 

由
実
）

こころと頭を
同時に伸ばす
幼児期の子育て

Rinコラム
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自
由
っ
て
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

　

3
歳
児
か
ら
中
学
生
ま
で
が
い
っ
し
ょ
に
集
ま
っ
て

創
作
を
す
る
前
に
、
子
ど
も
た
ち
に
必
ず
す
る
問
い
が

あ
り
ま
す
。

「
じ
ゆ
う
に
や
り
た
い
よ
う
に
つ
く
っ
て
く
だ
さ
い
」

―
―
ア
ー
ト
の
と
び
ら
き
は
ん
で
示
す“
自
由
”に
つ
い

て
、
み
ん
な
で
考
え
る
の
で
す
。
何
度
も
こ
の
問
答
を

経
験
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
な
か
に
は
、「
じ
ゆ
う

と
は
、
自
分
で
決
め
る
こ
と
」
と
発
表
し
て
く
れ
る
子

も
い
ま
す
。

「
誰
か
の
た
め
で
は
な
い
、
自
分
の
た
め
の
制
作
を
す

る
こ
と
」

「
自
分
が
ど
う
し
た
い
か
、
を
自
分
に
聞
く
こ
と
」

「
や
っ
て
み
た
い
、
と
思
っ
た
こ
と
を
貫
い
て
い
い
と

い
う
こ
と
」

「
真
似
を
し
て
み
た
い
！　

と
思
っ
た
ら
、
や
っ
て
み

て
も
い
い
こ
と
」

「
な
ぜ
な
ら
、
あ
な
た
の
フ
ィ
ル
タ
ー
を
通
し
て
出
て

き
た
作
品
は
、
あ
な
た
に
し
か
作
れ
な
い
も
の
に
勝
手

に
な
る
か
ら
」

最
後
に
、「
自
分
に
し
か
で
き
な
い
作
品
に
な
る
の
だ

か
ら
、
自
分
を
信
じ
て
や
り
抜
い
て
く
だ
さ
い
」
と
伝

え
ま
す
。

Rinせんせいの SNS など
すべてのリンクは

こちらから▶

Rin（井岡 由実）
花まる学習会取締役、「ARTのとびら」主宰。
児童精神科医の稲垣孝氏とともに、心を病んだ
青年たちへの専門的な対応に専心。花まる学習
会年中・年長向け教材開発に携わり、冊子『１年
生になる前に』では、幼児期に伸ばしたい能力
や感性の教育について論じる。著書に『こころ
と頭を同時に伸ばす AI時代の子育て』（実務教
育出版）ほか。

『
こ
こ
ろ
と
頭
を
同
時
に
伸
ば
す
A
I
時
代

の
子
育
て
』（
実
務
教
育
出
版
）
よ
り

柴健太・はなび｜本当はバンドをやりたかった青春時代。高校に通うことに疑問を感じ中退、音楽の学校を目指しました。しかし自律神経を病み 7 年もの浮遊時代。とある有名
人の娘とつきあったりしましたが行き詰まり、結局大検を取り大学へ。アルバイトで花まると出会い、子どもたちのかわいさに感動。教育にすべてをかけて生きようと誓いました。 カタ

Atelier for KIDs
全国か

ら

参加可
能！

　　
対象　　　年長～中学生
定員　　　対面 20名（お茶の水花まるラウンジにて）
　　　　　オンライン 8名（ハイブリッド開催）
参加費　　対面 3,500 円／オンライン 1名 3,500 円（郵送代込、いずれも税込）
申込期間　3/8（金）～ 4/3（水）19：00

4/21（日） 10：30～12：00／14：30～16：00　うごく絵の具

https://www.hanamarugroup.jp/art-edu/news.php



そして１年後 ……
（中学１年生２月）　

とある花まるの先生が、
わが子の中学受験に直面した

その12

東京都内の私立中高一貫女子高出身。物理的にぐんぐん大きくなる
長男と甘えん坊次男に振り回される日々。次男 Y が「犬を飼いたい」
と言い出したが、やっと子どもたちが手を離れてきたのに……とや
や二の足を踏んでいる。まずはアレルギー検査から……。

私

地方の公立校出身。中受が終わったら一段落と思いきや……朝 6
時のラジオ基礎英語に、S と一緒に取り組み続けている。お弁当
づくりも筋肉増強の食事作りも、レシピ本を買ってレパートリー
を増やすべく頑張っている。ここまでくれば子煩悩も立派！

夫

次男 Y
あと少しで小学 1 年生。S と違って、とことん負けず嫌いな Y を、
アルゴクラブにも入れようかな、と考え中。6 年後、もし Y が中
学受験するとしたら、その頃にはきっと私も夫とケンカなんかせ
ず、悟りをひらいて、菩薩のようになっている……はず！？

相変わらずマイペース。中学入学後、しばらくしてスマホを渡した
が、自転車通学のためか、あまり頻繁には触らない。タブレットで
音楽をよく聴いており、最近は「ブリンバンバン」と口ずさんでいる。

長男S

　

中
学
1
年
生
の
2
月
1
日
。
息
子
S
は
部
活
の
友
達
と
、

千
葉
の
夢
の
国
へ
、
男
子
だ
け
で
繰
り
出
し
て
い
っ
た
。

入
試
休
み
で
ヒ
マ
な
の
だ
。
朝
6
時
前
に
出
か
け
て
、
夜

は
パ
レ
ー
ド
ま
で
し
っ
か
り
楽
し
ん
で
帰
っ
て
き
た
。
次

の
日
は
ラ
グ
ビ
ー
観
戦
へ
、
や
は
り
友
達
と
。
思
え
ば
こ

の
1
年
で
S
は
遠
出
に
も
慣
れ
た
が
、
精
神
的
に
自
立
し

て
き
た
よ
う
な
、
そ
う
で
も
な
い
よ
う
な
…
…
。

　

あ
り
が
た
い
こ
と
に
、
学
校
の
勉
強
や
友
達
関
係
は
順

調
の
よ
う
だ
。
先
生
方
も
面
倒
見
よ
く
、
手
帳
の
使
い
方

ま
で
指
導
し
て
く
れ
る
。
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
で
学
ん
だ
学
習

計
画
の
立
て
方
と
も
リ
ン
ク
し
て
、
い
ま
の
と
こ
ろ
は
課

題
や
定
期
テ
ス
ト
の
勉
強
に
も
計
画
的
に
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
て
い
る
。「
バ
バ
ア
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
う
よ
う

な
反
抗
期
は
ま
だ
来
て
い
な
い
（
ふ
～
）。

　

部
活
は
、
小
学
校
ま
で
や
っ
て
き
た
ス
ポ
ー
ツ
じ
ゃ
な

い
も
の
を
や
り
た
い
、
と
言
い
出
し
、
体
験
入
部
し
て
み

て
一
番
楽
し
か
っ
た
、
と
ラ
グ
ビ
ー
部
を
選
ん
だ
S
。
親

と
し
て
は
「
え
、ど
う
し
ち
ゃ
っ
た
の
!?
」
と
驚
愕
。
か
っ

こ
い
い
け
れ
ど
ケ
ガ
が
多
い
コ
ン
タ
ク
ト
ス
ポ
ー
ツ
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
で
、
小
学
校
ま
で
の
S
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
か

け
は
な
れ
て
い
る
。
や
は
り
と
い
う
べ
き
か
、
夏
の
公
式

戦
で
早
々
に
鼻
を
折
っ
て
き
た
。
親
と
し
て
は
心
配
が
尽

き
な
い
が
、
本
人
が
や
り
た
い
な
ら
応
援
す
る
し
か
な
い
。

　

身
長
も
夫
を
超
え
た
S
だ
が
、
ま
だ
ヒ
ョ
ロ
ヒ
ョ
ロ
で

筋
肉
は
こ
れ
か
ら
。
ポ
ジ
シ
ョ
ン
的
に
こ
の
ま
ま
で
は
当

た
り
負
け
し
て
し
ま
う
し
、
ケ
ガ
の
リ
ス
ク
も
高
ま
っ
て

し
ま
う
。
毎
日
の
食
事
の
た
ん
ぱ
く
質
や
炭
水
化
物
の
量

を
い
か
に
増
や
し
て
、
身
体
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
大
き
く
し

て
い
く
か
が
、
目
下
の
悩
み
。

　

も
と
も
と
、
料
理
に
自
信
が
な
い
私
な
の
で
、
毎
日
の

お
弁
当
は
当
番
制
に
す
る
よ
、
と
進
学
が
決
ま
っ
た
瞬
間

か
ら
宣
言
し
て
い
た
。「
マ
マ
は
週
2
、
パ
パ
も
週
2
で

作
る
か
ら
、
週
に
1
回
は
S
自
身
で
お
弁
当
を
作
っ
て

ね
」
と
。
下
段
に
ス
ー
プ
が
入
る
、
保
温
も
で
き
る
筒
形

の
大
き
な
弁
当
箱
な
の
だ
が
、
な
ん
と
最
近
は
そ
れ
で
も

少
な
い
ら
し
い
…
…
。「
肉
！ 　

肉
！　

肉
！　

茶
色
は

正
義
！
」
と
言
い
出
し
、
魚
の
日
は
露
骨
に
テ
ン
シ
ョ
ン

が
下
が
る
の
は
い
か
が
な
も
の
か
。
こ
の
ま
ま
で
は
エ
ン

ゲ
ル
係
数
が
と
ん
で
も
な
い
こ
と
に
な
る
で
は
な
い
か

…
…
！ 　

救
世
主
は
誰
だ
…
…
卵
か
！

　

そ
し
て
、
中
学
生
に
な
っ
た
の
だ
か
ら
、
親
は
学
校
生

活
に
ほ
ぼ
ノ
ー
タ
ッ
チ
に
な
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た

が
、
思
い
の
ほ
か
、
ラ
グ
ビ
ー
部
の
保
護
者
の
活
動
が
盛

ん
だ
っ
た
。
東
京
で
は
部
員
数
が
多
い
強
豪
校
ら
し
く
、

冬
の
大
会
シ
ー
ズ
ン
は
毎
週
の
よ
う
に
あ
る
試
合
に
、
親

が
応
援
に
か
け
つ
け
る
。
試
合
ご
と
に
撮
影
し
た
写
真
や

動
画
は
、
熱
心
な
方
が
す
ぐ
に
保
護
者
S
N
S
で
共
有
し

て
く
れ
て
、
パ
パ
会
、
マ
マ
会
も
開
催
さ
れ
る
。
私
学
で

も
め
ず
ら
し
い
部
類
だ
と
は
思
う
が
、
中
学
生
に
な
っ
て

も
ま
だ
ま
だ
親
と
一
緒
に
ス
ク
ラ
ム
を
組
ん
で
く
れ
る
こ

と
に
、
新
鮮
な
驚
き
で
い
っ
ぱ
い
だ
。

　

ふ
と
、
去
年
の
受
験
シ
ー
ズ
ン
の
こ
と
を
思
い
出
し
、

週
末
に
晩
酌
し
な
が
ら
、
夫
に
聞
い
て
み
る
。

「
そ
う
い
え
ば
さ
、
振
り
返
っ
て
み
て
、
S
の
受
験
っ
て
、

幸
せ
な
受
験
だ
っ
た
と
思
う
？
」

「
う
ー
ん
…
…
幸
せ
か
ど
う
か
は
定
義
し
だ
い
か
な
と
思

う
け
ど
、
い
ま
S
が
楽
し
く
学
校
や
部
活
に
通
え
て
い
る

の
が
す
べ
て
じ
ゃ
な
い
。
あ
と
は
ま
ぁ
…
…“

二
月
の
勝

者”

ば
り
の
号
泣
す
る
よ
う
な
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
こ
と
は

何
も
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
普
通
の
家
庭
は
そ
ん
な
も
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
ぁ
」

…
…
確
か
に
。「
幸
せ
な
受
験
」
と
言
っ
た
と
き
に
、
ど

う
あ
り
た
い
か
を
思
い
描
き
、
家
族
で
共
有
す
る
の
も
大

事
だ
ろ
う
。
受
験
に
至
る
ま
で
の
成
長
過
程
も
大
事
だ
ろ

う
。
そ
し
て
、
結
果
へ
の
納
得
も
大
事
だ
ろ
う
。
し
か
し

入
学
後
、
わ
が
子
が
日
々
を
前
向
き
に
、
イ
キ
イ
キ
と
過

ご
し
て
い
る
か
ど
う
か
が
、
振
り
返
っ
て
み
て
「
幸
せ
な

受
験
だ
っ
た
」
と
親
の
最
終
認
識
を
決
め
る
も
の
な
の
か

も
し
れ
な
い
。

　

中
学
受
験
は
、
わ
が
子
と
家
族
の
大
き
な
ラ
イ
フ
イ
ベ

ン
ト
で
あ
る
こ
と
に
は
間
違
い
な
い
が
、
そ
れ
で
も
や
は

り
、
通
過
点
で
し
か
な
い
。
エ
ン
ド
ロ
ー
ル
後
も
、
人
生

は
ま
だ
ま
だ
続
く
。
次
章
の
幕
が
ど
ん
ど
ん
開
い
て
い
く

の
だ
。
2
月
の
日
曜
日
、
次
男
Y
が
そ
の
辺
を
う
ろ
ち
ょ

ろ
し
て
い
る
の
を
目
の
端
に
と
ら
え
な
が
ら
、
S
の
ラ
グ

ビ
ー
観
戦
に
目
を
細
め
る
私
。
保
護
者
の
熱
気
の
こ
も
っ

た
声
援
に
、
自
分
も
だ
ん
だ
ん
ボ
ル
テ
ー
ジ
が
上
が
っ
て

く
る
の
を
感
じ
る
。
こ
う
や
っ
て
子
ど
も
と
同
じ
方
向
を

向
い
て
、
一
緒
に
ド
タ
バ
タ
走
り
ま
わ
る
こ
と
が
で
き
る

幸
せ
な
時
代
を
、
も
う
少
し
だ
け
長
く
味
わ
っ
て
お
き
た

い
と
思
う
、
と
あ
る
麗
ら
か
な
昼
下
が
り
。

�

花
ま
る
学
習
会　

川
波 

朋
子

家 族 構 成

13
川嶌琴音・こっとん｜先日、雪国用のゴーグルを買いに実家近くのイオンに行った帰り道、駅の階段で足を滑らせ、ドンドンドンとお姉さん座りの体勢のまま、何段も転落して
しまいました。マンガなら王子様が「大丈夫かい？」と出現するところですが、ちょうど横にいたイケメンの大学生と思しき青年は、クスっと笑うだけで去ってしまいました。タ コ



花まるコラム
2024 年 3 月 ま

す
。
色
と
り
ど
り
の
折
り
紙
を
前
に
、
ど
の

色
に
す
る
か
な
か
な
か
決
ま
り
ま
せ
ん
。
し
ば

ら
く
た
っ
て
自
分
の
席
に
戻
っ
て
き
た
B
ち
ゃ

ん
の
手
に
は
、
折
り
紙
が
一
枚
も
あ
り
ま
せ
ん
。

（
ど
う
し
た
の
か
な
、
決
ま
ら
な
か
っ
た
の
か

な
）
と
思
い
、「
B
ち
ゃ
ん
、好
き
な
色
が
な
か
っ

た
？
」
…
と
尋
ね
よ
う
と
し
た
そ
の
と
き
、
B

ち
ゃ
ん
の
視
線
の
先
に
テ
キ
ス
ト
の
次
の
課
題

が
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

　

次
の
課
題
は
、
先
ほ
ど
の
桜
の
よ

う
な
形
の
真
ん
中
に
穴
が
あ
く
よ
う

な
形
。
そ
れ
を
確
か
め
て
、
B
ち
ゃ

ん
は
ま
た
折
り
紙
が
置
い
て
あ
る
場

所
に
行
き
、
次
は
ピ
ン
ク
色
の
折
り

紙
を
手
に
し
っ
か
り
と
持
っ
て
戻
っ

て
き
ま
し
た
。

「
B
ち
ゃ
ん
、
ピ
ン
ク
色
を
選
ん
だ
ん

だ
ね
」
と
伝
え
る
と
、「
う
ん
、
ピ
ン

ク
の
お
花
に
す
る
！
」
と
一
言
。
B

ち
ゃ
ん
は
何
色
に
す
る
か
決
め
ら
れ

な
か
っ
た
の
で
は
な
く
、
次
の
課
題

で
ど
の
よ
う
な
形
が
完
成
す
る
か
イ

メ
ー
ジ
し
、
そ
れ
に
ぴ
っ
た
り
合
う

よ
う
な
色
の
折
り
紙
を
探
し
に
行
っ

て
い
た
の
で
す
。
た
だ
決
め
ら
れ
な
い
、
の
で

は
な
く
そ
こ
に
は
明
確
な
B
ち
ゃ
ん
の
意
思
が

あ
り
ま
し
た
。

　

A
ち
ゃ
ん
も
B
ち
ゃ
ん
も
、
な
か
な
か
「
思

い
つ
か
な
い
」「
発
表
で
き
な
い
」「
決
め
ら

れ
な
い
」
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。「
ほ
か
に
発

表
で
き
る
人
い
る
か
な
？
」「
こ
の
色
に
し
た

14

「
な
か
な
か
」
の
ウ
ラ
ガ
ワ

　

年
長
コ
ー
ス
で
は
、
毎
回
の
授
業
で
「
文
字
」

の
学
習
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
日
の

テ
ー
マ
は
「
や
・
ゆ
・
よ
」。
テ
キ
ス
ト
に
は
「
や

か
ん
」「
ゆ
う
ひ
」「
よ
そ
う
」
と
い
う
言
葉
が

並
ん
で
い
ま
す
。
み
ん
な
で
声
に
出
し
て
読
ん

だ
あ
と
に
、
子
ど
も
た
ち
に
ク
イ
ズ
を
出
し
ま

し
た
。

「『
や
か
ん
』
は
何
を
す
る
道
具
で
し
ょ
う
？
」

「
は
い
！  

は
い
！  

は
い
！  

お
茶
を
つ
く
る

と
き
に
使
う
！
」

「
よ
う
ち
え
ん
で
も
、
や
か
ん
に
お
茶
が
入
っ

て
る
！
」

「
そ
う
そ
う
！  

お
湯
や
お
茶
を
沸
か
す
と
き

に
使
う
よ
ね
。
そ
れ
じ
ゃ
あ
、『
ゆ
う
ひ
』
っ

て
見
た
こ
と
あ
る
？
」

そ
う
問
い
か
け
る
と
、
い
ま
ま
で
手
を
挙
げ
て

い
な
か
っ
た
A
ち
ゃ
ん
が
「
う
ん
」
と
頷
き
ま

し
た
。
で
す
が
、

「
A
ち
ゃ
ん
が
見
た
『
ゆ
う
ひ
』
っ
て
ど
ん
な

色
だ
っ
た
？
」

と
声
を
か
け
て
も
、
な
か
な
か
言
葉
が
出
て
き

ま
せ
ん
。
A
ち
ゃ
ん
は
少
し
慎
重
派
。
特
に
言

葉
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
こ
れ
ま
で
も
発
言
は
控
え

め
で
し
た
。

「
…
…
」

無
言
が
続
き
ま
す
。（
い
ま
は
ま
だ
、
発
言
す

る
の
は
ち
ょ
っ
と
難
し
い
か
な
。
先
に
進
め
よ

う
か
な
）
と
思
っ
て
い
た
そ
の
と
き
、
A
ち
ゃ

ん
が
口
を
開
き
ま
し
た
。

「
…
…
え
っ
と
…
ね
、
前
ね
、
み
ん
な
で
夕
方

の
6
時
く
ら
い
に
公
園
で
遊
ん
で
い
て
ね
、

ち
ょ
っ
と
暗
く
な
っ
て
き
て
帰
ろ
う
か
な
～
っ

て
思
っ
て
空
を
見
た
ら
、
空
が
ピ
ン
ク
色
に

な
っ
て
い
て
き
れ
い
だ
っ
た
」

「
わ
～
！  

き
れ
い
な
夕
日
を
見
た
ん
だ
ね
」
と

返
す
と
、「
う
ん
」
と
A
ち
ゃ
ん
。「
ゆ
う
ひ
」

と
い
う
3
文
字
の
言
葉
か
ら
、
あ
の
日
の
あ
の

美
し
い
「
ゆ
う
ひ
」
が
、
A
ち
ゃ
ん
の

心
の
な
か
に
広
が
っ
て
い
た
の
で
し
ょ

う
。

　

別
の
日
の
、
同
じ
く
年
長
の
授
業
に

て
。

　

そ
の
日
の
思
考
実
験
は
「
折
っ
て

切
っ
て
開
く
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
し
た
。

折
り
紙
を
折
っ
て
、
指
定
の
形
で
切
っ

て
開
く
と
、
ど
ん
な
形
が
で
き
る
か

予
想
し
な
が
ら
実
験
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
一
通
り
の
説
明
が
終
わ
り
「
さ
ぁ
、

や
っ
て
み
よ
う
！
」
と
一
枚
ず
つ
折
り

紙
を
渡
し
て
実
験
ス
タ
ー
ト
。
子
ど
も

た
ち
は
折
り
紙
の
角
と
角
が
合
う
よ
う

に
、
目
も
心
も
一
点
に
全
集
中
で
す
。

1
つ
目
は
、
切
り
開
く
と
桜
の
花
び
ら
の
よ
う

な
形
に
な
る
課
題
で
し
た
。

　

丁
寧
に
切
り
進
め
、
完
成
し
た
形
を
じ
っ
く

り
見
つ
め
て
い
た
B
ち
ゃ
ん
。

「
か
わ
い
い
お
花
み
た
い
な
形
だ
ね
。
次
は
自

分
で
好
き
な
色
の
折
り
紙
を
選
ん
で
き
て
い
い

よ
」
と
伝
え
ま
し
た
。
す
る
と
、
折
り
紙
が
置

い
て
あ
る
場
所
に
、
ず
ん
ず
ん
向
か
っ
て
い
き

ら
？
」
と
、
場
合
に
よ
っ
て
は
私
が
急
か
し
た

り
、
思
い
め
ぐ
ら
し
て
い
る
時
間
を
奪
っ
て
し

ま
っ
た
り
し
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す

が
、
二
人
と
も
そ
の
裏
側
で
は
心
や
頭
が
し
っ

か
り
動
い
て
い
ま
し
た
。

　
「
な
か
な
か
（
動
か
な
い
）」、
そ
ん
な
様
子

の
と
き
で
も
、
そ
の
ウ
ラ
ガ
ワ
で
子
ど
も
た
ち

の
何
が
、
ど
う
動
い
て
い
る
の
か
、
心
の
目
を

し
っ
か
り
と
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
動
か
し
、

見
つ
め
る
こ
と
が
で
き
る
、
そ
ん
な
教
室
長
で

あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

花
ま
る
学
習
会　

樫
本 

衣
里

これまで多くの子どもたちや保護者の方とかか
わってきたからこそ見えてきた大切なエッセン
スや大人のかかわり方、声のかけ方について、
今回は特に新学期に大切にしたいことを 60 分
にギュッとまとめてお伝えします！

▲お申し込みは
こちら！

天野花音・のんのん｜山梨の山のなかで大自然に囲まれて育ちました。家族で土地を開拓し耕運機で耕し畑仕事もするし、薪ストーブに使う薪は小さい頃から斧で割って作っていま
した。腐りかけた木は薪割りすると小さい虫がウジャーと出てきて当時は恐怖で本当にいやだったのに、花まるの教育に触れると、最高の環境で育ったのだなと再認識しています。 カタ



ＦＣ …スクールＦＣ…アルゴクラブアルゴ…オンライン …フロスFlos…無人島…アノネ音楽教室

静岡県

名
な な み

波 直
な お み ち

道

ぴよぴよ

埼玉 山梨県

元
も と よ し

吉 遥
は る こ

子

もちょもちょ

東京南

神奈川県

小
お ぐ ら

倉 百
も も か

華

もんちもんち

神奈川北

埼玉県

髙
た か つ か

塚 優
ゆ う き

妃

ゆーきゃん
ゆーきゃん

東京東東京都

髙
た か し ま

島 直
な お き

起

レックス
レックス

東京南

神奈川県

長
は せ が わ

谷川 陽
よ う す け

介

レフティー
レフティー

神奈川南

15

インタビューを
ラジオでお届け！

▲Voicy「幸せな受験ラジオ」

埼玉県

菅
す が わ ら

原 忠
ただし

がーすー
がーすー

中京

33 月月
がつがつ

のの誕誕
たんじょうかたんじょうか

生花生花はは  チューリップチューリップサマースクールやサマースクールや雪雪
ゆきぐにゆきぐに

国国スクールでスクールで会会
ああ

おうね！おうね！

花
は な

まるファミリー
花
はな

まるの教
きょうしつちょう

室長を紹
しょうかい

介します！

みんなのみんなの教教
きょうしつちょうきょうしつちょう

室長室長もも順順
じゅんばんじゅんばん

番番にに紹紹
しょうかいしょうかい

介介するよ。おするよ。お楽楽
たのたの

しみに！しみに！

埼玉県

有
あ り も り

森 萌
も え は

葉

もえぱか
もえぱか

埼玉 茨城県

大
お お か わ

川 瑞
み ず は

葉

ふれっしゅ
ふれっしゅ

千葉福岡県

臼
う す き

杵 允
ま さ ひ こ

彦

ウッキー
ウッキー

東京西愛知県

石
い し か わ

川 裕
ゆ う ま

眞

Princ
e

Princ
e

中京

愛知県

北
き た ざ わ

澤 優
ゆ う た

太

アニマル
アニマル

東京東埼玉県

川
か わ し ま

嶌 琴
こ と ね

音

こっとん
こっとん

埼玉

 出張！
ＦＣ

ファミリー

大
お お つ か

塚 憲
け ん じ

司
スクールＦＣ
用賀校 校舎長

けんけん
けんけん

な
ん
と
な
く
や
る
の
で
は
な
く
、

何な
に
ご
と事

に
も
目も

く
て
き的

を
持も

と
う
！

339. 塾人に聞く
（2024 年 2月）

石
い し お か

岡 三
み か こ

佳子
スクールＦＣ

本八幡校 校舎長

お
互た

が
い
の
存そ

ん
ざ
い在

を

認み
と

め
あ
う
こ
と
。
モ
ッ
ト
ー
は

笑え
が
お顔

で
あ
い
さ
つ
！みかんみかん

337. 塾人に聞く
（2024 年 2月）

…英語花まる

高
た か は ま

濱 正
ま さ の ぶ

伸

まんまん
まんまん

花まる学習会

東京都

此
こ の さ き

﨑 忍
しのぶ

このぴー
このぴー

埼玉

熊本県

高
た か は ま

濱 正
ま さ の ぶ

伸

まんまん
まんまん

○○○

リーダーネーム

所属
出身地

名前

熊本県

タ カ タ コ
高濱が、花まる教室長をちょっとおちゃめに紹介する新コーナー！  自己紹介ならぬ他己紹介で、花まるの仲間たちを一年かけてまるっと
紹介しちゃいます。どうぞお楽しみに！


