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な
ぞ
ぺ
ー

高
濱
コ
ラ
ム

新刊情報

　
花
ま
る
学
習
会
の
原
点
で
あ
る
な
ぞ
ぺ
ー
の
市

販
版
「
考
え
る
力
が
つ
く
算
数
脳
パ
ズ
ル 

な
ぞ

ぺ
ー
」
シ
リ
ー
ズ
（
草
思
社
）
が
ま
も
な
く
累
計

1
0
0
万
部
を
突
破
し
そ
う
と
連
絡
を
受
け
ま
し

た
。
こ
こ
ま
で
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
み
な
さ
ま
の

お
か
げ
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
創
立
の
頃
の
思
い
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
な

ぜ
幼
児
期
の
学
習
教
室
は
計
算
の
反
復
の
よ
う
な

も
の
し
か
な
い
の
だ
ろ
う
。
計
算
な
ん
て
家
で

ち
ゃ
ん
と
し
て
い
れ
ば
誰
だ
っ
て
で
き
る
し
、
仮

に
遅
れ
て
い
て
も
小
学
校
高
学
年
以
降
に
本
人
が

「
よ
し
」
と
意
識
改
革
す
れ
ば
、
あ
っ
と
い
う
間
に

追
い
つ
け
る
「
作
業
課
題
」
で
あ
る
。
本
当
に
そ

の
人
の
一
生
に
大
差
を
つ
け
る
の
は
、
補
助
線
が

浮
か
ぶ
か
浮
か
ば
な
い
か
、
立
体
を
自
由
自
在
に

想
像
で
き
る
か
、
論
理
的
に
複
雑
な
課
題
に
め
げ

ず
に
エ
ラ
ー
な
く
素
直
に
考
え
抜
け
る
か
と
い
う

よ
う
な
「
思
考
力
」
の
ほ
う
で
あ
ろ
う
と
、
な
ぞ

ぺ
ー
を
考
案
し
ま
し
た
。
同
時
に
花
ま
る
学
習
会

も
立
ち
上
げ
た
の
で
、
当
初
の
数
年
間
は
自
転
車

操
業
。
常
に
新
し
い
問
題
を
作
り
な
が
ら
教
室
に

向
か
う
と
い
う
日
々
で
し
た
。

　
思
い
出
は
尽
き
ま
せ
ん
。
最
初
は
メ
ガ
思
考
力

ペ
ー
パ
ー
作
戦
と
い
う
の
か
、
山
ほ
ど
の
問
題
を

配
っ
て
「
こ
れ
を
や
れ
ば
頭
が
よ
く
な
り
ま
す
か

ら
」
と
伝
え
て
い
た
の
で
す
が
、
失
敗
。
思
考
力

問
題
を
、
親
、
特
に
お
母
さ
ん
と
や
る
と
、
困
っ

た
り
手
が
止
ま
っ
た
り
し
て
い
る
わ
が
子
に
対
し

て
、
愛
あ
れ
ば
こ
そ
キ
レ
て
感
情
的
に
な
る
か
た

が
続
出
し
、
か
え
っ
て
こ
の
よ
う
な
問
題
を
子
ど

も
が
嫌
い
に
な
る
危
険
が
判
明
し
た
の
で
す
。
そ

こ
で
、「
思
考
力
問
題
は
基
本
的
に
教
室
の
な
か
で

や
り
き
る
」
と
方
向
転
換
を
し
ま
し
た
。

　
他
方
、
こ
う
い
う
問
題
が
好
き
す
ぎ
て
余
力
の

あ
る
子
も
い
て
、
家
庭
用
な
ぞ
ぺ
ー
を
販
売
し
た

り
、
極
め
て
思
考
力
に
優
れ
た
素
質
を
持
つ
子
向

け
に
「
レ
イ
ン
ボ
ー
タ
イ
ム
」
の
問
題
群
を
用
意

し
た
り
し
て
、
ど
ん
な
子
が
来
て
も
そ
の
子
な
り

に
し
っ
か
り
と
伸
ば
す
仕
組
み
を
構
築
し
ま
し

た
。

　
ま
た
途
中
入
社
し
た
川
島
慶
は
、
後
継
者
と
し

て
素
晴
ら
し
い
問
題
を
作
成
し
続
け
、
私
に
続
い

て
算
数
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
問
題
群
を
作
っ
た
り
し

て
い
た
の
で
す
が
、
こ
の
世
界
が
好
き
す
ぎ
て
、

「
私
は
な
ぞ
ペ
ー
を
世
界
に
届
け
ま
す
」
と
宣
言

し
て
独
立
し
ま
し
た
。「Think!Think!

」
や

「W
O

N
D

ER
B

O
X

」
と
い
う
形
で
、
思
考
力
を

鍛
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
現
在
も
粛
々
と

世
界
中
に
届
け
て
い
ま
す
。

　
さ
て
途
中
で
気
づ
い
た
の
は
、
な
ぞ
ぺ
ー
を
解

く
だ
け
で
は
な
く
、「
作
る
子
は
伸
び
る
」
と
い
う

『マンガでわかる！
   10才までに頭をよくする1分おんどく』

事
実
で
し
た
。
そ
も
そ
も
5
〜
6
歳
で
複
雑
な
迷

路
を
頼
ま
れ
る
の
で
も
な
く
手
作
り
す
る
子
（
だ

い
た
い
男
子
）
が
い
て
、
そ
の
子
た
ち
が
高
校
生

く
ら
い
に
な
る
と
最
高
度
の
数
学
力
を
持
つ
子
に

な
る
と
い
う
経
験
則
を
つ
か
ん
だ
こ
と
が
始
ま
り

で
す
。

　
そ
れ
か
ら
、
多
く
の
働
き
か
け
を
し
ま
し
た
。

　
ひ
と
つ
は
、
知
力
育
成
系
の
講
演
会
で
「
最
も

お
金
を
か
け
ず
に
最
高
の
数
理
思
考
力
が
伸
び
る

方
法
で
す
」
と
言
っ
て
、
ご
く
ご
く
簡
単
に
家
庭

で
1
分
で
創
作
で
き
る
パ
ズ
ル
の
作
り
方
を
保
護

者
の
み
な
さ
ま
に
お
伝
え
し
ま
し
た
。
親
子
で
創

作
の
楽
し
さ
を
体
感
し
て
も
ら
い
た
か
っ
た
の
で

す
。
そ
の
場
で
は
熱
心
に
メ
モ
さ
れ
る
か
た
が
大

半
で
し
た
が
、
結
論
は
「
続
か
な
い
」
と
い
う
も

の
で
し
た
。
紙
と
鉛
筆
さ
え
あ
れ
ば
子
を
伸
ば
す

最
高
最
適
な
問
題
作
成
の
文
化
が
醸
成
で
き
る
と

い
う
の
に
、
生
活
の
段
取
り
で
精
い
っ
ぱ
い
の
親

御
さ
ん
た
ち
に
、
そ
の
ち
ょ
っ
と
し
た
負
担
の
増

加
は
厳
し
か
っ
た
の
で
し
た
。

　
そ
こ
で
、
算
数
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
に
頼
ま

れ
て
「
幼
児
期
向
け
の
思
考
力
特
化
教
室
」
で
あ

る
ア
ル
ゴ
ク
ラ
ブ
と
い
う
教
室
を
始
め
た
と
き
に

は
、
私
は
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
が
脳
を
す
こ
ぶ
る
活
性

化
さ
せ
る
と
い
う
知
見
を
得
て
い
た
の
で
、
メ
イ

ン
を
麻
雀
の
よ
う
な
4
人
で
の
ア
ル
ゴ
ゲ
ー
ム

世の中には社会課題というものがある。例えば「子どもの虐待」だが、
ニュースを見て「ひどいね」と嘆いて終わりという人が大半であろう。
本書は、発達障がい、選択的夫婦別姓などの社会課題の背景にどの
ような問題が絡み合いつながっているかを、マンガを交えて平易な
言葉の会話形式で教えてくれる。諸問題の解像度がグッと上がるで
あろう。親子で読んで話し合うのがおすすめである。

『みんながんばってるのになんで世の中「問題
だらけ」なの？  知識ゼロからの社会課題入門』

安部 敏樹　著
（NewsPicks パブリッシング）

「マンガでわかる！ 10 才までに」シリーズに、
「おんどく」が登場！

ぜんぶで 366 のおんどく文を掲載。1 日 1 ペー
ジ、1 年かけて取り組めます。
おんどくは体を使って読み取ったことを表現す
るため、脳の働きを活性化させます。結果とし
て、語彙力・読解力・記憶力・話す力・読む力・
書く力などが総合的に伸びていきます。

高濱 正伸　監修
（永岡書店）

大学入学後、いったん軽音楽部に入ったのですが、仲の良い合気道部の友人から合宿で高身長の男性を投げ飛ばしている動画を見せられて、いいなと思い合気道部に入りました。もともと茶道や華道や狂言をやってい大学入学後、いったん軽音楽部に入ったのですが、仲の良い合気道部の友人から合宿で高身長の男性を投げ飛ばしている動画を見せられて、いいなと思い合気道部に入りました。もともと茶道や華道や狂言をやってい

たことも筋の良さにつながったようで、すぐに全国大会出場の選手に選ばれました。それから友人と朝から晩まで練習と研究に明け暮れました。我を忘れた没頭の日々でした。｜喜瀬ホイップ真帆たことも筋の良さにつながったようで、すぐに全国大会出場の選手に選ばれました。それから友人と朝から晩まで練習と研究に明け暮れました。我を忘れた没頭の日々でした。｜喜瀬ホイップ真帆タ コ



花まるだより 2025 年6月号
（令和 7 年 6 月15 日発行）

編集・発行　　株式会社こうゆう 

                              花まる学習会

発行人　　　　高濱 正伸

企画・編集　　久慈 菜津紀

編集　　　　　金井 彩・清田 奈甫

　　　　　　　坂田 翔・高橋 奈穂

デザイン　　　春日 梨沙・西野 奈布子

印刷　　　　　アークランド株式会社

夏休み夏休み、、ご家族でぜひご家族でぜひ
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さ
ぁ
、

　
夏
を
楽
し
も
う
！

2

に
し
て
、
一
手
一
手
に
つ
い
て
「
な
ぜ
そ
の
手
を

選
ん
だ
の
か
の
解
説
」
を
さ
せ
、
そ
の
解
説
に
対

し
て
議
論
す
る
な
ど
、
知
的
躍
動
に
満
ち
た
空
間

づ
く
り
を
心
掛
け
ま
し
た
。
そ
し
て
、
家
で
や
る

こ
と
と
し
て
「
詰
め
ア
ル
ゴ
作
成
」
を
課
題
に
し

た
の
で
す
。
一
人
3
枚
×
4
人
の
12
枚
の
ア
ル
ゴ

カ
ー
ド
が
並
べ
ら
れ
て
い
て
、
う
ち
4
枚
だ
け
が

わ
か
っ
て
い
る
状
態
で
、
残
り
の
伏
せ
ら
れ
た

カ
ー
ド
も
論
理
的
に
一
枚
ず
つ
確
定
で
き
る
よ
う

な
問
題
を
作
っ
て
こ
い
と
い
う
も
の
で
す
。
宿
題

で
は
な
く
任
意
に
し
た
と
こ
ろ
、
多
く
作
っ
た
子

た
ち
は
、
紹
介
す
る
の
も
嫌
味
な
く
ら
い
、
の
ち

に
最
上
位
の
大
学
に
進
み
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で

最
も
た
く
さ
ん
の
問
題
を
作
っ
た
4
人
は
、
ち
ょ

う
ど
執
筆
し
て
い
た
『
小
3
ま
で
に
育
て
た
い
算

数
脳
』（
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
出
版
社
）
に
「
子
ど
も

た
ち
が
作
っ
た
問
題
」
と
し
て
掲
載
し
た
の
で
す

が
、
数
年
前
の
卒
業
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
紹
介
し

た
開
成
中
→
東
大
→
国
家
公
務
員
の
S
く
ん
も
そ

の
う
ち
の
一
人
で
し
た
。
こ
の
問
題
作
成
の
価
値

の
高
さ
は
次
世
代
に
も
共
有
さ
れ
て
い
て
、
い
ま

も
ア
ル
ゴ
ク
ラ
ブ
で
は
多
く
の
子
が
手
作
り
問
題

を
提
出
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
20
年
ほ
ど
前
、
月
に
一
度
私
自
身
が
出

か
け
て
、
長
野
県
青
木
村
の
青
木
小
学
校
で
、
一

日
か
け
て
全
学
年
に
「
思
考
力
授
業
」
を
お
こ

な
っ
て
い
ま
し
た
。
月
に
一
度
の
授
業
で
は
真
の

子
ど
も
の
力
量
の
伸
び
に
は
限
り
が
あ
る
、
ど
れ

だ
け
不
在
の
29
日
間
に
着
々
と
伸
ば
せ
る
か
が
勝

負
だ
。
そ
し
て
学
校
の
先
生
の
新
し
い
負
担
を
増

や
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
…
…
。
い
ろ
い
ろ
な
制

約
の
あ
る
な
か
で
私
が
選
ん
だ
の
が
「
手
作
り
な

ぞ
ぺ
ー
」
で
し
た
。
す
で
に
あ
る
な
ぞ
ぺ
ー
の
ま

ね
っ
こ
で
良
い
の
で
、
問
題
を
作
っ
て
き
て
も
ら

う
。
良
い
問
題
は
、
私
が
名
前
付
き
で
活
字
化
し

プ
リ
ン
ト
に
し
て
学
校
全
体
で
翌
月
解
い
て
も
ら

う
。
す
る
と
、
担
任
の
先
生
の
情
熱
に
よ
っ
て
差

が
出
た
の
で
す
が
、
最
も
熱
心
に
問
題
作
成
と
提

出
を
促
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
が
担
当
す
る
4
年

生
は
、
6
年
ま
で
ず
っ
と
多
く
の
問
題
を
提
出
し

て
く
れ
、
最
後
は
私
も
う
な
る
よ
う
な
オ
リ
ジ
ナ

ル
な
ぞ
ペ
ー
を
作
る
子
も
出
て
く
る
く
ら
い
で
し

た
。
そ
し
て
、
そ
の
学
年
は
高
校
入
試
（
そ
の
地

方
に
中
学
受
験
を
す
る
子
は
ほ
ぼ
皆
無
で
す
）
に

お
い
て
、
前
後
の
学
年
を
は
る
か
に
上
回
る
上
位

校
合
格
数
を
出
し
た
の
で
す
。
こ
の
手
法
は
、
の

ち
の
公
教
育
支
援
に
も
活
か
さ
れ
、
佐
賀
県
武
雄

市
の
小
学
生
た
ち
も
含
め
て
作
成
さ
れ
た
手
作
り

問
題
は
『
子
ど
も
た
ち
が
作
っ
た
問
題
集 
こ
ど
モ

ン
』（
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
出
版
社
）
と
し
て
出
版
も

さ
れ
ま
し
た
。

　
以
上
、
作
問
が
い
か
に
子
ど
も
の
知
力
育
成
に

良
い
か
を
紹
介
し
た
の
で
す
が
、
今
年
度
、
教
室

以
外
の
時
間
を
充
実
さ
せ
て
も
ら
う
た
め
の
方
策

と
し
て
、「
自
由
研
究
コ
ン
ク
ー
ル
」
だ
け
で
な
く
、

「
作
問
コ
ン
テ
ス
ト
」
も
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
思
考
力
育
成
と
い
う
旗
を
掲
げ
て
始
ま
っ
た

花
ま
る
学
習
会
。
子
ど
も
た
ち
を
本
当
に
骨
太
に

伸
ば
す
に
は
、
家
で
い
つ
も
問
題
作
成
を
遊
び
と

し
て
楽
し
ん
で
い
る
習
慣
を
作
る
こ
と
が
大
き
な

力
に
な
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
親
子
で
問
題
作
成
を

楽
し
み
な
が
ら
、
良
い
問
題
が
で
き
た
と
き
に
は

応
募
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
将
来
活
字
化
し
て
み

ん
な
に
解
い
て
も
ら
う
問
題
に
な
る
の
も
、
大
き

な
や
る
気
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
ま
す
よ
。

�

花
ま
る
学
習
会
　
高
濱 

正
伸

自由研究コンクー
ル＆

作問コンテストそして
、

子育て川柳
コンテスト

作問
コンテスト

子育て川柳コン
テストも

はじめます！

自
由
研
究
コ
ン
ク
ー
ル
に
つ
い
て
は
　 

へ
！

P.3

夏夏のの新企画！新企画！

応募締切 :10/31（金）19:00

カタ
全国の花まる教室長、約150人をまるっと一年かけて高濱が直接インタビュー！　高濱による他己紹介「タカタコ」で、みなさんの教室長を紹介します。
今年のテーマは、「私の極み」！　本気で挑んだこと、情熱をもって取り組んだことから、教室長一人ひとりを深掘りしちゃいます。サマースクールや
雪国スクールで会ったリーダーたちも探してみてくださいね！
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自
じ

由
ゆ う

研
け ん

究
き ゅ う

コンクール
花
はな

まる

2025

応募資格    花まるグループに在籍する
　　　　　小学 1年生～中学 3 年生

提出方法    データ送信もしくは郵送
　　　　　（返却不可）

提出規格    B4用紙 1枚

提出締切    10 / 31（金）19：00

評価基準    着眼点、努力量、表現力

概 要

キ ミ の 研 究 内 容 を 一 言 で 書 こ う！　
難しく考えすぎず、自分の言葉で大丈
夫。読む人がわくわくするような題名
をつけよう！

題
だ い め い

名
（何の研究をしたの？）

1

この研究にチャレンジしようと思った
理由を書こう！　自分の心を素直に見
つめて書いてみてね。

動
ど う き

機
（なぜ研究したの？）

2

この研究のやり方や使った道具を書こう！　
説明書だと思って書くといいよ。ほかの人
がキミの研究をマネできるくらい詳しく書
けるとバッチリ！

方
ほ う ほ う

法
（どうやって研究したの？）

3

記録したことを絵や図、言葉でかこ
う！　わかったことや気づいたこと
も書いてみてね。

結
け っ か

果
（何がわかったの？）

4

その結果になった理由を考えて書こう。予
想と結果が違っていたらその理由も考えて
みよう。結果からだけではわからない部分
は次の研究にも活かせるよ！

考
こ う さ つ

察
（なぜその結果になったの？）

5

研究を通して感じたことや工夫したことを書こ
う！　研究する前としたあとでは、自分にどん
な変化が起きているかな？　次に活かせること
を書くと研究がさらに発展するよ！

感
か ん そ う

想
（どんなことを思ったの？）

6

キミだけの研
け ん き ゅ う

究をカタチにしよう！　自
じ ゆ う

由研
け ん き ゅ う

究の基
き

本
ほ ん

のキ！

詳細・提出はこちら！

題題
だ い め いだ い め い

名名

感感
か ん そ うか ん そ う

想想

結結
け っ かけ っ か

果果

考考
こ う さ つこ う さ つ

察察

方方
ほ う ほ うほ う ほ う

法法

動動
ど う きど う き

機機 方方
ほ う ほ うほ う ほ う

法法

　32 年前、花まる学習会は「メシが食える大人」に育てることを目指して、計算のような作業
のみの訓練に時間を費やすのではなく、「地頭の良さ・思考力」こそを伸ばそうと、なぞぺーや
野外体験を柱にスタートしました。
　しかし、長年子どもたちの育ちを見るなかで、「やるべきことをやる力（毎日定刻に宿題を済
ませられる、約束や決めたことを守れる等）」も、入試突破はもちろん社会に出てからも大きな
力になることに気づき、毎日決まった時間にやる書き写しや計算の宿題、漢字力の定着を測る
テストなども加えました。
　そして近年、さらに一つの気づきがありました。これからの時代は、「ハカセ力」とも呼ぶべ
き「一つのことをとことん研究調査したり探求したりする力」も、大きな「生きる力」の一つ
だなということです。アカデミックな世界で本格的に研究に一生を賭けている大学の博士や研究所などの研究者は
もちろん、一般社会のなかにも、さかなクン、「コテンラジオ」の深井龍之介さん、「YAMAP」の春山慶彦さんなど
など、一つのことを大好きで深掘りすることによって、生計を立てられる素敵な大人たちが次々生まれています。
　今回始める「花まる自由研究コンクール」は、そんな深掘り力・探求力を磨き上げるために活かしてもらう機会です。
誰がなんと言おうと大好きなことがあればそれは宝物です。その宝物をとことん研究してください。
　研究対象の分野は、よくある生物や理科的なものに限りません。電車、お城、切手、法律、歴史の偉人などなど、
可能性は無限です。生活のなかの身近なちょっとした疑問を探求するのも大きなチャンスでしょう。たくさんのご
応募をお待ちしています。

高濱 正伸

10 代後半から 20 代前半の頃、何度もバックパッカーの旅をしました。21 歳のときには世界一周航空券でインド→トルコ→アフリカ大陸→アメリカと 1 年かけて一人旅をしました。各地で「yellow monkey」と言われた10 代後半から 20 代前半の頃、何度もバックパッカーの旅をしました。21 歳のときには世界一周航空券でインド→トルコ→アフリカ大陸→アメリカと 1 年かけて一人旅をしました。各地で「yellow monkey」と言われた

り差別を受けたりして「世界は甘くない」ことを痛感しました。一方で忘れられない風景にもたくさん出会いました。特にインドのバラナシで早朝のモヤのなかに見た深紅の太陽の記憶は強烈です。｜北澤アニマル優太り差別を受けたりして「世界は甘くない」ことを痛感しました。一方で忘れられない風景にもたくさん出会いました。特にインドのバラナシで早朝のモヤのなかに見た深紅の太陽の記憶は強烈です。｜北澤アニマル優太タ コ



かけがえのない〝仲間〟に
「はじめまして！」から、相手を知り、自分を知ってもら

い、いつしかかけがえのない仲間に。さまざまな人とかか
わる「ミニ社会」のなかで、初めての体験や出会いを楽し
み、喜びを見出していきます。

MVP
最終日のメインイベント！
みんなでそれぞれのチームの頑張りを称え合います。
参加記念の缶バッジもプレゼント！

表彰式

まわりの子を支えたり、率先して挑戦したりしながら、そ
の子らしく花まるサマースクールを全力で楽しみ抜いた子
に贈られる特別賞です。

テーマは、「来たときよりも美しく」！
他者に感謝する心、仲間と協力する心、考える力、工夫
する力、どんなことも楽しむ力を育みます。競争形式で
楽しみながら、感謝の気持ちを持って取り組みます。

行くことが決まってからは、サマースクールに向けて、お
風呂など、身のまわりのことを自分でやる練習を始めまし
た。「行く前からサマースクールは始まっている！」という
言葉に納得です。  息子は、目をきらきらさせて帰ってきま
した！　みんなで魚つかみをしたことや布団のたたみ方
を学んだことを得意気に話したあと、「でも、ママがいなくて寂しかっ
た」とぽつり。不安な思いを抱えて、我慢をしながらも、頑張ってきた
んだなと、なんだか一皮むけたように感じます。

保護者アンケート

花花まるまるのの夏夏がが

はじまるよはじまるよ！！

子どもたちの挑戦や頑張ろうとする気持ちを認め、おめ
でとうコールを贈ります。苦手な食べ物に挑戦したり、
仲間と称え合ったりすることで、「自分はできる！」「もっ
とやってみよう！」と挑戦する楽しさを実感できます。

花まるの夏をめいっぱい楽しむために！
花まるサマースクールだからこその

ポイントをご紹介します。
※花まるの野外体験は、バカンスやツアーではなく、

　「生きる力」を育むスクールです。

4

花まる卒業生にインタビュー！

花まる学習会：年中〜小4
花まる野外体験の参加回数：8 回

水
み ず し ま

島 千
ち

尋
ひ ろ

さん

年長から、夏・冬のスクールに参加し
ました。参加している子と仲良くなら
ないと、3 〜 4日間を楽しめない。だか

ら初対面の子にも自分から話しかけるということが身に
ついたのが花まる野外体験でした。共同生活のなかでもめ
ごとにも向き合う「ミニ社会」の経験は、いまも役立ってい
ます。小1でサムライの国に参加しましたが、自分からあま
り前に行けず不完全燃焼。小4で最後に参加したサマース
クールでサムライにリベンジし、「やりきった！」と思えた
のが心に残っています。これからはリーダーとして花まる
野外体験にかかわっていけるのが楽しみです。

片づけ競争

最近「反抗期の始まりかな？」と思うことがありま
したが、お迎えに行くと「めちゃくちゃ楽しかっ
た！　ママ、行かせてくれてありがとう」と口にし、
感激しました。食事の際の「おめでとうコール」を
家でも再現しています。妹にいやなことを言われて
も受け流すことを同じ班の中学生の姿から学んだようです。

保護者アンケート

おめでとうコール

大学の講義での「この世界はキミたちには変えられない。東大生しか変えられないんだよ」という教授の言葉に奮起し NPO に参加して、低所得家庭の中学生たちに勉強を教えるボランティアを 2 年間やりました。家にお金が大学の講義での「この世界はキミたちには変えられない。東大生しか変えられないんだよ」という教授の言葉に奮起し NPO に参加して、低所得家庭の中学生たちに勉強を教えるボランティアを 2 年間やりました。家にお金が

ないから高校には行かないという子とじっくり対話し、高校見学なども一緒に行って勉強も教えました。合格後、親子で報告に来て感謝されたときは、本当に嬉しかったです。｜上武マミー美貴ないから高校には行かないという子とじっくり対話し、高校見学なども一緒に行って勉強も教えました。合格後、親子で報告に来て感謝されたときは、本当に嬉しかったです。｜上武マミー美貴 カタ
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解か
い
と
う答

は

こ
ち
ら
！

家
か ぞ く

族みんなで花
はな

まるタイム♪

今今
こ ん げ つこ ん げ つ

月月ののレレイインンボボーータタイイムム
【折

お

り紙
が み

重
か さ

ね】
　　　　　　　 の順

じゅん

に折
お

り紙
が み

を貼
は

って正
せ い ほ う け い

方形をつくりました。

すべての折
お

り紙
が み

が一
い ち

部
ぶ

は見
み

えるように重
か さ

ねて貼
は

っていますが、

一
い ち

枚
ま い
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の違
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うものがあります。

見
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マ ル

をつけましょう。
出題：水
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れい

（花
はな

まる学
がくしゅうかい

習会）
（しぇふ）

レベル30

レベル5

レベル50

レベル20

レベル90

レベル1

折り紙重ね 
赤→青→緑（→黄）の順で折り紙を貼っていきます。すべての折り紙が一部は見えるように 

貼っていますが、一枚だけサイズや形が違うものがあります。見つけて〇をつけましょう。 
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折り紙重ね 
赤→青→緑（→黄）の順で折り紙を貼っていきます。すべての折り紙が一部は見えるように 

貼っていますが、一枚だけサイズや形が違うものがあります。見つけて〇をつけましょう。 
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　　　　　　レベル９０  
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→ → →（　　）
あか　　　　あお　　　　みどり　　　　　き

↑こちらは使用しないことになりました

レベル70

大学で、教育現場で実際に子どもに働きかけて反応を見て考える「参与観察」というフィールドワークを大事にする先生の研究室に所属。私は公立中学校の別室登校の生徒を担当しました。最初は一言も口をきかなっ大学で、教育現場で実際に子どもに働きかけて反応を見て考える「参与観察」というフィールドワークを大事にする先生の研究室に所属。私は公立中学校の別室登校の生徒を担当しました。最初は一言も口をきかなっ

た中 3 の女の子が徐々に打ち解けていき、卒業間際には手紙をくれました。「椿先生はかわいいし、絶対良い先生になれるよ！」と書かれていました。いまも持ち続けている宝物です。｜椿原ばきお葵た中 3 の女の子が徐々に打ち解けていき、卒業間際には手紙をくれました。「椿先生はかわいいし、絶対良い先生になれるよ！」と書かれていました。いまも持ち続けている宝物です。｜椿原ばきお葵タ コ
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今
ど
う
し
て
る
？

卒
業
生
物
語

よ
う
こ
そ

先
輩！！！！

【花まる学習会】新松戸幼稚園教室（小1〜3）・新松戸さくら教室（小6）
＊担当教室長：高濱正伸、相澤めぐみ、小林彩加 ほか

【進路】公立中学校→渋谷教育学園幕張高等学校→群馬大学
【現在】大学生（医学部医学科）

塩
し お ざ わ

澤 好
こ う せ い

成さん

高
濱
高
濱  

好
成
は
ず
っ
と
サ
ッ
カ
ー
一
筋
だ
っ
た
け
れ

好
成
は
ず
っ
と
サ
ッ
カ
ー
一
筋
だ
っ
た
け
れ

ど
、
高
校
三
年
生
で
思
い
立
っ
て
医
学
部
を
目
指
す

ど
、
高
校
三
年
生
で
思
い
立
っ
て
医
学
部
を
目
指
す

こ
と
に
し
た
ん
だ
よ
ね
。

こ
と
に
し
た
ん
だ
よ
ね
。

塩
澤
塩
澤  

い
ま
は
小
児
科
医
を
目
指
し
て
大
学
で
学
ん
で

い
ま
は
小
児
科
医
を
目
指
し
て
大
学
で
学
ん
で

い
ま
す
。

い
ま
す
。

高高  

ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん
で
得
た
も
の
や
切
り
拓
い

ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん
で
得
た
も
の
や
切
り
拓
い

て
き
た
道
、
詳
し
く
聞
か
せ
て
よ
。

て
き
た
道
、
詳
し
く
聞
か
せ
て
よ
。

■
花
ま
る
で
の
思
い
出

■
花
ま
る
で
の
思
い
出

塩塩  

花
ま
る
の
授
業
、
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
あ
さ
が

花
ま
る
の
授
業
、
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
あ
さ
が

お
で
は
、
褒
め
ら
れ
る
の
が
嬉
し
く
て
一
生
懸
命
背

お
で
は
、
褒
め
ら
れ
る
の
が
嬉
し
く
て
一
生
懸
命
背

筋
を
伸
ば
し
て
い
ま
し
た
。
サ
ボ
テ
ン
の
お
か
げ
で

筋
を
伸
ば
し
て
い
ま
し
た
。
サ
ボ
テ
ン
の
お
か
げ
で

手
足
を
動
か
す
よ
う
に
自
在
に
四
則
演
算
が
で
き
る

手
足
を
動
か
す
よ
う
に
自
在
に
四
則
演
算
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
中
学
以
降
の
数
学
で
も
つ
ま

よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
中
学
以
降
の
数
学
で
も
つ
ま

ず
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
番
心
に
残
っ
て
い
る
の
は

ず
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
番
心
に
残
っ
て
い
る
の
は

な
ぞ
ペ
ー
で
す
。
う
な
っ
て
考
え
る
経
験
を
積
む
こ

な
ぞ
ペ
ー
で
す
。
う
な
っ
て
考
え
る
経
験
を
積
む
こ

と
が
で
き
た
と
い
う
か
…
考
え
る
力
が
確
実
に
養

と
が
で
き
た
と
い
う
か
…
考
え
る
力
が
確
実
に
養

わ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

わ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

高高  

お
ぉ
〜
、名
言
が
出
た
な
。な
ぞ
ペ
ー
は
ま
さ
に
、

お
ぉ
〜
、名
言
が
出
た
な
。な
ぞ
ペ
ー
は
ま
さ
に
、

や
ら
さ
れ
感
な
く
考
え
る
こ
と
に
没
頭
で
き
る
よ

や
ら
さ
れ
感
な
く
考
え
る
こ
と
に
没
頭
で
き
る
よ

う
に
作
っ
た
教
材
だ
よ
。
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー
ブ
は

う
に
作
っ
た
教
材
だ
よ
。
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー
ブ
は

覚
え
て
い
る
？

覚
え
て
い
る
？

塩塩  

も
ち
ろ
ん
覚
え
て
い
ま
す
。
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー

も
ち
ろ
ん
覚
え
て
い
ま
す
。
キ
ュ
ー
ブ
キ
ュ
ー

ブ
も
好
き
で
し
た
ね
〜
。

ブ
も
好
き
で
し
た
ね
〜
。

高高  
さ
す
が
の
記
憶
力
。
思
い
っ
き
り
楽
し
ん
で
実

さ
す
が
の
記
憶
力
。
思
い
っ
き
り
楽
し
ん
で
実

力
を
伸
ば
し
た
ん
だ
ね
。

力
を
伸
ば
し
た
ん
だ
ね
。

■
サ
ッ
カ
ー
に
没
頭
し
た
日
々

■
サ
ッ
カ
ー
に
没
頭
し
た
日
々

高高  

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
に
参
加
で
き
な
い
ほ
ど
サ
ッ

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
に
参
加
で
き
な
い
ほ
ど
サ
ッ

カ
ー
漬
け
だ
っ
た
好
成
だ
け
れ
ど
、
い
つ
頃
ま
で

カ
ー
漬
け
だ
っ
た
好
成
だ
け
れ
ど
、
い
つ
頃
ま
で

続
け
て
い
た
の
？

続
け
て
い
た
の
？

塩塩  

小
学
生
時
代
は
少
年
団
、
中
学
生
時
代
は
地
元

小
学
生
時
代
は
少
年
団
、
中
学
生
時
代
は
地
元

の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
続
け
、
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
で
渋

の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
で
続
け
、
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
で
渋

幕
へ
進
学
し
、
サ
ッ
カ
ー
部
で
高
校
三
年
生
の

幕
へ
進
学
し
、
サ
ッ
カ
ー
部
で
高
校
三
年
生
の
1010

月
ま
で
続
け
ま
し
た
。

月
ま
で
続
け
ま
し
た
。

高高  

ず
っ
と
選
手
と
し
て
試
合
に
出
て
い
た
の
？

ず
っ
と
選
手
と
し
て
試
合
に
出
て
い
た
の
？

塩塩  

は
い
、
高
校
時
代
は
ボ
ラ
ン
チ
を
担
っ
て
い
ま

は
い
、
高
校
時
代
は
ボ
ラ
ン
チ
を
担
っ
て
い
ま

し
た
。

し
た
。

高高  

全
体
を
見
渡
す
の
が
得
意
な
の
か
。
か
っ
こ
い

全
体
を
見
渡
す
の
が
得
意
な
の
か
。
か
っ
こ
い

い
な
ぁ
。

い
な
ぁ
。

塩塩  

体
力
は
も
ち
ろ
ん
、
先
輩
た
ち
の
厳
し
い
指
導

体
力
は
も
ち
ろ
ん
、
先
輩
た
ち
の
厳
し
い
指
導

の
下
で
や
り
抜
く
力
を
鍛
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

の
下
で
や
り
抜
く
力
を
鍛
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

高高  

そ
れ
こ
そ
ス
ポ
ー
ツ
一
つ
や
り
込
ん
だ
り
、
部

そ
れ
こ
そ
ス
ポ
ー
ツ
一
つ
や
り
込
ん
だ
り
、
部

活
に
力
を
注
い
だ
り
す
る
こ
と
の
醍
醐
味
だ
よ
。

活
に
力
を
注
い
だ
り
す
る
こ
と
の
醍
醐
味
だ
よ
。

社
会
に
出
て
か
ら
も
役
立
つ
大
切
な
力
を
培
っ
た

社
会
に
出
て
か
ら
も
役
立
つ
大
切
な
力
を
培
っ
た

ね
。
ね
。

■
医
学
部
へ
の
道

■
医
学
部
へ
の
道

高高  

高
校
入
試
は
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
で
渋
幕
へ
、
と
い

高
校
入
試
は
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
で
渋
幕
へ
、
と
い

う
と
こ
ろ
が
す
ご
い
ん
だ
よ
な
。
勉
強
も
相
当
頑

う
と
こ
ろ
が
す
ご
い
ん
だ
よ
な
。
勉
強
も
相
当
頑

張
っ
て
い
た
の
で
は
？

張
っ
て
い
た
の
で
は
？

塩塩  

文
武
両
道
な
の
で
、
ま
ず
は
学
力
面
で
篩
に
か

文
武
両
道
な
の
で
、
ま
ず
は
学
力
面
で
篩
に
か

け
ら
れ
ま
す
。
花
ま
る
で
自
学
の
力
を
鍛
え
て
い

け
ら
れ
ま
す
。
花
ま
る
で
自
学
の
力
を
鍛
え
て
い

た
だ
い
た
の
で
、
中
学
で
は
学
年
で

た
だ
い
た
の
で
、
中
学
で
は
学
年
で
1010
位
以
内
を

位
以
内
を

キ
ー
プ
で
き
て
い
ま
し
た
。

キ
ー
プ
で
き
て
い
ま
し
た
。

高高  

お
ぉ
〜
、
そ
れ
で
狭
き
門
を
突
破
で
き
た
の
か
。

お
ぉ
〜
、
そ
れ
で
狭
き
門
を
突
破
で
き
た
の
か
。

高
校
時
代
は
？

高
校
時
代
は
？

塩塩  

学
年
で
下
か
ら

学
年
で
下
か
ら
33
番
目
く
ら
い
で
し
た（
笑
）

番
目
く
ら
い
で
し
た（
笑
）

高高  「
逆
転
す
る
の
が
楽
し
い
ん
だ
よ
」
と
言
い
な

「
逆
転
す
る
の
が
楽
し
い
ん
だ
よ
」
と
言
い
な

が
ら
野
球
と
遊
び
に
打
ち
込
ん
で

が
ら
野
球
と
遊
び
に
打
ち
込
ん
で
33
浪
し
た
俺
と

浪
し
た
俺
と

似
て
い
る
な（
笑
）

似
て
い
る
な（
笑
）

塩塩  

先
生
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
の
話
も
い
た
だ
い
た

先
生
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
推
薦
の
話
も
い
た
だ
い
た

の
で
す
が
、
高
校
三
年
生
の

の
で
す
が
、
高
校
三
年
生
の
88
月
に
医
学
部
志
望

月
に
医
学
部
志
望

に
変
え
ま
し
た
。

に
変
え
ま
し
た
。

高高  

医
学
部
へ
の
道
は
そ
こ
か
ら
始
ま
っ
た
の
か
。

医
学
部
へ
の
道
は
そ
こ
か
ら
始
ま
っ
た
の
か
。

現
役
時
代
は
ど
こ
ま
で
力
を
伸
ば
し
た
の
？

現
役
時
代
は
ど
こ
ま
で
力
を
伸
ば
し
た
の
？

塩塩  

映
像
授
業
の
予
備
校
に
通
い
な
が
ら
参
考
書
を

映
像
授
業
の
予
備
校
に
通
い
な
が
ら
参
考
書
を

読
み
あ
さ
り
試
行
錯
誤
し
た
結
果
、
共
通
テ
ス
ト

読
み
あ
さ
り
試
行
錯
誤
し
た
結
果
、
共
通
テ
ス
ト

でで
77
割
く
ら
い
で
し
た
。

割
く
ら
い
で
し
た
。

高高  

あ
と
一
歩
の
と
こ
ろ
ま
で
。
す
ご
い
な
。

あ
と
一
歩
の
と
こ
ろ
ま
で
。
す
ご
い
な
。

塩塩  

翌
年
は
一
般
入
試
の
数
学
で
失
敗
し
て
し
ま
い
、

翌
年
は
一
般
入
試
の
数
学
で
失
敗
し
て
し
ま
い
、

22
浪
し
て
合
格
し
ま
し
た
。

浪
し
て
合
格
し
ま
し
た
。

高高  

浪
人
時
代
も
し
っ
か
り
力
を
つ
け
た
ん
だ
な
。

浪
人
時
代
も
し
っ
か
り
力
を
つ
け
た
ん
だ
な
。

■
こ
れ
か
ら
の
こ
と

■
こ
れ
か
ら
の
こ
と

高高  

ス
ポ
ー
ツ
は
い
ま
も
続
け
て
い
る
の
？

ス
ポ
ー
ツ
は
い
ま
も
続
け
て
い
る
の
？

塩塩  

浪
人
時
代
は
何
も
で
き
ず
、
サ
ッ
カ
ー
は
も
う
お

浪
人
時
代
は
何
も
で
き
ず
、
サ
ッ
カ
ー
は
も
う
お

腹
い
っ
ぱ
い
な
の
で
…
大
学
で
は
ゴ
ル
フ
に
挑
戦
し

腹
い
っ
ぱ
い
な
の
で
…
大
学
で
は
ゴ
ル
フ
に
挑
戦
し

よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

高高  

ゴ
ル
フ
も
い
い
よ
な
。
一
緒
に
や
ろ
う
よ
。
小
児

ゴ
ル
フ
も
い
い
よ
な
。
一
緒
に
や
ろ
う
よ
。
小
児

科
医
は
体
力
が
要
る
し
子
ど
も
が
好
き
で
な
い
と
で

科
医
は
体
力
が
要
る
し
子
ど
も
が
好
き
で
な
い
と
で

き
な
い
か
ら
、
好
成
に
ぴ
っ
た
り
だ
ね
。
一
緒
に
ゴ

き
な
い
か
ら
、
好
成
に
ぴ
っ
た
り
だ
ね
。
一
緒
に
ゴ

ル
フ
を
す
る
の
も
、
好
成
が
医
者
と
し
て
ひ
と
り
立

ル
フ
を
す
る
の
も
、
好
成
が
医
者
と
し
て
ひ
と
り
立

ち
す
る
の
も
、
本
当
に
楽
し
み
だ
よ
。
応
援
し
て
い

ち
す
る
の
も
、
本
当
に
楽
し
み
だ
よ
。
応
援
し
て
い

ま
す
！

ま
す
！

塩塩  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

花
ま
る
学
習
会
・
ス
ク
ー
ル
Ｆ
Ｃ
卒
業
生
の
そ
の
後
に
迫
り
ま
す
。

第
29
弾
は
、
ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
み
医
学
部
へ
と
進
ん
だ

伝
説
の
卒
業
生
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

こ
れ
ま
で
の
卒
業
生
物
語
は
こ
ち
ら
！

こ
れ
ま
で
の
卒
業
生
物
語
は
こ
ち
ら
！

中 3 のとき、公立女子高の文化祭でマンドリン部の発表を観て「この高校に入りたい」と思いました。とはいえ、小学校のときに母と観た映画「サウンド・オブ・ミュージック」のなかでマリアがギターを弾いて歌う姿に憧れていたので、パー中 3 のとき、公立女子高の文化祭でマンドリン部の発表を観て「この高校に入りたい」と思いました。とはいえ、小学校のときに母と観た映画「サウンド・オブ・ミュージック」のなかでマリアがギターを弾いて歌う姿に憧れていたので、パー

トはギターにしてもらいました。実は卒業後も地元のマンドリンオーケストラクラブに所属して演奏を続けています。うまくより楽しく演奏する文化が気に入っていて、私の隣は 83 歳の素敵なおじいさまです。｜田畑あっちゃん敦子トはギターにしてもらいました。実は卒業後も地元のマンドリンオーケストラクラブに所属して演奏を続けています。うまくより楽しく演奏する文化が気に入っていて、私の隣は 83 歳の素敵なおじいさまです。｜田畑あっちゃん敦子 カタ



浜辺でのひととき
海の遊びに疲れたら、そのまま砂の上にごろん。
いつでも。どこででも。

海洋ゴミ拾い
朝のゴミ拾い。
我々のゴミは、我々のところに還ります。
遊び続けるには、守り続けなくてはいけません。無無

人人
島島
ノノ
ーー
トト

こ
れ
ま
で
の
開
拓
の
歴
史
と
た
く
さ
ん
の
思
い
出
が
詰

こ
れ
ま
で
の
開
拓
の
歴
史
と
た
く
さ
ん
の
思
い
出
が
詰

ま
っ
た
花
ま
る
子
ど
も
冒
険
島
。
島
で
の
様
子
を
記
録

ま
っ
た
花
ま
る
子
ど
も
冒
険
島
。
島
で
の
様
子
を
記
録

し
た
写
真
を
花
ま
る
だ
よ
り
で
も
お
届
け
し
ま
す
。

し
た
写
真
を
花
ま
る
だ
よ
り
で
も
お
届
け
し
ま
す
。

コ
メ
ン
ト
：
橋
本

コ
メ
ン
ト
：
橋
本  

一
馬
（
職
人
）

一
馬
（
職
人
）

原爆ドーム
「高濱先生と行く修学旅行」で訪れた原爆ドーム。
当時の体験談を聞き「恨みは引き継がない」
という話に大人も涙。
自然にも学び、歴史にも学ぶ。

高
た か は ま

濱 正
ま さ の ぶ

伸
花まる学習会代表。1959年熊本県人吉市生まれ。
「メシが食える大人に育てる」を理念に花まる学習会を設
立して32年。子育てには、勉強以外にも「母の安心」と
「外遊び」が不可欠と考え、全国各地で行う講演会は年間
100回を超える。また、夏休みに5000人以上の子どもたち
を野外体験に連れて行く「サマースクール」を毎年開催。
2020年、安芸津の沖10kmにある無人島（来島）にめぐり
合い、究極の野外体験フィールドとして運営を開始。

花
ま
る
子
ど
も
冒
険
島
の
い
ま

ターザン
山の中で見つけた蔓で遊ぶ安全を確かめるカトパン
（無人島責任者）。
安全確認と称して先に遊べるのは大人の特権。
「遊ぶ子どもを見ている大人」ではなく、
「子どもより遊ぶ大人」を見て子どもが育つ。

飛び込み
海への飛び込み。
6年生の子どもたちと、それに負けないジャンプを見せる赤いシャツの高濱先生。
還暦を超えても、全力で遊び尽くす。

7

無人島の
最新情報は
こちら！



日の出
昇り出た朝日を目にして、言葉を失う。
ただ見る。
ただそれだけの時間が、ここにはある。

ド
ラ
ム
缶
風
呂

い
つ
も
の
仲
良
し
3
人
組
で
入
浴
。

に
見
え
ま
す
が
、
み
ん
な
こ
の
旅
で
の
初
対
面
で
す
。

こ
れ
も
「
メ
シ
が
食
え
る
力
」。

カワハギ
釣り上げた見事なカワハギ。
なぜカワハギという名前なのかは、
このあと自分の目で確かめられます。

ク
ラ
ゲ
よ
り

ク
ラ
ゲ
か
ら
は
こ
う
見
え
る
か
も
し
れ
な
い
。

何
か
一
言
。

「
私
は
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
」

ンマーイ
自分で炊いたごはんを一口。
家のごはんでは味わえないおいしさ。
米も水も変わらない。変わったのは何だろう？
このあと、魂は無事に戻ってきました。

涙言
葉
と
と
も
に
、
涙
が
あ
ふ
れ
る
。

言
葉
に
な
っ
た
何
か
と
、
涙
に
な
っ
た
何
か
と
、

そ
れ
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
仲
間
た
ち
。

8

無人島で無人島で

キミの挑戦を
キミの挑戦を

待っているよ！
待っているよ！

byカトパン
byカトパン



9

ゲームや動画視聴の時間は決めているのに、
やめる時間になっても聞かない…

自分の思い通りにいかないと、
すぐにイライラ

このままゲームばかりに
なってしまったらどうしよう…

そんなふうに、心配になってしまうこと、ありますよね。
最近は「ゲームとの付き合い方」に悩まれている方が多いかもしれません。
今回は、精神科医であり、認知行動療法や感情教育の専門家でもある立場から、
親子で笑顔になれるヒントをお届けします。

今月のお悩み  小3男子のママより

　 つい言いがちな   脅し言葉” は、
　 ぐっとガマン！

「そんなにゲームばかりしていたらバカになるよ！」
「このままだと受験に落ちるよ！」

……つい言いたくなってしまうこと、ありますよね。
でもここはグッとこらえて、ポジティブな未来を伝えてみてください。

「勉強の時間が増えると、わかることも増えて楽しくなるかも！」
「体を鍛えたら、サッカーがもっと上手になるよ！」
「キャンプに行ったら、めちゃくちゃ楽しいよね！」
＂ゲームをしていない時間 ” がワクワクする未来につながっている、そんな言葉を

届けてみましょう。

　 最後に

ゲームは、いまの子どもたちにとっては＂遊び
の一部＂であり、時には＂心の避難所 ＂にもな
ります。だからこそ、「ゲームをしていない時
間」を、家族で育てる宝物にしていけたら素敵
ですね。焦らず、怒らず、笑顔で少しずつ。お
子さんの「心のエネルギー」が満たされていく
ようなかかわりを、親子でゆっくり育てていき
ましょう。

　 まずは「なぜゲームをしているのかな？」を見つめてみましょう
ただ「楽しいからやっている」のなら、そこまで心配はいらないかもしれません。でも……

「学校でいやなことがあってモヤモヤしている」
「気持ちを言葉にできず、ゲームでごまかしている」
「なんとなく寂しい、つまらない……」

そんな思いを抱えているお子さんもいます。もしかしたら、ゲームが「心の逃げ場」になっているの
かもしれません。そして実は…
親にとっても「ゲーム中は静かで助かる〜」という＂落ち着き時間＂になっていることも。まずは親子
で「ゲームの意味」を、そっと見つめ直してみてくださいね。

　 大切なのは、「ゲームをしていない時間」を楽しくすること！
「ゲームの時間を減らしたい」と思ったとき、意外と忘れがちなのがこのポイントです。

たとえば、
　　家族で一緒にごはんを作る
　　一緒におやつタイム
　　お手伝いをお願いして、たっぷり褒める
　　ボードゲームや外遊びで大笑い　　　　　など

「ゲーム以外にも楽しい時間がある！」と実感できると、自然とゲームの時間は減っていくものです。
少しにぎやかでも、そんなひとときこそ、子どもたちの心に残りますよ。

　 「やめる力」は、
　 練習で身につくスキル！
実は、「やめる」こともスキルなんです。大人だって、好きなドラマ
鑑賞を途中でやめるのって大変ですよね（笑）。　だからこそ、お子
さんと一緒に「どうすればやめやすくなるか？」を考えてみましょう。
たとえば、
　　「18:45 になったら一度セーブしよう」
　　「次のステージが長そうなら始めないでおこう」など
あらかじめ＂やめる流れ＂を決めておくと、スムーズに切り替えられ
るようになります。

　 イライラしたときは、
　 「気持ちを言葉に」してみましょう
うまくいかないときに怒ってしまうことは、誰にでもあり
ますよね。そんなときは、まずお子さんの気持ちに寄り添っ
てみてください。

「イライラしたんだね」
「それは悔しかったね」

気持ちを言葉にすると、脳の＂前頭葉＂が働いて、感情が少
しずつ落ち着いてきます。そのうえで「どんな気持ちだっ
た？」と聞いてあげると、自分の感情を整理する力も育っ
ていきますよ。

蟹
か に

江
え

 絢
あ や

子
こ

東京の大学病院にて児童精神科医として
臨床に携わる傍ら、妊産婦やアスリート、
神経発達症、精神疾患を対象とした認知
行動療法の研究を行う。V Rやアプリを活
用した認知行動療法のプロダクト開発に
も取り組み、精神医学・心理学の啓蒙活
動を一般の方や教育業界向けに展開。二
児の母としての経験も活かし、親として
の目線で日々の生活や子育てに役立つ情
報を発信中。

”

Dr.カニーの

おうち
メンタル
ケア

故郷熊本を離れ、長崎大学に入学。そこで始めたアルバイトにはまりました。大手のファミリー向け洋服店だったのですが、ちょうど全国の店舗同士で販売総額の競争が始まりました。最初はお客さまにガンガン攻め故郷熊本を離れ、長崎大学に入学。そこで始めたアルバイトにはまりました。大手のファミリー向け洋服店だったのですが、ちょうど全国の店舗同士で販売総額の競争が始まりました。最初はお客さまにガンガン攻め

ていく手法で結果を出していたのですが、途中でウザがられていることに気づき方針転換。自分が売りたいものではなく「相手の心が何を感じているか」に焦点を当てることの重要性を学びました。｜坂口プーさん徹ていく手法で結果を出していたのですが、途中でウザがられていることに気づき方針転換。自分が売りたいものではなく「相手の心が何を感じているか」に焦点を当てることの重要性を学びました。｜坂口プーさん徹タ コ
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お申し込みは
こちら！

じゅんびするもの
・シャボン玉液　・絵の具　・ストロー

・カップ　・紙　・下に敷くもの

今月の ARTレシピ

ちゃんと、
自分でたどりつく

こころと頭を
同時に伸ばす
幼児期の子育て

Rinコラム

69

何
に
役
立
て
る
べ
き
か
に
つ
い
て
問
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。「
学
び
は
そ
の
人
の
内
面
を
豊
か

に
す
る
も
の
」
き
っ
と
そ
う
信
じ
て
い
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。
こ
の
考
え
方
が
、
私
の
人
生
に
お
け
る
羅

針
盤
に
な
っ
た
の
だ
と
い
ま
で
は
わ
か
り
ま
す
。

　「
こ
の
子
に
と
っ
て
ど
ち
ら
の
ほ
う
が
可
能
性
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
」

　「
ど
ち
ら
を
優
先
す
べ
き
で
し
ょ
う
か
」

　
少
し
子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て
知
識
が
あ
る
人

は
、
幼
少
期
の
教
育
が
い
か
に
重
要
か
を
理
解
し
て

い
る
も
の
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
多
く
の
大
人
は
、

限
ら
れ
た
こ
の
時
期
に
少
し
で
も
能
力
を
伸
ば
し
て

あ
げ
た
い
、
情
熱
を
注
げ
る
対
象
を
見
つ
け
、
そ
れ

を
で
き
る
だ
け
育
ん
で
あ
げ
た
い
と
願
い
ま
す
。
そ

の
気
持
ち
は
と
て
も
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

　
た
だ
、
何
か
を
学
ん
だ
か
ら
に
は
、
そ
れ
を
使
っ

て
結
果
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
―
―
そ
ん
な
ふ

う
に
、「
か
け
た
時
間
や
コ
ス
ト
に
は
見
返
り
が
必

要
だ
」
と
考
え
て
し
ま
っ
て
い
る
人
が
、
思
い
の
ほ

か
多
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
ま
る
で
目
的
地
に
最
短

ル
ー
ト
で
た
ど
り
着
く
こ
と
が
最
も
重
要
だ
と
言
わ

ん
ば
か
り
に
。

　
ひ
る
が
え
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
世
界
は
ど
う
で

し
ょ
う
。
遊
び
に
意
味
や
目
的
な
ど
は
な
く
、
そ
の

子
の
興
味
関
心
に
沿
っ
て
心
と
体
が
躍
動
し
て
い

る
。
そ
こ
に
は
夢
中
と
没
頭
・
緊
張
と
解
放
が
あ
り
、

試
行
錯
誤
に
あ
ふ
れ
、さ
ら
に
達
成
感
が
あ
り
ま
す
。

自
分
ら
し
さ
は
意
識
せ
ず
と
も
自
然
と
あ
ふ
れ
出
て

く
る
の
で
す
。

　「
こ
の
子
に
と
っ
て
ど
ち
ら
が
い
い
か
」
と
、
子

育
て
に
“
コ
ス
パ
”
を
求
め
る
大
人
も
、「
い
ま
す

ぐ
一
生
を
か
け
る
仕
事
を
見
つ
け
な
け
れ
ば
」
と

焦
る
学
生
た
ち
も
、
か
つ
て
は
み
な
、
そ
ん
な
子

ど
も
だ
っ
た
は
ず
で
す
。

　
で
も
、
人
生
の
お
も
し
ろ
さ
は
、
ふ
と
し
た
寄

り
道
の
な
か
に
あ
る
こ
と
が
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
最
短
で
目
的
地
に
着
く
こ
と
が
大
事

な
ら
、
道
の
り
は
短
い
ほ
う
が
い
い
。
で
も
、
旅

そ
の
も
の
が
目
的
な
ら
、
そ
の
道
中
を
味
わ
う
こ

と
こ
そ
が
本
当
の
豊
か
さ
に
な
る
の
で
す
。

　
ど
の
子
に
も
、
秘
め
た
タ
ネ
が
あ
っ
て
、
そ
の

芽
は
必
ず
花
を
咲
か
せ
る
の
で
す
。

　「
最
も
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
く
こ
と
」
が
、
自

分
の
望
む
仕
事
を
生
み
出
し
て
い
く
こ
と
に
つ
な

が
る
。
人
が
、
そ
の
人
自
身
に
な
る
こ
と
を
極
め

て
い
く
と
、
必
ず
人
の
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
る

の
で
す
。

　
だ
か
ら
、「
ど
ち
ら
を
優
先
す
べ
き
か
」
は
ど
ち

ら
で
も
構
わ
な
い
の
で
し
ょ
う
。
き
っ
と
そ
の
子

が
行
き
た
い
と
こ
ろ
に
、
最
後
は
行
き
つ
き
ま
す
。

�

R
i
n
（
井
岡 

由
実
）

　
ピ
ア
ノ
の
教
室
に
行
く
の
に
、
楽
譜
を
抜
き
と
っ

て
、
か
わ
り
に
画
用
紙
と
ク
レ
ヨ
ン
を
準
備
し
て
い

く
子
ど
も
だ
っ
た
私
に
、
母
は
ピ
ア
ノ
を
や
め
さ
せ

る
か
わ
り
に
造
形
教
室
を
探
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
描
い
た
り
作
っ
た
り
す
る
こ
と
が
大
好
き
で
し

た
。
手
を
使
っ
て
何
か
を
創
る
こ
と
は
、
息
を
す
る

の
と
同
じ
く
ら
い
に
自
然
で
当
た
り
前
の
こ
と
で
、

そ
れ
を
職
業
に
し
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
は
一
度
も
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
は
内
面
的
で
、
日
記
の
よ

う
な
、
と
て
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
営
み
で
あ
っ
た
か

ら
で
す
。

　
言
葉
を
使
わ
な
く
て
も
、
自
分
の
内
面
に
深
く
潜

り
、
無
心
に
な
っ
て
た
だ
自
分
の
好
き
に
向
か
い
合

う
。
没
頭
し
て
い
る
う
ち
に
、
心
の
中
の
何
か
が
浄

化
さ
れ
て
い
く
。

　「
そ
れ
が
な
ん
の
役
に
立
つ
の
か
」
と
問
わ
れ
れ

ば
、
な
ん
の
役
に
も
立
た
な
い
よ
う
に
見
え
る
こ
と

が
、
そ
の
人
に
と
っ
て
は
当
た
り
前
に
、
そ
し
て
と

て
も
大
切
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
こ
と
も
あ
る
の

で
す
。

　
母
は
私
が
ど
ん
な
学
問
を
学
ん
で
い
る
か
に
つ
い

て
尋
ね
る
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
を
人
生
で

【対面クラス】
対象　　　年長～中学生
定員　　　30名（予定）（お茶の水花まるラウンジ）
参加費　　1名 3,850 円（税込）
申込締切　7/2（水）19:00

7/13（日） 10：30～12：00
　　シャボン玉アート

https://www.hanamarugroup.jp/art-edu/news.php

Atelier for KIDs
おうちアトリエコース

素材セットとおたよりがご自宅に届き、
「Rinせんせいがつくってみたよ動画」を見
て、お好きなタイミングで制作をします。

Zoom（授業日の午後14：00～）またはLINE
公式アカウントのやりとりにて、鑑賞会も
行います。3年生以上推奨。

詳しくはHPをご覧ください。

参加費：1名3,300円（送料・税込）
申込締切：7/2（水）19：00

全国から

参加可能！

今回は夏の遊びにぴったりの工作。色をつけたシャボン玉を紙に
吹きつけることで、偶発的にできあがる創作レシピです。吹く力
加減、絵の具の混ぜ具合、ストローの大きさ選びと、工夫のしど
ころが満載です。屋外やお風呂での制作もオススメですよ。教室
でやりたい人は 7 月の Atelier for KIDs へ！
https://youtu.be/yga0tuQ1yUc

『シャボン玉アート』

つくり方を
動画で

見てみよう

Rinせんせいが
つくってみたよ

中 2 のときに父を事故で亡くしました。末っ子でかわいがられていたこともあり、言葉にできない深い哀しみを感じたのですが、同時に「人は必ず死ぬ」「いまを一生懸命生きなければ」と痛感させられました。その後の人生でも「や中 2 のときに父を事故で亡くしました。末っ子でかわいがられていたこともあり、言葉にできない深い哀しみを感じたのですが、同時に「人は必ず死ぬ」「いまを一生懸命生きなければ」と痛感させられました。その後の人生でも「や

らされているとき」はむなしく、逆に主体的にのめり込んでいるときが楽しいのだと信じています。フリースクール「花まる All Inclusive School（AIS）」で子どもたちと触れ合うことが楽しみで仕方ないです。｜小川コメディ凌太らされているとき」はむなしく、逆に主体的にのめり込んでいるときが楽しいのだと信じています。フリースクール「花まる All Inclusive School（AIS）」で子どもたちと触れ合うことが楽しみで仕方ないです。｜小川コメディ凌太 カタ
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勝谷 里美
花まる学習会の教室長を担当しながら、花まる学習会や公立小学校向け

の教材開発や、書籍出版に携わる。現在は、小 5・小 3・年少の母とし

て子育てに奮闘中。著書に『東大脳ドリルこくご伝える力編』『東大脳

ドリルかんじ初級』『東大脳ドリルさんすう初級』（学研プラス）ほか

花まる教室長がお届けする

子育て奮闘記

花まるリビング

47

「
耳
栓
」

　
長
男
は
、
夕
食
後
（
と
い
う
か
寝
る
直
前
）
に
リ
ビ

ン
グ
で
宿
題
を
始
め
ま
す
。
当
然
、
妹
の
遊
ぶ
声
が
気

に
な
り
、「
う
る
さ
ー
い
！
　
静
か
に
し
て
！
」
と
怒

鳴
る
。
そ
れ
に
対
し
、
私
は
「
リ
ビ
ン
グ
は
み
ん
な
の

場
所
な
ん
だ
か
ら
仕
方
な
い
。
気
に
な
る
な
ら
、
妹
が

保
育
園
か
ら
帰
っ
て
く
る
前
に
や
れ
ば
よ
か
っ
た
の

に
」
と
注
意
す
る
。
結
局
、
長
男
は
い
じ
け
な
が
ら
宿

題
を
す
る
…
…
と
い
う
負
の
ル
ー
プ
が
続
い
て
い
ま
し

た
。

　「
な
ん
と
か
し
た
い
な
ぁ
」
と
考
え
て
い
た
と
き
、

ふ
と
「
耳
栓
」
を
思
い
つ
き
ま
し
た
。
飛
行
機
用
と
し

て
の
購
入
を
検
討
し
て
い
た
の
で
す
が
、「
宿
題
の
と

き
に
使
っ
て
も
い
い
か
も
？
」
と
試
し
て
み
た
と
こ
ろ
、

大
正
解
！
　
妹
の
声
が
気
に
な
ら
な
く
な
り
、
集
中
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　（
割
と
シ
ン
プ
ル
な
解
決
策
を
、
ど
う
し
て
も
っ
と

早
く
思
い
つ
か
な
か
っ
た
の
か
）
と
悔
し
く
な
っ
た
の

で
す
が
、
そ
の
理
由
を
深
掘
り
し
て
み
る
と
、「
相
手

の
変
化
を
期
待
し
す
ぎ
て
、
自
分
の
視
野
を
狭
め
て
い

た
か
も
」
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
私
は
「
長

男
が
も
っ
と
早
く
宿
題
に
取
り
か
か
れ
ば
こ
の
問
題
は

解
決
す
る
」
と
決
め
つ
け
、
ほ
か
の
選
択
肢
を
考
え
よ

う
と
し
て
い
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
人
を
変
え
よ
う
と
す
る
の
で
は
な
く
、
も
っ
と
フ

ラ
ッ
ト
に
問
題
を
分
析
し
た
う
え
で
、
こ
ち
ら
が
創
意

工
夫
す
る
こ
と
が
大
切
だ
な
、
な
い
も
の
ね
だ
り
を
す

る
と
選
択
肢
が
狭
ま
る
な
―
―
そ
ん
な
気
づ
き
を
得
た

で
き
ご
と
で
し
た
。

�

花
ま
る
学
習
会
　
勝
谷 

里
美

親
も
本
気
で
遊
ぶ

「
親
の“
本
気
遊
び
”×
き
ょ
う
だ
い
げ
ん
か
」

　
先
日
、
花
ま
る
学
習
会
の
年
中
・
年
長
コ
ー
ス
授
業
の

研
修
で
「
指
導
者
も
子
ど
も
と
同
じ
目
線
で
本
気
で
楽
し

む
姿
勢
が
大
切
」
と
い
う
話
が
出
ま
し
た
。
そ
の
と
き
、

ふ
と
「
こ
れ
、
き
ょ
う
だ
い
げ
ん
か
に
も
応
用
で
き
る
か

も
！
」
と
思
い
ま
し
た
。

　
最
近
わ
が
家
で
は
、
年
少
で
末
っ
子
の
次
女
と
小
三
長

男
の
ぶ
つ
か
り
合
い
が
絶
え
ま
せ
ん
。「
使
い
た
い
お
も

ち
ゃ
を
貸
し
て
く
れ
な
い
」 「
作
っ
た
も
の
を
壊
さ
れ
た
」

な
ど
、
原
因
は
些
細
な
こ
と
ば
か
り
。
こ
れ
ま
で
は
、

①
も
め
ご
と
は
こ
や
し
―
―
見
守
る
（
仲
直
り
は
促
す
）

②�

空
間
を
分
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
安
心
し
て
遊
べ
る
よ
う

に
す
る

と
い
っ
た
対
応
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
回
、
新
た
な
選

択
肢
と
し
て
、「
親
が
そ
の
場
に
入
り
、
本
気
で
遊
ぶ
姿

を
見
せ
る
」
こ
と
を
や
っ
て
み
た
の
で
す
。「
楽
し
さ
」

や
「
お
も
し
ろ
さ
」
が
場
に
投
入
さ
れ
れ
ば
、
自
然
と
子

ど
も
た
ち
の
気
持
ち
は
そ
ち
ら
に
向
か
う
の
で
は
？
　
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。

　
結
果
は
…
…
見
事
に
大
成
功
！

　
幼
児
期
の
子
ど
も
の
性
質
「
忘
れ
っ
ぽ
い
」
こ
と
も
あ

り
、
自
分
た
ち
が
な
ぜ
も
め
て
い
た
か
な
ん
て
す
ぐ
に
忘

れ
て
、
大
人
の
“
本
気
の
遊
び
”
に
ぐ
い
ぐ
い
引
き
込
ま

れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
親
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
余
裕
が
あ
る
と
き
限
定
で
は
あ
り

ま
す
が
、「
親
が
一
緒
に
な
っ
て
本
気
で
遊
ぶ
」
と
い
う

の
は
、
思
い
の
ほ
か
効
果
的
な
き
ょ
う
だ
い
げ
ん
か
対
応

で
し
た
。

『ジャーニー 
女の子とまほうのマーカー』

アーロン・ベッカー作
（講談社）

文字のない絵本。三部作。主人公の女の子が、
絵本の中を冒険していきます。ひとりで想
像をめぐらせながら読むのも楽しいのです
が、親子で読むときは、ぜひたくさん会話
を重ねてみてください！　"親子で本気で遊
ぶ " のに、おすすめの一冊です。

親子で学べる参考書。花まる学習会の進学塾部門スクールＦＣ
江上の著書！  「理科」は、実は日常のフシギ＆なぞ現象に深い
つながりのある科目。日常生活や身のまわりで発見した「なぜ？」

「どうして？」から、マンガで楽しく理科の基礎の習得を目指し
ます。親子で楽しみながら、学んでみてください。

××
『生活や身のまわりから学ぶ　
マンガでたのしい おうち理科』

江上 修　著
倉田 けい　マンガ
（KADOKAWA）

美大で油絵を専攻していたのですが、大学二年生のときにジャクソン・ポロックにかぶれて真似をしたくなりました。いつもはせいぜい30号１枚なのですが、50 号のキャンバスを床に 3 枚並べて、ペンキ・墨汁・石膏・綿・木の葉美大で油絵を専攻していたのですが、大学二年生のときにジャクソン・ポロックにかぶれて真似をしたくなりました。いつもはせいぜい30号１枚なのですが、50 号のキャンバスを床に 3 枚並べて、ペンキ・墨汁・石膏・綿・木の葉

などを混ぜ込んだものを豪快に振りまくようにして 2 週間かけて制作しました。ちょうど介護等体験実習の日々でもあったのですが、実習終了後も夜中にずっと熱中して創っていた時間は忘れられません。｜伊藤ちょっぱー健吾などを混ぜ込んだものを豪快に振りまくようにして 2 週間かけて制作しました。ちょうど介護等体験実習の日々でもあったのですが、実習終了後も夜中にずっと熱中して創っていた時間は忘れられません。｜伊藤ちょっぱー健吾タ コ



12

　
夫
婦
と
も
ど
も
花
ま
る
学
習
会
に
勤
務
し
て

い
る
わ
が
家
。
妻
は
産
休
・
育
休
を
経
て
時
短

勤
務
で
職
場
復
帰
を
し
て
い
ま
す
が
、
本
人
が

一
番
や
り
た
い
こ
と
は
授
業
。
た
だ
、
授
業
は

夜
ま
で
あ
る
の
で
現
場
へ
の
復
帰
は
我
慢
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
良
い
形
で
調
整

で
き
、
こ
の
4
月
か
ら
教
室
長
と
し
て
も
復
帰
。

妻
が
教
室
の
日
は
、
保
育
園
へ
の
お
迎
え
→
夕

食
→
入
浴
→
寝
か
し
つ
け
と
、
夕
方
以
降
は
子

ど
も
二
人
を
私
が
見
ま
す
。

　
妻
が
教
室
へ
復
帰
す
る
初
日
。
そ
わ
そ
わ
と

も
ワ
ク
ワ
ク
と
も
い
え
る
気
持
ち
で
い
ま
し
た
。

担
任
の
先
生
が
出
張
で
不
在
に
な
る
よ
う
な
、

も
し
く
は
部
活
動
で
監
督
が
い
な
い
日
の
よ
う

な
。
今
日
は
パ
パ
が
楽
し
く
平
和
に
決
め
て
や

る
ぜ
、
と
ち
ょ
っ
と
浮
か
れ
気
分
で
17
時
頃
に

保
育
園
へ
お
迎
え
に
行
き
ま
し
た
。
遊
び
た
い

盛
り
の
3
歳
の
娘
は
案
の
定
「
公
園
へ
行
き
た

い
！
」
と
言
う
の
で
、
1
歳
の
息
子
も
連
れ
て

公
園
へ
。
ひ
と
し
き
り
遊
ん
で
「
さ
て
帰
ろ
う

か
」
と
い
う
タ
イ
ミ
ン
グ
で
「
水
遊
び
を
し
た

い
」
と
言
い
は
じ
め
ま
す
。「
じ
ゃ
あ
今
日
は
ご

は
ん
の
前
に
お
風
呂
に
入
ろ
う
！
　
お
風
呂
で

水
遊
び
し
よ
う
！
」
と
提
案
。「
帰
っ
て
お
風
呂

で
遊
ぶ
！
」
と
、駄
々
を
こ
ね
る
こ
と
な
く
帰
宅
。

そ
の
ま
ま
砂
場
遊
び
セ
ッ
ト
の
じ
ょ
う
ろ
を
両

手
に
弟
と
嬉
々
と
し
て
風
呂
場
へ
。
い
つ
も
発

生
す
る
「
も
う
暗
く
な
る
か
ら
家
に
帰
る
よ
」「
ま

だ
明
る
い
。
ま
だ
遊
ぶ
」
と
か
「
お
風
呂
入
る
よ
」

「
ま
だ
遊
ぶ
。
あ
と
で
」
な
ど
と
い
っ
た
、
親
か

ら
す
れ
ば
不
毛
と
言
い
た
く
な
る
や
り
と
り
が

一
切
な
く
帰
宅
か
ら
入
浴
ま
で
終
わ
っ
た
こ
と

に
気
持
ち
良
さ
を
覚
え
ま
し
た
。

　
18
時
半
の
時
点
で
、
あ
と
は
ご
は
ん
を
食
べ

て
歯
を
磨
く
だ
け
。
お
風
呂
で
水
遊
び
が
で
き

た
二
人
は
上
機
嫌
で
夕
食
も
気
持
ち
よ
く
食
べ

終
え
、
息
子
は
遊
び
疲
れ
た
の
か
19
時
半
前
に

は
自
ら
寝
室
へ
行
っ
て
す
ぐ
に
寝
息
を
立
て
、

娘
も
20
時
頃
に
は
眠
り
に
つ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
妻
か
ら
「
大
丈
夫
だ
っ
た
？
　
二

人
と
も
寝
た
？
」
と
L
I
N
E
が
き
ま
し
た
。

「
何
も
問
題
な
く
、
二
人
と
も
20
時
に
は
寝
た
よ
」

と
返
し
ま
し
た
。「
何
も
問
題
な
く
」
に
は
、
安

心
さ
せ
今
後
も
気
兼
ね
な
く
外
に
出
て
い
い
よ
、

と
い
う
思
い
が
大
半
。
で
も
、
と
て
も
ス
ム
ー

ズ
に
就
寝
ま
で
進
ん
だ
こ
と
を
誇
ら
し
げ
に
思

う
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
調
子
で
2
週
目
、
3
週
目
と
進
ん
だ

頃
、
二
つ
の
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
一
つ
目

は
妻
の
本
心
を
知
っ
た
こ
と
。

「
い
や
、
す
ご
い
！
　
で
も
ね
、
少
し
複
雑
に
な

る
…
…
。『
ち
ょ
っ
と
は
苦
労
し
ろ
よ
！
』
み

た
い
な
、
黒
い
気
持
ち
が
あ
る（
笑
）   

と
い
う

か
、
3
歳
と
1
歳
に
な
っ
た
い
ま
は
比
較
的
落

ち
着
い
て
い
る
か
ら
ス
ム
ー
ズ
に
い
っ
た
だ
け
。

ち
ょ
っ
と
前
は
イ
ヤ
イ
ヤ
期
だ
っ
た
し
も
う

ち
ょ
っ
と
大
変
だ
っ
た
よ
？
　
も
う
ち
ょ
っ
と

経
て
ば
、
息
子
は
イ
ヤ
イ
ヤ
期
だ
し
、
絶
対
め
っ

ち
ゃ
大
変
に
な
る
か
ら
ね
！
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
た
子
育
て
の
リ
ア

ル
を
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
と
反
省
し
つ
つ
、

こ
れ
か
ら
は
「
今
日
は
全
然
ご
は
ん
を
食
べ
な
く

て
イ
ラ
イ
ラ
し
て
し
ま
っ
た
」「
寝
か
し
つ
け
る

の
が
21
時
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
」
と
で
も
言
お

う
か
な
、
噓
も
方
便
だ
な
、
な
ん
て
調
子
に
乗
っ

た
考
え
も
浮
か
び
ま
し
た
。

　
し
か
し
そ
ん
な
考
え
は
す
ぐ
に
二
つ
目
の
出

来
事
に
よ
っ
て
か
き
消
さ
れ
ま
し
た
。

　
ち
ょ
う
ど
そ
の
週
、
妻
が
夕
方
以
降
い
な
い

日
が
二
日
続
き
ま
し
た
。
二
日
目
の
夕
方
、
こ

ち
ら
の
提
案
に
一
切
乗
っ
て
こ
な
い
娘
。
結
局

18
時
頃
ま
で
公
園
で
遊
び
、
帰
っ
て
夕
食
を
食

べ
て
い
る
と
「
こ
れ
食
べ
た
く
な
い
」
の
オ
ン

パ
レ
ー
ド
に
「
も
う
お
腹
い
っ
ぱ
い
。
デ
ザ
ー

ト
食
べ
た
い
」
と
い
う
言
葉
ま
で
。
こ
ち
ら
が

何
を
言
っ
て
も
聞
こ
え
て
い
な
い
ふ
り
を
し
、

自
分
の
主
張
だ
け
訴
え
て
き
ま
す
。
15
分
、
20

分
と
一
向
に
食
事
が
進
ま
な
い
状
態
に
「
も
う

勝
手
に
す
れ
ば
。
一
人
で
お
風
呂
に
入
っ
て
一

人
で
寝
て
」
と
い
う
言
葉
が
ご
く
自
然
に
出
て

き
ま
し
た
。
が
、
ハ
ッ
！
　
と
し
ま
し
た
。「
う

わ
、こ
れ
妻
が
よ
く
言
っ
て
い
る
や
つ
…
…
。『
ご

は
ん
を
テ
キ
パ
キ
食
べ
な
い
ぐ
ら
い
で
そ
ん
な

に
イ
ラ
つ
か
な
く
て
も
』
っ
て
思
っ
て
い
る
や

つ
…
…
」

　
大
い
に
反
省
。
週
一
回
、
数
回
う
ま
く
い
っ

た
だ
け
で
調
子
に
乗
っ
て
い
ま
し
た
。
ビ
ギ
ナ
ー

ズ
ラ
ッ
ク
で
あ
り
、
考
え
方
を
改
め
る
べ
き
だ

と
。
妻
が
苛
立
つ
と
「
あ
～
、
ま
た
だ
」
と
思

い
が
ち
で
す
が
、
う
ま
く
い
っ
て
い
る
日
も
当

然
た
く
さ
ん
あ
る
わ
け
で
す
。
私
の
知
ら
な
い

と
こ
ろ
で
。

　
そ
う
思
っ
て
し
ま
う
の
は
、
私
の
な
か
で
妻

が
う
ま
く
い
く
こ
と
は
「
普
通
の
こ
と
」
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
た
か
ら
。
一
方
で
、
私
の
場
合

は
そ
も
そ
も
機
会
が
少
な
か
っ
た
の
で
「
大
丈

夫
か
な
？
」
と
思
わ
れ
て
い
る
だ
ろ
う
し
、
そ

れ
ゆ
え
大
丈
夫
だ
っ
た
と
き
に
「
お
お
～
！
」

と
な
る
。
機
会
が
少
な
い
こ
と
が
ア
ド
バ
ン
テ
ー

ジ
に
。
こ
れ
は
ず
る
い
で
す
ね
…
…
。
で
も
、

も
う
そ
れ
も
こ
こ
ま
で
。
こ
れ
か
ら
う
ま
く
い

か
な
さ
に
も
た
く
さ
ん
出
会
う
の
は
目
に
見
え

て
い
ま
す
。
嘘
も
方
便
、
な
ん
て
考
え
た
こ
と

の
罰
が
当
た
る
く
ら
い
に
。

　
百
発
百
中
う
ま
く
い
く
よ
う
に
な
る
日
が
来

た
と
き
に
は
、
ち
ょ
っ
と
調
子
に
乗
ろ
う
か
な

と
思
い
ま
す
。

花
ま
る
学
習
会
　
榊
原 

悠
司

調
子
に
乗
っ
て
す
み
ま
せ
ん

わが家の自由研究
vol.14

花まるパパ社員の
バ
ラ
の
自
由
研
究
④

榊原 悠司
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渡
わたなべ

辺 朋
とも

　作
さく

高
たかばたけ

畠 那
な お

生　絵
え

（童
どうしん

心社
しゃ

）

『おきにいりの
  しろいドレスをきて
  レストランにいきました』

一
ひ と り

人の女
おんな

の子
こ

が、お気
き

に入
い

りの白
しろ

いドレスを着
き

てレストラ

ンに行
い

きます。でも席
せき

に着
つ

いて食
しょく

事
じ

をしているとき、白
しろ

い

ドレスにケチャップが「ぽとっ」と落
お

ちてしまい……。そ

の後
ご

、「ががががーん」「げげげげーん」「ぞぞぞぞーん」な

どのインパクトのある擬
ぎ

音
おん

語
ご

がこれでもかと出
で

てきて、や

がてまわりを巻
ま

きこんで奇
き

想
そう

天
てんがい

外な展
てんかい

開になっていきます。

第
だい

29 回
かい

日
に

本
ほん

絵
え

本
ほん

賞
しょう

などを受
じゅしょう

賞した話
わ

題
だい

作
さく

。

貧
まず

しい少
しょうねん

年チャーリーは、幸
こう うん

運にも

ウ ィ リ ー・ ワ ン カ 氏
し

の「 世
せ

界
かい

一
いち

の

チョコレート工
こうじょう

場」の黄
お う ご ん

金切
き っ ぷ

符が当
あ

たり、工
こうじょう

場の見
け ん が く

学に行
い

けることに。しかし工
こうじょう

場の中
なか

に広
ひろ

がっていたのは、ワンカ

氏
し

が作
つく

り上
あ

げた奇
き

想
そう

天
て ん が い

外な世
せ

界
かい

でした――。工
こうじょう

場の中
なか

で起
お

こる不
ふ し ぎ

思議でおもしろく、でもちょっと怖
こわ

い出
で き

来事
ごと

に加
くわ

え、

「やり過
す

ぎでしょ！？」と思
おも

わずつっこみたくなるような、

「問
も ん だ い じ

題児」たちに下
くだ

される罰
ばつ

の数
かずかず

々――。ダール特
とくゆう

有のブラッ

クユーモアが満
まんさい

載の作
さくひん

品。映
えい

画
が

とあわせて是
ぜ ひ

非。

ロアルド・ダール　作
さく

クェンティン・ブレイク　絵
え

柳
やな

瀬
せ

 尚
なお

紀
き

　訳
やく

（評
ひょうろん

論社
しゃ

）

『チョコレート工
こ う じ ょ う

場の秘
ひ

密
み つ

』

高
たかどの

楼 方
ほう

子
こ

　作
さく

・絵
え

（偕
かいせいしゃ

成社）

『へんてこもりにいこうよ』

空
そ ら い ろ

色幼
よ う ち え ん

稚園の仲
なか

良
よ

し 4 人
に ん ぐ み

組――アキ

オ、ケケコ、ブンタ、ノンコは「へん

てこもり」へ遊
あそ

びに行
い

き、動
どうぶつ

物しりと

りを始
はじ

めます。すると、なぜかしりと

りで出
で

てきた動
ど う ぶ つ

物たちが姿
すがた

を現
あらわ

し、ついにはとてもとても

おかしなキャラクターも次
つ ぎ つ ぎ

々と現
あらわ

れて……。『十
じゅういちがつ

一月の扉
とびら

』

や『時
と

計
けい

坂
ざか

の家
いえ

』などの Y
ヤング

A
アダルト

でも評
ひょう

価
か

が高
たか

い作
さ く し ゃ

者が、と

にかく子
こ

どもたちを楽
たの

しませようと生
う

み出
だ

したへんてこス

トーリーをお楽
たの

しみに！
～「へんてこワールド」へ

ようこそ！～

エイルサが図
と し ょ か ん

書館で出
で あ

会った男
おとこ

は、そ

の翌
よ く じ つ

日からエイルサの母
は は お や

親の営
いとな

む古
こ

道
どう

具
ぐ

店
てん

で働
はたら

くことに。その不
ふ し ぎ

思議な男
おとこ

「Ｍ
エム

Ｍ
エム

Ｃ
シー

」は、数
か ず か ず

々

の古
こ

道
どう

具
ぐ

にまつわる物
ものがたり

語を語
かた

り始
はじ

め、しだいに客
きゃく

やエイル

サ親
おや

子
こ

は引
ひ

きこまれていきますが……。男
おとこ

の語
かた

る不
ふ し ぎ

思議な

物
ものがたり

語とともに最
さい

後
ご

のどんでん返
がえ

しが鮮
せ ん れ つ

烈な、一
い ち ど く

読忘
わす

れがた

いストーリー。この本
ほん

の終
お

わり方
かた

を、あなたはどう解
かいしゃく

釈す

るでしょうか？

ジェラルディン・マコックラン　著
ちょ

金
かねはら

原 瑞
みずひと

人　訳
やく

佐
さ

竹
たけ

 美
み ほ

保　絵
え

（偕
かいせいしゃ

成社）

『不
ふ し ぎ

思議を売
う

る男
おとこ

』 

「ほんじつ　ごご２じごろ　おおば

まち　にらやまの　ぎょうざが　い

なくなり　さがしています。とく

ちょうは……」放
ほうそう

送を聞
き

いたとしお君
くん

はびっくりして、一
いったい

体

ぎょうざに何
なに

があったのか、あれこれと想
そうぞう

像を巡
めぐ

らせます。

ふるさとに帰
かえ

った？　修
しゅぎょう

行の旅
たび

に出
で

た？　それとも――。

各
かく

ページのいたるところにぎょうざに関
か ん れ ん

連するものが描
えが

か

れているなど、とにかく遊
あそ

び心
ごころ

にあふれた一
いっさつ

冊です。第
だい

17

回
かい

M
モ

OE
エ

絵
え

本
ほん

屋
や

さん大
たいしょう

賞 2024 新
しんじん

人 賞
しょう

部
ぶ

門
もん

1 位
い

。

玉
たま

田
だ

 美
み ち こ

知子　作
さく

（講
こうだんしゃ

談社）

平ひ
ら
ぬ
ま沼 

純じ
ゅ
ん 

の読ど

く

書し

ょ

す
る Vol.68

た
　
　 
び

『ぎょうざが いなくなり
   さがしています』 

13
「あ、いま私ときめいている」とか「美しいものを美しいと確かに感じている自分がいる」というような「心をキャッチする力」には自信があります。振り返ると父親がよくキャンプに連れていってくれたからです。そこで「植

物を観るときは下から見てみな、虫がいたりしておもしろいよ」と言われ、観てみると「ホントにいた！」となったり、虫や植物などの「色や形」の無尽蔵の多様さなどに気づかされたりしたのでした。｜小池プール麻菜タ コ



が
ず
ら
っ
と
並
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
に
は
母
の

姿
も
あ
り
ま
し
た
。「
な
ん
で
来
る
ん
だ
よ
…
…
」

水
泳
が
苦
手
な
こ
と
を
絶
対
に
隠
し
通
し
た
い

と
思
っ
て
い
た
私
。
当
日
の
朝
、「
今
日
は
1
位

を
狙
う
よ
！
」
と
虚
勢
を
張
っ
て
家
を
出
た
こ

と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て
母
は
「
う

ん
、
う
ん
、
楽
し
み
に
し
て
い
る
ね
」
と
笑
顔

で
う
な
ず
い
て
い
ま
し
た
。

　
も
う
逃
げ
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
水
中
に
飛
び

込
み
、
無
我
夢
中
で
泳
ぎ
は
じ
め
ま
し
た
。
25

メ
ー
ト
ル
先
の
壁
を
目
指
し
、
体
を
動
か
し
続

け
ま
す
。
集
中
力
が
研
ぎ
澄
ま
さ
れ
て
い
た
の

で
し
ょ
う
、
プ
ー
ル
サ
イ
ド
を
埋
め
尽
く
す
友

達
や
保
護
者
の
声
は
聞
こ
え
ま
せ
ん
。
た
だ
た

だ
、
水
の
な
か
の
音
だ
け
が
聞
こ
え
ま
す
。

　「
バ
ン
」。
手
が
壁
に
当
た
り
ま
し
た
。
途
中

で
一
度
も
足
を
つ
け
ず
、
人
生
で
初
め
て
25
メ
ー

ト
ル
を
泳
ぎ
切
っ
た
瞬
間
で
し
た
。
顔
を
あ
げ

る
と
ま
わ
り
に
友
達
の
姿
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も

し
や
、
1
位
…
…
？
　
と
喜
ん
だ
の
も
束
の
間
、

す
で
に
全
員
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
上
が
っ
て
私
一

人
を
応
援
し
て
い
ま
し
た
。
泳
ぎ
切
っ
た
達
成

感
は
一
瞬
に
し
て
消
え
去
り
、
恥
ず
か
し
さ
が

押
し
寄
せ
て
き
ま
す
。
み
ん
な
か
ら
遅
れ
る
こ

と
10
秒
ほ
ど
で
し
ょ
う
か
。
全
員
に
見
守
ら
れ

て
泳
ぎ
切
っ
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
小
学
六

年
生
に
と
っ
て
、
最
後
の
一
人
に
な
る
こ
と
ほ

ど
恥
ず
か
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
わ
り
を
見
る
と
、
プ
ー
ル
サ
イ
ド
で
拍
手

を
す
る
母
の
姿
が
。
駆
け
寄
っ
て
き
て
、
母
が

　「
先
生
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん
だ
っ
た
ん
で
す

か
？
」
面
談
を
し
て
い
た
と
き
に
い
た
だ
い
た

質
問
で
す
。

　
小
学
生
の
頃
の
記
憶
を
た
ど
る
と
、
よ
み
が

え
っ
て
く
る
の
は
決
ま
っ
て
夏
の
思
い
出
ば
か

り
。
外
で
め
い
っ
ぱ
い
遊
び
尽
く
す
こ
と
が
好

き
だ
っ
た
私
に
と
っ
て
、
18
時
を
過
ぎ
て
も
日

が
落
ち
ず
、
遅
い
時
間
ま
で
遊
べ
た
こ
と
も
理

由
の
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　「
学
校
に
行
き
た
く
な
い
―
―
」

学
校
が
大
好
き
だ
っ
た
私
で
す
が
、
小
学
校
生

活
の
な
か
で
、
2
回
ほ
ど
そ
う
思
っ
た
時
期
が

あ
り
ま
し
た
。
五
～
六
年
生
の
夏
で
す
。
理
由

は
一
つ
、「
水
泳
発
表
会
」
の
存
在
で
す
。
私
は

水
泳
が
大
の
苦
手
だ
っ
た
の
で
す
。
ひ
ょ
ろ
ひ
ょ

ろ
し
た
体
を
誰
か
に
見
せ
る
こ
と
に
も
抵
抗
が

あ
り
ま
し
た
し
、
何
を
隠
そ
う
生
粋
の
か
な
づ

ち
だ
っ
た
の
で
す
。
3
メ
ー
ト
ル
も
泳
げ
ば
息

が
上
が
り
、
苦
し
く
な
っ
て
バ
タ
バ
タ
し
、
我

慢
で
き
ず
に
立
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
水
の
な
か

に
入
る
と
焦
っ
て
し
ま
い
、
無
駄
な
動
き
を
し

て
、
ど
ん
ど
ん
体
が
沈
ん
で
い
き
ま
す
。「
ク

ロ
ー
ル
の
タ
イ
ム
を
更
新
し
た
！
」「
潜
水
で
10

メ
ー
ト
ル
も
泳
げ
た
！
」
と
充
実
感
を
に
じ
ま

せ
る
友
達
と
は
対
照
的
に
、「
早
く
上
が
り
た
い

…
…
」「
寒
い
…
…
」
そ
ん
な
思
い
が
頭
を
め
ぐ
っ

て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
私
に
さ
ら
に
追
い
打
ち
を
か
け
た
の

が
「
水
泳
発
表
会
（
授
業
参
観
）」
で
す
。
夏
休

み
に
な
る
と
、
発
表
会
に
向
け
て
ラ
ジ
オ
体
操

の
よ
う
に
毎
日
小
学
校
の
プ
ー
ル
が
開
放
さ
れ
、

自
由
に
練
習
に
参
加
で
き
ま
す
。
私
に
と
っ
て
は

気
が
進
ま
な
い
水
泳
の
練
習
。
そ
れ
で
も
親
切

な
友
達
が
毎
日
笑
顔
で
私
の
家
に
や
っ
て
き
て

は
「
し
ゅ
ん
ぺ
い
く
～
ん
！
　
学
校
の
プ
ー
ル

に
行
こ
～
！
」
と
誘
っ
て
き
ま
す
。
発
表
会
で

恥
を
か
き
た
く
な
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
、
渋
々

学
校
に
行
っ
て
は
練
習
を
重
ね
て
い
ま
し
た
。

　
小
学
校
生
活
最
後
の
水
泳
発
表
会
で
の
こ
と
。

「
何
と
し
て
も
25
メ
ー
ト
ル
泳
ぎ
切
る
」
と
い
う

目
標
を
掲
げ
ま
し
た
。
そ
も
そ
も
六
年
生
で
25

メ
ー
ト
ル
を
泳
げ
な
い
子
は
ほ
と
ん
ど
お
ら
ず
、

み
ん
な
が
タ
イ
ム
や
泳
ぎ
の
フ
ォ
ー
ム
に
目
標

を
定
め
て
取
り
組
む
な
か
、
半
ば
開
き
直
っ
て

「
…
…
ぼ
く
は
い
い
ん
だ
、
25
メ
ー
ト
ル
を
泳
ぐ

ん
だ
」
と
言
い
聞
か
せ
て
、本
番
に
臨
み
ま
し
た
。

　
発
表
会
当
日
。
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
は
保
護
者

放
っ
た
一
言
は
意
外
な
も
の
で
し
た
。

　「
や
っ
た
ね
！！
　
つ
い
に
最
後
ま
で
泳
ぎ
切
れ

た
ね
。
感
動
し
ち
ゃ
っ
た
よ
…
…
。
か
っ
こ
よ

か
っ
た
ね
」

　
母
は
私
が
25
メ
ー
ト
ル
泳
げ
な
い
こ
と
を

知
っ
て
い
た
の
で
す
。
毎
日
夏
休
み
に
友
達
と

学
校
の
プ
ー
ル
に
行
き
、
こ
そ
こ
そ
と
練
習
し

て
い
る
こ
と
も
す
べ
て
お
見
通
し
で
し
た
。
私

に
と
っ
て
、
決
し
て
誰
か
と
比
べ
ず
、
自
分
の

あ
り
方
を
認
め
て
く
れ
た
母
の
言
葉
が
心
の
支

え
に
な
り
ま
し
た
。
泳
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
と

い
う
事
実
を
た
だ
言
葉
に
し
て
喜
ん
で
く
れ
た

こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
夏
休
み
が
始
ま
り
ま
す
。
普
段
は
見
え
な
い

わ
が
子
の
姿
が
見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
ほ

か
の
誰
で
も
な
い
、
あ
り
の
ま
ま
の
わ
が
子
」

を
認
め
て
、
言
葉
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
ひ
と
夏
の
、
ひ
と
言
が
、
お
子
さ
ま
の
一
生

の
支
え
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

花
ま
る
学
習
会
　
小
林 

駿
平

花
ま
る
コラム

あ
の
夏
の
、
あ
の
一
言
が

小
こ

林
ばやし

 駿
し ゅ ん ぺ い

平
（スティック）

14
人生を変えたと言い切れるのが大学時代に所属していたよさこいサークルです。新歓の紹介で観た瞬間に「ここだ！」という直感があったのですが見事に当たり、高校時代は「人見知りの帰宅部」だったのが、一気に社交的なおしゃ

べりの大学生になりました。少し参加できない時期もあったのですが、戻るたびに「あ、来たね！　おかえり！！」と受け止めてくれる「居場所感」が最高でした。｜西山わっしょい由乃 カタ



66 月月
がつがつ

のの誕誕
たんじょうかたんじょうか

生花生花はは  ばらばらサマースクールやサマースクールや雪雪
ゆきぐにゆきぐに

国国スクールでスクールで会会
ああ

おうね！おうね！

みんなのみんなの教教
きょうしつちょうきょうしつちょう

室長室長もも順順
じゅんばんじゅんばん

番番にに紹紹
しょうかいしょうかい

介介するよ。おするよ。お楽楽
たのたの

しみに！しみに！

ＦＣ …スクールＦＣ…アルゴクラブアルゴ…オンライン

花まるの
教室長を

紹介します！

Hanamaru FamilyHanamaru Family

GONOU …GONOU 囲碁教室

15

…フロスFlos

千葉県

宮
み や さ か

阪 太
た く や

久哉

やみ～やみ～

東京南

鳥取県

椿
つ ば き

原
は ら

 葵
あ お い

ばきおばきお

中京 広島県

濱
は ま も と

本 和
か ず

美
み

もぐだん
もぐだん

神奈川北

東京都

桂
か つ ら

田
だ

 拓
た く

弥
や

関西

ヴォックス
ヴォックス

熊本県

高
た か は ま

濱 正
ま さ の ぶ

伸

まんまん
まんまん

○○○
所属

名前

リーダーネーム

出身地島根県

山
や ま も と

本 志
し ほ

保
あんころもち
あんころもち

東京西

神奈川県

井
い の う え

上 涼
り ょ う

太
た

ジャグリン
ジャグリン

神奈川北

東京都

水
み ず ぐ ち

口 加
か な

奈

しゃんはい
しゃんはい

埼玉

神奈川県

早
さ

乙
お と め

女 優
ゆ う す け

介

ゆっけゆっけ

東京東

北海道

佐
さ

藤
と う

 暢
の ぶ あ き

昭

ごじらごじら

埼玉 ＦＣFlos

…All Inclusive School

愛知県

川
か わ お か

岡 未
み ほ

歩

びたみん
びたみん

東京西

GONOU

タ カ タ コ
凝り性で映画なども大好きですが、音楽が一番でずっと好きです。中学生時代からギターも教則本を読んでマスターしたのですが、「CFG のスリーコード」等と記載があると鵜呑みにせずに「なんでそ凝り性で映画なども大好きですが、音楽が一番でずっと好きです。中学生時代からギターも教則本を読んでマスターしたのですが、「CFG のスリーコード」等と記載があると鵜呑みにせずに「なんでそ
んなこと言えるんだ」と考えてしまうタイプでした。The Beatles の「While My Guitar Gently Weeps」を練習していて E7が Am にも A にもつなげられるんだと知って「見えた！」という気がして感動しんなこと言えるんだ」と考えてしまうタイプでした。The Beatles の「While My Guitar Gently Weeps」を練習していて E7が Am にも A にもつなげられるんだと知って「見えた！」という気がして感動し
たことを覚えています。｜山崎オータム隆たことを覚えています。｜山崎オータム隆


